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༄༅།།དཔེ་སྣ་ཀུན་ཐུབ་རྭ་ག་ཨ་སྒས་སྦུར་བའོ། 





། གིསལ་གགས་རས་འབལ་སླིང་ཏ པས 








འིང 
འིཆརི་བ་སཝ་པཏཔ་མསར་ཞལེ་ལལ་ཤེ་ིལསེའབ་ལ།།།ཧི་དེར་རིལུ།། $ 
།ཅིཏྲིམཌེ།ཀོ”ཏནམམདཧྭསིདྡྷིཔཌྟིཏཀརྨདྭགསྱསྱཤསྡཾབིཧརཏིསྨ། ཙ རོ 
་ ཡོ 


(༢ © 2) (= 
རསས 1 འཁམས རོེསྲསིྤི་་ ༤ ོོ 3= 
པི %༨༦/ རཾ 
32 
ངའ ༤༧ ) ༼ 
ཆུ 3: € 


།སྣ ང་པ་མཐའ་ཡ ས་ཐུགས་རྗེའི་མཁ འ་ ཀྲོང་ ནས། ཱུ ༨ ཝེ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱས། 


།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ¦ ༼ ། །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 





།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ( རོ ེ ི་ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 





གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ ཆགས་མེད། རུ་པ་བརྩོན་ འློསྦོ་རོ་མཚོ། 








ཟླ ༄༅། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། པོད་ ཨི པ་ལ། བཀའ་གཏེར་རྩ་གཞུང་སྐོར། དཀར་ཆགས་ལྡེབ། ༡ -1 ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས་གསོལ་འདེབས་ 
སྐུ་གསུམ་ཀློང་ཡངས་རང་གྲོལ་ལྡེབ། ༣ -7 ཞེ་ཁྲོའི་ལས་བྱང་ཆུང་བ་ཚོར་བ་རང་གྲོལ་ལྡེབ། ༡༤ -35 བདུད་རྩི་ལག་མཆོད་ལྡེབ། ༡ -37 ཚེ་སྒྲབ་གསང་འདུས་ལས་བྱང་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༡༧ 
3 -7] འོད་དཔག་སྦྱིན་སྲེག་ཞལ་ཤེས་ཟིན་བྲིས་བདེ་ཆེན་ཞིང་བསྐྲོད་ལྡེབ། ༦ -83 ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ཤྭ -87 ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་པའི་ལས་ བྱང་རིན་ཆེན་ 
་ ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༢4( -137 ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་དབང་མ་བུ་གུང་བསྡེབས་ལྡེབ། ༣༣ -203 གུ་རྲུངག་པོའི་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ། ༢ -207. གུ་རུ་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་མེ་རླུང་འཁྱིལ་པ་ལྡེབ། 
0༥ -237 གུ་རུུ་དྭག་པོའི་གོ་ཆ་ལ་ལྔའི་རྒྱན་གྱི་ཤོག་དྲིལ་ལྡེབ། ༣ -243 བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་བསྐུལ་དང་གསུམ་ལ་ལྡེབ། ༢ 2 ཐུགས་རྗེ་གསང་འདུས་བརྒྱུད་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ཕུང་ 
ལྡེབ་། ༢ -251 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལས་བྱང་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༡༩ -289 སྨན་མཆོད་ལྡེབ། ༡ -291 ཚོགས་འགུགས་ལྡེབ། ༡ -293 ཐུགས་རྗེ་གསང་འདུས་དབང་ཆོག་ 









འགྲོ་དོན་ཆར་རྒྱུན ལྡེབ། 0༩ -325 དཔལ་འཇི ག་རྟེན་དབང་ ང་ཕྱུག་གི་ཆོ་གའི་ཟིན་བྲི བྲིས་རབ་ ཐཾ ཐར་པའི་ལམ་ ཆེན་ལྡེབ། ༥༤ - 433 བཾ མོ ལྔའི་དཀྱིལ་ འབྱིམ རྟོགས་བྱིན་རླབས་ 
ཐོགས་མེད་འ འགུགས་བཞི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ། ༡༣ -459 གཙང་མ་ལྷ་སེལ་ལྡེབ། ༡༨ -495 ཐཐ ཡངན་ད ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་ འདོན་ཐར་ལམ་ཐེམ་སྐས་ ས་ལྡེབ། ༡༣ -521 


་ འབུམ བེ ་བཤད་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ། ༡༣ -547 གསུང་འབུམ་ནོར་བུའི་བང་མཛོ ཛོད་ཀྱི་དཀར་ཆགས་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ། ༣ -553 བསྟན་རྒྱས་དང་པར་སྨོན་ལྡེབ། 9༡ -560 
སབམསརཐ་༥༦ བཞུགས། ྒ 
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ས་མ 

















དབྱེར་མེད་ངང་ནས་ གསོལ་ བ ་འདེབས༔ བ་རང ང་ནས་བྱན་གྱེས་རླབས༔ ཡང་དག་རང་ སྣང་ཡེ ཤཾས་ ཀློང་ཡངས་ནས༔ ལོངས་ སྐུའི་སྤྲལ་ སྐུ་ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ་འ 
༤༽ ༨༤ 















༢ གག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ང ཌུ ཡ་ལ རིམ ཡེ་གྲོལ་ལྷུན་གྲུབ་ངང་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབསཿ་ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ཀློང་ཡང ངས་ནསཿ༔ སྦལསུའི་ཆསསྐུར་རེ 
ྲླ ® དྲན ༈ དཾ རྔཾསྲེན་ཝཇྲཏྲན་གྤ།ལ་ཐ་ཞྲི་ བཾ ཙུན ེ་ ང་ནས་ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རང་ ང་སྙང་སྤྲུས་བྲལ་ཞུན་གླུབ་ ཀྲོང་ཡང ངས་ནསཿ༔ སྤྲལ་ 
དྲ ས་སུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལཿ རང་བ ང་གྲོལ་ལྟུན་གྲུབ་ཿ རྲང་ཉྲས་ཐ་ལ་བ་འཉི་བསཿ མཁྱེན་བརྩེ་ རུཿཐྲུབཇང་ཞཱསྱ ཕྱིན་གྱིས་རློབས༔ ྲ་ མེད་སྣ་ཚོགས་ 


རར ༔ སྤྲལ་སྐུའི་སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་ཆེན་དྲུག་པོ་ལ༔ རྟོགས་ ཟླ༧ རང་གྲོལ་ངང་ བའུ གསོལ་བ་ འའ སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ངང་ནས་བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ དི་མེད་ 
པདྨ་འོད་ཀྱི་ཀློང་ཡངས་ནས༔ རུས་སྐྱེས་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ༔ ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས༔ མཛད་པ་ལྟུན་གྲུབ་ངང་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
















¦ ནཿ ༔བདེ་ཆེ ན་ཡ ཡེ་ཤིས་ ལྷུན་གྲུབ་ །ཅུ་ཡངས་ ཤཿ མ་ གཅིག་ མ།འ་ འགྲོ་ [ཡེ ་ཤིས་ མཚོ་ རྒུ ལཿ ཐཐ གཉིས་ མེད་ ངང་ ས་ལི གསོལ་ བ་ ཇིས དག་ སཔ 
ལྷུན་གྲུབ་ངང་ནས་ཕྱིན་གྱིས་རློབས༔ རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་གཏེར་ཀློང་ཡངས་ནས༔ གཏིེར་སྟོན་སྤྲལ་སྒུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ༔ མོས་གུས་གདུང་བའི་ངང་ནས་གསོལ་བ་ 
ཚའ འདེབས༔ འགག ་མེད་ ༩ ཐུགས རྡེའི་ངང་ནས་བྱིན་ ་གྱིས་ རླབས༔ ཆོས་ དཔྱིངས་ ལྟར་དག ་པའི ་ཀློང་ཡངས་ ནསཿ ཟབ་ ཆེས་ ཞེ 'བྲོ ་དགོངས་ པ་རང་ ལལ ་ ལཿ དམིགས་ མེད་ 
༢ ཁྱབ ་གདལ་ངང་ནས་ བཅ བ ཞདཐསཿ རང་ ང་རིག་ རང་ གོལ་ ངང་ ནས་༔ བྱིན གྱིས་ (རློབས ཅེ ལ་ ་པ་ཀུན་ གཞིའི་ཀློ་ ཀླང ཡངས་ནསཿ༔ བཀའ འཁོར་ མེད་; རྩ་བའི་ བླ་མ་ 
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ཕྲིན་ལས་ལྔ་ཡི ཆར ཧལ་ཆ་འཕལ་ལསཿ༔ བཅོམ་ རཾ ཟླེ ཆེན རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུ ཡུམ་བྱདཿ སིན་པ སེམས་མ་ཡབ་ ཡུས་བྱད་ ཅུག པཅས༔ 


༨- 


སྲ་ ༈འདིར་ མནགས རྤ ཅང 


ཌཱ 
༠ 


རྦིར ཐར བརྒྱུད་ རེ སྒོ བ་ཡབཔ་ཡམ་ བརྒྱདཿ༔ 


རིགས བ་འ རྫ ་བཅོམ་ ཕན བུབ པ་ དྲུག༔ བའི་ 6 ལྷ་ཚོགས་ 


ས་ གྱུ བྱཅ་གཉིན རྣ རང་ | 7 ཡུལ་ དག་ རཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུཿ ཕྱོགས་ མཆམས་རང་རང་ 22 པའི་ ཐླཏྐཌ པཿ (ལཱ གཉེས་ ཇར རང་ བཞ བརྟན་ ལཔར་ 


རབ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཀྲོ་ ཧྷཱ་ལྔ་ དང་སྦྱོརཿ 


༦ 


ཧཱཿ ཞི་བ་ལོངས་སྐུའི ་རེག་ ཅུ ར་ཨུ་ཝཿཛྲཿ 
>° 


` 5 


ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཀའ་སྡོད་སྤྲལ་འཁོར་བཅས༔ 


དུག་ འཇམས པའི་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ དཔག་ ལྦ འཕྲོས༔ བཅོམ་ལྡན་ ཁྲག་ འཐུང་རིགས་ ཇེ རུཀཿ 
རང་སྣང་དག་ པའི་ འེ་གནས་འདེར་ བཞུགས་སུ་གསོལཿ ཧཾཿ ཀོ་ཧཱི་ལ་ སོགས་ 





༤ 
©༤༽ 





ཡུལ་བརྒྱད་གནས་ 


གནས་ཡུལ་དག་པས་ཕྱག་འཚལ་ 





གནས་ ཡུལ་དག་པས་རཕྱག་འཆལ་ 
རང་སྣང་ 


འཚལ 
རང་སྣང་ 
་ཆོགས་བཞེ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ལ༔ 





ཏཱ 
ས་བྱཅད་ 
༨༩ 


མ་པོ 





་ 


བང་ལ 


༦ ངང 





འའ 











༤ 


སྦར་པྩཉྟཨ་རྨ 2 བ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ཿ གཉིས་པ་རྟཀ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ 






༢ དུག་ལྔ་ ༈ © ས་ལྔ་རུ་བསྒྲལ་ །བྲག༔ ངོ ། 
]ུ ༨ 
ཐི ཀོ ཡེ ཡཿ ༧ ཁ © 




















བཟོར 
ྒ ཤཿ ནཿ མཿ ཟིད 
ྦ ཁྲགཿ གཉིས་མེད་འཛིན་བྲལ་གསང་བའེ་ ཁྲག་ ཆེན་འདི༔ བླ་མ་ཀུན >». ཐགས ༦ 6 ཐང །སུམ ང 
„ འཇིག་རྟེན་གཏ ར་གཞོང་དུཿ ནང་བྱཅུད་སེམས་ཅན་གཏོར་མར་ གཟ རྩེ་བཏུད་འཕྲས་ ° རྒྱན༔ ཞ།ཁྲའ་ལྷ་ཆགས་རྣམས་ལ་འབུལཿ༔ ` 2 
2༢༠ 43 ༨ ་ ཁུ ༩ པེ . ར་ར ( རར :ཤ ༣ ༨... འའ .༨.༨._=2- ཐ་ 
་ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྲུག་པ་བ 9 ཧཿ སྐུ་ནི་མི་འགྱུར་ཀ་དག་ བའ བལ་སྐ སྐ གསུང་ན་མ་འགགས གྲག 
་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱཿ ཆོས་ སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཁྱབ་པ་ལ༔ དད ལྟ་བུར་སོ་སོར་འཕྲོ༔ སྤྲུལ སྒུ་འཇའ 


'བྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱཾ༔ གསལ་འཚེར་ལྟུན་སྡུག་གཟི་བརྗེད་འོ 








































| ཞྭ སྐུ་གསུང ་ཐུགས་ཀྱི ་བདུད་ རྩིར གྱུར༔ ཀུན་བཟང་ཞི་འྲོའ ལྷ་ཆོགས་རྣམས༔ དཀྱེར མཆོད་བདུད་རྩེ ཆེན་པོར གསལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿརཱཾ་ཧྲེཿ ཿཧ་ཧོཿ གསུམ་པ་ཚོགས་ལ་སྤུན པོ ྦ 
2 ཧུཿ མ་བཅོས་ཆོས་ད དྱ རྣ  བཅཿ་ བྲ མ་ཀུན་བཟང ཡུབ ་ རྒྱལ་བ ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས དང་བཅསཿ ཚོགས་ལ སྤྲུན འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ནས་ 
ྦ ¡ ཆགས་ཕུད་གསུམ་བཅད་ནས༔ ཏང་དོད་པ་བ་ན། ར ཧཱཿ ཟམ བང་བ འ ཁེ སཿ ¡བཟ ལངར།་ སྤྱོད་རྫོ ཚེ་ཿ ཅིར་མི ང་ཐ ངར་ར།་ སྤྲལ་ ལའེ སྐུཿ རྒྱལ་ | 
བ་རྒྱ རྒྱ ་མཚོ་ཞི་ ཁྲོའེ་ ཚོགས༔ ཅའ ཧང་སྤྲལ་འཁཾར་བཅས༔ ་བརྩས་ཅགས་ ཉཆོན་མཆད་པ་ བར་པ་བཤགས་ཤིང་འབུལ་བ་ ཧཾ བདག ་ཅག་ འཁོ ར་བའི་ 
འེས གཞི་ བླངས་པ་ནས༔ ད་ ®; འདྲ་བྭངས་པ་ཡན་ཆད་དུཿ རིག་ ཇའིས་ རིག་ རྨ རར དབང་གྱུར་པས༔ རྩ་བ་ཡན་ ཡཿ ཞི ་ཆག་ཉམས་པ་རྣམས༔ ཞལ་ཟས་ 












ཆོགས་ ༢བུལ་ བསྐང་ཞིང ཟཤཿས པར་བྱས བཿ ཨོཾ་ བརློ སྭཏྭ་ ཨཿ སྐབས་ འདིར་ཞི ་ཁྲོའཾ་མདངས་སྐེ སྐོང་ལ་རྡེ སོགས་ ནང་ཆ བའ་ཀློ ཀྲུང་བཤགས་ལ་༣ཾ ་སོགས་ ཧྱཾ་ རིགས་ བྱ༔ ཐ་མ་ཚོགས་ཕུད་བསྒྲལ་ཞེང་བསྟབ་པ་ 
















ཀརཕྱག་རྒྱས་འདི་སྐད་བླངས༔ ཧོཿ སྐུ་རྡོ་རྗེ ཡའ འགྱུར་བའ་ གསུ སུང་རྡོ་རྗེ་མི ཆ་བ པའི་ ཤང གྲུབ༔ ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྤྲོས་བྲལ་ གྱི དངོས་གྲུབ༔ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་མ མི་ 
འགྱུར་བའི ་དངོས་གྲུ གྲུབ་དམ་པ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ འེར གས་ཀྱ་ ༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་ (དབྱིངས་ སྐྱ མིད་ ཡེ མཁའི་ ཡེའ་ བཞིན་ལས༔ ལོངས་སྐུ་ ཆ་ས མི བདེ་གཤེགས་ཞི་ 
རུ ཁྲོའི་ཚོགས༔ ཚོགས་ ཕུད་དགྱེས་པ་ཆེ པ་ཆེ ཡར་བཞེས་ལཿ མཆོག་དང་ཐུན ་མོང་དངོས་གྲུབ་ དེང་འདིར་སྙོ སྲོལ༔ ཧཱུཾ ཤྱ པོ་གཙང་མའི་ཕུད་ ཀྱིས་ མི་མཆོད་ (རྒྱུ༔ རྒྱལ་བ་ 
རྫ བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ ཕུད་ལ་དགྱེས༔ བར་ ་ ལྡན ཆོགས ས་ལ་མི་རོལ ལ་རྒྱུ༔ ཁྲག་འཐུང་འབར་ བའི་ཚོགས་ ཀྱང་ཆོགས་ལ་དགྱེས༔ བ་མ་ཚོགས་ཀྱི་ལྷག མས་མི་བརྔན་ རྒྱ༔ 

འེ དེ་གཤེགས་ ཕུད་ལ་ རོལ༔ ཚོགས་ ལ་ དགྱེས་ པའི་ འ་ཁྲག་འཐུང་ ཚོགས་ ལ་རོལཿ ་ དགྱེས་ པའི་བྲན་མོ་ 


དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལྷག་ལ་དགྱེས༔ ཕུད་ལ་དགྱེས་པའི་བ 
ལྷག་ལ་རོལ༔ སྭོ་སོའཾ་ཐུགས་དམ་ གཉེན་པོ་བསྐང་ གྱུར་ཅིག༔ བཔར་ དུ་གཉིས་མེད་གཅིག་ཏུ་མི བསྲེ་རྒྱུ༔ ཆོས་ཉིད་རྣམ་ དག་ཡེ་ནས་ རུ ཕྲམ གཅིག༔ ཧཱཿ ཐ་མ་ 

































ལས་ པཿ ཡི་བྱ་ར་ མཛདཿ ལ་ལས ་ཆོས་ མཛད་སྲང་མ་མཛོད༔ ལ་ལས་ག ཙུག་ལག་དཀོར་ཁང་ རྡུངས ་ཨཡཁས་ཡུལ་ དགོན་ དབེན་ གནས་ ཟུ ༔ ལ་ལས་ དམ་ཚིག་ལས་ 
རྡེས་ རླ ལ་ལས་བསྒྲབ་ པའི་ སྟོང་གྲོགས མཇཿ ལ་ལ་ སྟོང་ གསུམ་ ཁྱབ་ཕར་ རྒྱུག༔ ལ་ལ་བརམ་ གཏན་ཿ ངང་ལ་གནསཿ ལ་ལས་ སྐྱེ་འགྲོའི་ བླ་ཚེ་ རྐུ ཆ་ལས 
གཅོད་སྲིན་ བོའི་རིགས༔ ྦ ༢ ཐཿངརང་ ཟེའི་རིགས། ལ་ལ་རིམང་ ཿ ཀྱི་བདག༔ ལ་ལ་ 2 རོ ཛ ་འཕྲུལ་བདག༔ སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བསམ་མ་ཁྱབ༔ འཁོར་ 
ནང་ལས་ བྱེད་བྱེ་བ་ འ༢བམཿ ཟེ ཀུང་ཞི་ཁློའི་ཆོ འཕྱུལ་ཏེ༔ རིག་རྩལ་ པི བཅོལ་ བའི ངས་གང པར་ཆ དཿ ཅཿ་ ཅའ ར་ 
2, རྱ གསུམ་པ་བཀའ་ཡི་ཆད་མདོ་ནི༔ དཾ སྔོན ་ེ ་འདས་དུས་ བླང པང ་ལ༔ བཅོམ་ ལྡན་ཁྲག་ འཐུང་ཆེ མཆག ཧེ་ རུཀཿ རྨགྒཾཿ པ་ ཅུང སྡེ་ ཐི ཡར བའི་ 
ཚེ ཀོ་ ་ཧཱི་ཕྲ་ མེན ་དབང་ཕྱུག་ ཉེར་ བརྒྱད་དང་༔ སྲང་མ་དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིསཿ་ ཛི་ལྟར་ །ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ ཇི་བཞིན་ དུཿ གཏོར་མ་ འདི་ བཞེས་ བདག་ གི ་སྟོང་ 











[ཧཿ གད 
















རཾ །ཉ་འཇིའ་ ཧཱུཾཿ སྔོན་ཆེ ཆེ་ཁས་ ི་ ཡི ལས་མ་  ་ བརཿ ཐྲོ ་དམ་ཅན་སྲང་མ་ཐམས་ ཨི ཆ་ ཤྭ བླག བརྒྱན་ པའི་ ཐཾ རྭ མ་ རོ ་ 
འལ ཧོ ལྟ་ རྣལ་འབྱོར་ བདག ཕཱ ་སྟོང་ གྲོགས ་མཛོད༔ བཞི་པ་ ཐཾ ར་འ ` བྩོ ཡི ཀྱི ་དབང་ ཕྱུག་ཿ མ་བདུན་ བཱ རྣ མ་ ལིམ་ ཉོན་མོངས་དྲག་ བགེགས་ ཞི་ བའི་ འི་ཕྲིན་ 
¦ ལས་མཛོདཿ ་ ལྟེ་ཡ་དབང་ བྫོ མ་བདུན་ ཊྲ མ་ལོངསཿ བསྲད ནམས་ ཡེ ་ཤིས་ རྒྱས་པའ་ འ་ཕྲན ་ལར་ ་ ཧཱ ཱ ནུབ་ ཀི་ ཟི མ་ ཐད གཏོར་ མ་ 
# ལོངས༔ འཁོར་འདས་དབང་དུ་སྡུད་ པའི་ ཕྲིན་ལས་ མཛོད༔ ཧཱུཾ་བྩོཿ བྱང་གི་དབང་ ཕྱུག་མ་བདུན་ གཏོར་མ་ལོངས༔ མ་རིག་སྡཾག་ སྒྲབ ཚར་ དཿ ཕྲིན་ལས་  ད་ ཧཱུ 
བྩོཿ སློབ་ དཔོན ་པདྒའེ་ ཧྤཿཛྔར ་ཁྲས་ ཟམ པའིཿ བོད་ཁམས་ སྐྱོང་བའཾ བརྟནུཿ ་མ་ བཅུ་གཉེས་ ཧུ ྷ བུན་ གཡོག་ འཁོར་ བཅས་ འའ ་གཏོར་ མ་ལོངས༔ མི་ ༈ བར་ 
¿4 ཆད་རྐྱེན་ངན་ བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ ཉམས་ རྟོགས ་བསོད་ནམས་སྤེལ་ བའི་གྲོགས ་མཛོད་ཅིག༔ བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ གྲུབ་པར་ མཛོད༔ ཝྔ་པ་གཏོར་བྲོ་བརྡུང་བ་ནི་འདི་སྐད་དོ༔ 
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སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་མུར་དུ་སྨིན་པར་ཤོག༔ 
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ན་མོ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའེ་དགེ་བ་འདིསཿ 


ལམ་གྱི་བཀྲ་ཤེས་གཞན་རྒྱུད 
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མཐན ཐཾ 


འི 
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བཅུ༔པ བས་པ ་སྨན་ལམ་ན༔ 


¡ འེ་ཡི་བ ་ཤེར་རང་ ྷ 
གཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་རང་རྒྱུད 





མྡྡ རྗཾསྲིམཔནཝཞཉམཆོན་ 
ྦ དྲ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
དེ་མཆོད་དོ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུ 
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ཧེ ༤༨ ༨ ༨. ༨༧ ཟ་འ ་ཆོ་ཆེ་འེ་ ག 
དཔལ་མཆོ ཆོག་དཀྱིལ་འ འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ སྐྱེ་འཆེ་གཉེས་བྲལ་རྡོ་རྗེའ་སྐུ༔ 
ཅེ ཚོད་པ་མེད་པར་རབ་གགྲས་པཿ བཔདག་འད་པད་འ གནས་ཀྱིས༔ 
མི་ཛྱཾད་དད་ པས་ཅུག་འཆལ་ལོ༔ ` 2 དག་འདྲ་པདྨ བྱུང་ག 1 
ལས་བྱང་ཆོ་ ་གའི འི་རིམ་པ པ་བསྟན༔ འདི་ལ་སྔོན ་འགྲོ་དངོས་ གཞེ ་དང་༔ རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་གསུམ་མོ༔ ཐོག་མར་དབེན ་པའེ་ྲ འེ་གནས་ སུ་བྲག་ཤིས་པའི་ཟ ཟེ་ར།ལཿ 
བུ་མོ་ ་གཙང་མ་རིག་ལྡན་རྒྱན་དང་བཅས༔ གཟུངས་མར་མངའ་གསོལ༔ ཕར་ཐིག་སྐུད་གཏད་ལ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་འདེས་ གདབ་པར་བྱ༔ 


ཌིཿ ༡༥ ཅ།།མྤཔ།ཡཱམཿརདྷིམཿ།༔ 


དེ་ཡི་སྤྲལ་པ་རྒྱ་བོད་ 


པབ ་ལཔ་ལ༔ 


=: 
དུས ཡཿ 


མདའ་གང་དྲི་ཡིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ 
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༔མེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནི༔ མི་འགྱུར་རྟག་པའི་གཡང་དྲུང་གསལ༔ གསང་བ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློང་ནས༔ བཅུ་དྲུག་གསལ་བའི་ཐིག་ལེ་འཛིན༔ 


ཌི 
ཏྲི་2 = ཿ 367༢ པར ཀ་ ༡༠༡ག༥ རོ ¬: ༩2 = ཁྱེ ཆེ: = ་ £: ཞེར།་ཤྲིཀ་ ་དེང་ངཤི ལྔོང་པཤེ་ ་ནཿ ་དངམར་ 
ཡད འོང་འཁྲིལ ལྡན་ལྷ་མོའ་གཟུགས༔ གསང་བ་རྡོ་རྗེའ ཐིག ཐོབ ཅིག༔ བྷཾ རྷཱ་ན ཙཀྲ མཐལ ཧཱཛྷཱཿ ཞེས ངག མམ ཟེ ཏཱཾ བཱ 
ལོ༔ཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་དཀར་དམར་མཐི ང་གསུམ་ སྐུ་གསུམ་མཚོན་པའོ༔ དེའི་ཕྱིར་པ དྲྭ་འདབ་མ་བཞི༔ དེའི་ཕྱིར་པ དྲྭ་འདབ་མ་བཞིའི་ཟུར་བཞི་རིན་པོ་ཆེའེ་མཚན་པའོ༔ དེའེ་ཕྱིར་པདྨ་ 
༢... ཀིས་མཚན་པའོ༔ དེའི་ཕྱིར་སྒོ་གྲུ་རྟ་བབས་ པད་རྡོར་མེ་རི་ལ་སོགས་ ཀུན་དང་མཐུན་པར་ 


འདབ་བཞི་དང་ཟུར་བཞིར་རྡོ་རྗེའི་ར་བཞེས་མཚན་པའོ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་པདྨ་ལྔ་དང་ཟུར་བཞི་མེ་ཏོག་གི 





















རྣལ་རྲ སོགས རཾ ཤི ལསཿ 


ཉམས་ ཡི་ སྡེག་ སྒྲིབ་ མཐེལནྔ་ཐཞགཝ འཆི་ ཆ་མེད་ཚེ་ 


` སྐོགས་སེཿ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཚེ་ཡི་བར་ཚད་སེལ་བར་བསྐུལ༔ ་ 


 བསྔོ༔ ཡང་དག་རྡོ་རྡེའི་དོན་རྟོགས་ཤོག༔ 
༧ སརྦ་དྷརྨནཾ་ཨ་ནྭ་དཱན་ནྭངོཨོཾ་ཨཱཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧ 


ཝོ 4 གསུམ་ བླླརག་ པར་ བྱེད༔ 





ཅེས་པ་ཚེ་ ཁྲིད་རྡོ་ རྡིཿིྲིང་ཐའ་སྐྱབས འགྲོ་རྲ སེམས ་བསྐྱེད་ ཡན་ ཡག་ཐྲན 
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མལ 


ཤཿེས་ཿ ཧཱུཾཿ བྱང་ཆུབ་ བསྒྲབ་ལ་མི དགིང 
ལཆང་ཝ གནས་འདིར་འཁོར་ཡུག་ཚུན་ཆད་དུ༣ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འདའ་མ་བྱེད༔ གལ་ཏེ་མི་ཉན་འ འདུག་གྱུར་ནཿ 


འདིར་ འདུག་ འཇུག་ པའི་གནས་ མེད་ ཀྱེཿ དེ་བས ་མ རདུངན་ གཞན་ དུ་དེང་༔ དྷ 





དབང་བསྒྲབ་ལ་སོགས༔ 
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ངན་མཾ་འདའ་བཞུགས ་གསོལ་ འདེབས༔ 


ཅར པཿ 


མི་དང་མི་མིན་ འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔ 
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ཆོགས་ གཉིས་ རྣམས ལ་ཡི 


ར་ཨ བྲན་ལ༔ 


ཚོ་རྔི ༨༤ ༨༧ོ 
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རཿ 


བགེགས་ ;ལ་ བཀའ་བ བསསོ་བ་ ནིཿ 


སྙིང་པོ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་ 
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༩ ངེ གང་ག་ 
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ཡཨ་ངརུ་ 


ཞུ ཆགས་གླུ་ གད་ ༡ འདི་ 
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© སང ངཿ ོ་ མས མ ལོ 
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, ཟུ ༄ འ 
>÷ ༧ གོ: ༧ གེ ,ང ྲོ 
དེ་ནས་བཤགས་པ་བྱ་བ་ན༔ 
ཏཱ 
ཊཾ ` 


་འཁྲུལ་བཤགས༔ 








ཧཱ  རརྒྱན རྣམས རྫོ གསཿ༔ རྟ་ བབས་ ཆོས་འཁོར་ གདུག ཏོག་ མཛེས༔ ཕོ་བྲང ་མཉམ་ཡང་ ་འོད་ དུ་འབརཿ ཕྱི་ ི་་ ཊཱ སྨ ་དི་ མ་ མེདཿ༔ ངོ་མཚར་རྒྱལ་བའི་ 
| ཕྲ་བང་གསལ༔ ཧྷཱུ་ཛྷཱ་ན ་ཙཀྲ་མཆྟལ་བྷཱུ༔ དེ དེ་ནས་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་ འཁོར་དབུས༔ ' རྨ་བྱ་པདྨ་ཉི་ ཟླའི རཿ ཡེ་ གེ་ཧྲཱཿ ཿཡེ་འཕྲོ་ ༩ཧུཝནཉ་ རེ ཚེ 
ཡེ པཇི་ ཁོ ་སྐུ་མདོག་ དམརཿ མཉམ་བཞག་ ཚེ་ཡི ་བུམ་པ་ འཛིནཿ རིན ་ཆེན 'རྒྱན་ རྫོགས ་ཅོད་ ༢ ཉ གོས་ ཏན ཡུམ ཚར གཉིད་ མེད་ འཁྲིལ༔ ི་་ ཡུམ་ ཆེན་ ཐཱ 
| ¡2 ་མོཿ དམར ཐུལ ་གཞོན་ཚུ ཚུལ་ ཁཱ ་བ་ རྒྱཿ ཚེ་མདའ་ ་ ་ཆེ་བུམ ཀཿ བདེ ཅི ་ཡབ་དང་ གཉིས་ མེད་ སྦྱོར༔ ཚེ་ ནང དུམ ཀྱི་ འཕྲོ་འ ནཿ ེ་ སྙིང་ 
ཁརསྣཚོགསརྡ ་རྡེ་ཡིཿ ༩ ལྟེ་བའི་སྟེང་དུ་ཉི་ ཟླ་ གཉིས༔ ཁ་སྦྱོར་ནང་དུ་ཧྲི དམར་ ལོ༔ དབུས་སུ་ཨཱཧ ཧུ་གསུམ ་གསལ༔ དེ་ཡང་གཡས་༣ སྲ་ཨཱཿ དཀར་པོ་སྲོག་མི ་འགྱུར་བའི་ཡཾ ་གེ༔ གཡོན་དུ་ དཱ་ 


ཧཱ ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་སྲོག་བརྟན་པའི་ཡི་གེ༔ དབུས་སུ་རཱཾཿལྗང་གུ་དེ་གསུམ་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ༔ རང་གི སྱ ཁྲོས པད་དཀར་ སྟོང་ལྡན་ དབུསཿ༔ ཨུ་རྒྱན་ ཚེ་ དཔག་ སྐུ་མདོག་ དམརཿ འོད་ དང་ འོད་ 



















༨ 


ར་ངོ་བོར་གནས༔ ལོངས་སྐུའེ་ རྒྱན རྫོགས་རིན ཆེན་ སྦུས མབ འཚི་མེད་ ཆེ་བུམ བཏྣམས ནན ་ཚོན་ སྣ ་ལྔའི་ སྟོད་གཡོ བས་དང བར པོའི་ཤམ་ཐ ཐབས་བྱས་ 
པའོ ནྲི ་གསང་ཡུམ་ རྒུ མ་ནི༔ བརང ཤཾ་ཤྲཾསསྐུཆག དམརཿ གཅེར་བུ་རུས་རྒྱན་ པད་ ད་ཕྲེང་བརྒྱན༔ གླ གུཿས་ཐན་ ཕྲེང་ཡབ་མགུལ་འཁྱུད༔ གཡོན་ པས་ཆེ་ 
[ཡེ བུམ་པ་འཛིན༔ཿ ཡབ་ ཀྱི་སྐན་ གྱི་ཐད་ ་དུ་འཛིན༔ 6 གཉིས་ཡབ་ཀྱི་ ་སྐེད་ ལ་ འཁྲིལ༔ སྟོམས་ འཛུག མཇན་ པའི་ཚུལ་ དུ་གནས༔ དབུ་སྒྲ་ སེར་འཁྱིལ་ཞིང་ 
 འཕྱང་༔ ཤར་དུ་ལཱ་སྱ་དཀར་མོ་ལ༔ ལྷོ་རུ་མཱ་ལེ་སྡོན་མོ་བསྐྱེདཿ ནུབ་ཏུ་གིཏཾ་དམར་མོ་སྟེ༔ བྱང་དུ་ནིརྟི་ལྡང་མོར་བསྐྱེད༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་འཁོར་ཡུག་ལ༔ ཤར་ཕྱོགས་ 
དཀར་མོ ་རོཿ མགྱོགས ་མ་སྟེ༔ ལྟོ་ཕྱོགས་སྔོན་མོ་རྒྱས ་པའི་ཚུལ༔ ནུབ་ ཕྱོགས་དབང་ གི །མགྱོགསཿ ་མ་དམརཿ བྱུང་ ཕྱོགས ་ལྭས་ ཀྱི་མགྱོགས ་མ་ལྡང་༔ རིམ ནི 


འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཟུར་བཅས་ལ༔ ཤར་དུ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟོར་ཞགས་པ༔ ནུབ་ཏུ ་ལྕགས་སྒྲོག་བྱང་དྲིལ་བུ༔ ཆེ་ཡི་ལྷ་མོ་མགྱོགས་མར་བཅས༔ རི 























ྣ ཤྭ ཏྭི མཛེ ་ར།་ རའ འཇུམ གས་ཨ ཚེ་བདག་རྒྱལ་བ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ༔ ཤར་དུ་ཀུན་བཟང་མཱ་ཀི་དཀར༔ ལྷོ་ རྭ་སངས་ རྒྱས་སྤྱན རེ རེང ནུབ ཏུ ན་བཟའ དཀར་ 
_ མོ་དམརཿ ་དུ་དམ་ཚིཾག་ སྒྲོལ་ མ་ལྗང་༔ དེ་ལྟར་གཅོ་འཁོ ར་ལྟ་རྣམས་དང་༔ གཞན་ཡང་ཚེ་ལྷ་རིག་འཛིན་ཚོགས༔ དད ་ ར་བཞེནཿ ཚེ་ཕཡི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ 
2 ༧4 པལ ལྷུ ླ་གུབ་འ འུར པ་ཡིཿ གནུས་གསུམ་འདྲུ་གསུམ་སྲ་ བོན་ལསཿ འོད་འཕྲོས་ རི ཆེན་ ཞིང་ཁམས་ནས ཚེ་དཔག་འཁོར་ཚོགས་རྒྱཅ མཚོ་དང ༔ རཱ་ 
ཡཐྲ་སྨ་ནནས་ ཨོ་ 'རྒྱན་རྗེ༔ འཁོར་ ཚོགས ་ མེད་ སྤྱན ་དངས་ ་ བདག་མདུན ་ཆེ་བུམ རྣམས་ ལ་ཐིམཿ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུཿར ང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཛཱ་ན་མུ ས་མ་ཡ་རྲ་ཛཿ ད་ནས་ཚེ་མདའ་ 

༣༧ ༩༤༽ ༤ ༨ ༣ ༤༨ ༨༤ ༨༤ 
: རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ་སྒྲ སྤྱན་འདྲེན་པ་ ནིཿ ཧཱུཾཿ ནུབ་ ཕྱོགས ་བདེ ཆེན་ རྒག པའི་ ཞིང་ རྩ འགྱུར་ ག་ མིན ལའི་ ལོ་ བང་ པེ རིགས་བདག་ཚེ་ཡི་མ ན་པོ་ནི༔ཿ ཆས་ལྷམ་མཆུས། ་མ་ 
ཧུ དང་༔ ཕོ་ཉ་ཡང་སྤྲལ་དཔག་མེ མེད་བཅས༔ རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ཅག་སྒྲབ་པ་ ལོས༔ ཚེ་ཡི ་དངོས་ བསྒྲབ་ བྱའི་ ཕྱིར༔ ཐུགས་དམ་དབང་གེས་ སྤྱན་འདྲེན ནཿ ཐུགས་རྗེས 
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སྙན་ལ རྟཐང་ ང་ཡང ྦུརཿ གཅོད་ སྦིན ལ་ན ་སོགས ་ཚེ རི མོ༔ཿ 


ཤཱཿ ཞི༔ཿ ཉལས་མཛད་ཅིང་༔ ཐཱ ལྕགས་ཀྱུ་ཕྲིན་ལས་མ༔ ཤར་ གྱིས མར་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ ཧཱཾ དུས་གསུམ་ ཀུན་གྱི་ཆེ་ བདག་ནི༔ ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱས་ པའི་ 
ལས་མཛད་ཅིང་༔ སྔོ རིན་མོ་ཞགས་ཇ དྲིརྒ་ཝས་ཆ༔ ལྷོ་ཡི་སྒོ་མར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྲིད་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཆེ་བདག་ནི༔ ནུབ་ཕྱོགས་དབང་གི་ལས་མཛད་ཅིང་༔ རར 
མོ་ལྕགས་སྒྲོག་ཕྲིན་ལས་མ༔ ནུབ་ཀྱི་སྒོ་མར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཚེ་བདག་ནི༔ བྱང་ཕྱོགས་དྲག་ པོཿ་ལས་མཛོནུ་ཇྲ༔ ལྡང་མོ་དྲིལ་བུ་ཕྲིན་ _ 
' ལར་ཆ༔ བྱང་གི་སྒོ་མར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཿ དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ནི༔ ནམ་མཁའ་ཁམས་ལ་དབང་ཡང་རྒྱུ་རོ སྐུ་མདོག་མཐིང་ལ་ འོད ཟན་ ཨན ཕྱག་ 
༢ཚལགྲུང ཐཐཱཿརའ་ཝཆ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ནི༔ འབྱུང་བ་ མན་བར་ཡ་བྱུནཿ སྐུ་མདོག་ དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འབརཿ ཕྱག་འཚལ་ཡུམ་ཆེན་མཱ་ཀི་ལའོ༔ རིན་ 
ོ ཆོ་བཅུ་་། འབྱུང་བ་ས་ལ་དབང་ཡང་སྒྱུར༔ སྐུ་མདོག་སེར་ལ་འོད་ཟེར་འབར༔ ཕྱག་འཚལ་སངས་ རྒྱས་སྤྱན་མ་ལའོ༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ནི༔ འབྱུང་བ་ 
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¦“ ིཿ ༔བཞིན༔ བདག་འདྲ་མཁར་ཆེན་བཟས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ༔ མ་འོངས་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ སྐལ་ལྡན་གཅིག་དང་འཕྲད་ནས་ཀྱངཿ༔ འགྲོ་དོན་བསྟན་པ་མཐའ་རྒྱས་ཤོག༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ས་མ་ 
` ཡ༔ ཁ་ཐཾ༔ གྷུ་ཧྱེ༔ ཤམགྐཐཐ།མཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལྟོ་བྲག་གནམ་སྐས་ཅན་ནས་གཏེར་སྟོན་རཏྣ་གླིང་པས༔ ཁྱི་ལོ་རྟ་ཟླའི་ཆེས་གཅིག་ལ་གདན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་མཐོ་གསུམ་ཞིང་སོར་བཞི་གཅིག་ལ་སྨན་ཆུ་དགོན་པར་བཤུས་ 


རོ རཱ་གའི་མིང་ཅན་དགེ་དེ་ཡི་བྲིས།། 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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༨ 


གི་ཞལ་ཤེས་ཟིན་བྲིས་བདེ་ཆེན་ཞིང་བགྲོད་བཞུགས་སོ། 





སྐྲལ ས་ 


རལ ཁི ཟིའ་ 
གྷི་ཝ་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བཟླ 





ཆ། ཨོ་ཧྭ་གྷྲི་ཝ་ས་ པུར་སཆཾས་ སོགས་ བརྗོད། ° འཇིགས་ པའི དཱུ སྒྲ་ སོགས་ ཀྱིས་ བསྟོད། རཾ བཀྲ་དང་ དོ ཡིག་རྣམས་ སྐབས་ འདིར་ 
ཿན།ཀ། ༨༼།ཞྕད` 


རཿ ཨོརུན་ཨ་རཏྱས་སྙརི་བང་ལོ་ཙ་ནི་ཨཱཧཱུཾ། „ ས་བདག་ཀླུ་གཉན་ གྱི་གདུག་ཆྩུབ་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཕེ་སྭ་ཧཱ།  ེས་གང་འགྲུབ་བཟླས་ལ་ཝུས་བཏབ་ནས་རོ་ 


བསྲེགས་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་ན་ཕོག་ཐུག་མི་འགྲོ་བའེ་མན་ངག་ཟབ་མོའོ། 





ར་ཊ ས། ་བུམ་གྱི་ཆུས་བྲན་ 
¬. ་འདིང་སྟེ ལས་བུ། |  ད 
༨༤ ་བཀྲ་ཡན་ནའ ལྨ་ ས་གའི་འོད 
༡༤ ༡རྭ་བྱས། ཤབ ། དེ 
ནན་ིགཆག་གཞུང་ཉུར་བྱོས། ཤོག མས་ན 
ླ་ བཾ ་ སྒོ 
རོ ་ རྡུ ད་གཙའཁོར་ དེར 
བའ ཁར་འོཿ ཐཐ 
འའ 3 དེ 
¬ བུའི་སྟེང་དུ་འཐོ་ བྱི་གསནབ་སུར་ཁ 
༨ སྩང་ཇུསྙར་གྲིས་ རབ ྤར་ཁང་བ 

པཿ འ མི ཡ་ད 
ཏེ ཐིག་ཆོག་ཆོན་ཅ 
ཏུ་ 


རྨ 
སི 
རར་ ང་ག་བཞར་ ཆེ་བཞི ང་བ ས་ཐལཔརས་ར 0 
སང་དྱྔཆམ་ཇ 

ཐྲ པ 

0 

མ་ཐག ། པ་ཁུ མ་ ཿ རཿ ཟླ་ 

ཡོངར་ར ར།་ཌ། ངོ ྲ 

>" 

༽ 

སྔུཇ 

༡༤༠ ཆན 

༨2 

བའི་བ ན་ཉིད རྔ ་ | 


༤༽ 
ས་བསྐོ་ ར་ཞིང་ 

'= ་ 

ྫ་ 

ལྔ ་ཞེང་ད 


སྲ ˆ ཐ་་ 
རིམ་བུས། 7 ཐོ ར་ར 
མེད་དུ་ ཐེ ། 
སརཞིང་སྙོ ཤའ 
ཤ་ལ བརྗད། སྒ 
1 ་ 
ཆེ ང་ གང་ཟ 
མང 
(4 ས་ངན་ 
ཡརབ་གནས་བ། ཚེ་ ར་་ སུ སན་ སྤ 
བང་ལ་ར་ ཏཾ 
༨ ་ ་ ཧཱཿ 
ྣ ` ་ ཧིའུ བྱེར་མེད་དུ་བསྒོམ་ཞ 
སྡིག་སྒྲིབ་ད 
འདས་ཀྱི་ 











ཊ། : རྐ ཌེ = = ` -ྨ ཙེ 
ྣ ། ད། རི ཞི་སྟེང་དུ་ཞིང་བཀོད་རྟེན་བྱིན་ལྡན་བཤམ པས་པའ་མདུན་དྲན དྲུ 
་ མ་སྨན་རཀ་ཉེར སྤྱད་གནས་མདོ ངོ་གས་རམཛོད་་ཉེོ་མསགལན་ཏར་བསཏ འབུལ་བའི་དུས 'སུ་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་དྲི་ཆབ་རྣམས་སུ ཆུ་བྱུགས་ལ་འ འབུལ་བ་ཡིན། མེ་ལྷ་ལ ལ་མར་ ཞལ 
ཅག་ ཚམས་དང་། རྗེས་ཆོག་གི་མཆོད་པ་དང་ཆ་གསུམ། ཕེ་ཤེས་མེ་ལྟར་བྱོན་སྐྱེམས་དང་། འོད་དཔག་མེད། སྤུན་རས་གཟིགས། 
༨༤ ༨ ༨ ཞེ ། ཡི 
ཅུ་བཅའ་དགོས། གཡས་གཞི་ སྟང་དུ་སྦྱིན་གྲེག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོང ཅི 





ྣ = ཐུསཐགཅས། འཇིག་རྟེ རྟན་ རེ "ལཱ་ལ་ བྱོན་སྐྱེམ༔ ས་དང་། རྗ ་རྫོགས་མ 
ཌཱ ༨༩༤ ༨ 
རྡེས་ཆོག་སྟེ། མཆོད་པ་ཆ་བདུན་ ་ ཁྱོན བསྡོམས་མཆོད་པ་ཆ་བཅུ་བ 


མཐུ་ཆེན་ཐོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་རྫོགས་ཞིང ང་སྐྱོངང་རྡེ 
༣༢༤ ཨང ཀླན ་ སུ་མར་ཁུ་སྟེ། རྫ སྨ་འཿ ཙ་མ་དཱད་སཾ་ 





* /“༩༤༥་ * ༡༩༩༥ * ལས་ ཝེ ་ 


/#ྷ' རྐྱ་གཞུ ཐ་པ ངས་པ་ ཀག 
ཤི ཚོ་ཆེ་བྲས་ཏེ གཞན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྫས་ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་གསུངས་ 
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ལྟར་ལས་གང་འཛོམ་དུ་བཤམས་ལ། ཚོ་གཉིས་སུ་བྱས་ལ་རྫས་ཀྱི་ཕུད་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷ་དང་། ལྷག་མ་འཇིག་རྟེན་མེ་ལྷར་འབུལ་དགོས། བཤམས་སྣོད་རྣམས་མ་འཛོམ་ན་རྫས་རྣམས་འབུལ་དུས་ཕུད་ བླངས་ཏེ་ 
གཞི་འགྲམ་དུ་ཡར་བཞག །ལྟག་མ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་མེ་ལྟར་འབུལ། དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་མེ་ལྷར་ཕུལ་མཚམས། རྫས་ཕུད་རྣམས་ཕྱིར་བླངས་བསྲེགས་ཏེ་སྔ་མལ་དུ་བཞག །གཡས་གཞི་གཡོན་གཞི་མཆོད་ 
པ་དང་། མེ་དར་རླུང་དར་དགང་གཟར་བླགས་མར་ ཁུ་སོགས་རྫས་རྣམས་བཤམས་འགྲུབ་ནས། ཆོ་ག་ཚར་གཅིག་འདོན་བདག་བསྐྱེད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་བདེ་ཆེན་ཞིང་བཀོད་ཡོངས་རྫོགས 
བསྐོམ རཾ ན་བསྐྱེད་དང་བུམ་བསྐྱེད་ལ་དཀྱེལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་བསྐོམ་སྟེ་གསུང་ངག་བཅད་དེ། བསྟེན་པ་སྟོང་ཚོ་ལས་མི་ཤུང་བར་གང་འགྲུབ་བཟླས། ཞིང་སྐྱོང་འདོན། ལས་བུམ་བསྐྱེད། ངག་ 
བཀྲོལ་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་གཞུང་ལྟར་རྫས་བྱིན་བརླབ་བྱ། གཞུང་གི་ལྟ་ཁྲུས་བསྡུས་པ་དེས་ལྷ་ཁྲུས་བྱས། གཞུང་ལས་བུམ་པ་འདིར་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་གསུངས་པས་བུམ་ཆུ་ལྷ་ཁྲུས་བྱས་པ་དེ་རྣམས་བུམ་པར་ཕར་བླག | 
རྒྱ་རེད། དེ་ནས་སྤུར་ཁང་གི་རྩར་ཕེབས་ཏེ་དཀར་གཏོར་དང་ཡོས་བཀྲ་ལ་སོགས་པ་ས་ཆོག་གོང་ལྟར་འབུལ། ཆེ་འདས་བསྙེད་པ་དང་རྣམ་ཤེས་བཀུག་པ་དགོས་རྒྱུ་མ་རེད་པས། རོ་དེ་ལ་བགེགས་གཏོར་དང་ 
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རཝ ་མར་མེ ་སོགས་ ཁྲུས་ ཆོག་ ལྟར་བཤམས་ལ། ཛྷཱ ་ལར་ རིན ཆིན ་སྣོད་ ནང་ སོགས་ ནས ་བགེགས་ བསྐྲད་ སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་ པ་ འདོན། ཏིལ་ སྲེག་པ་ ྦིན་སེགགི་ཚབ་རེད་བས་དགོས་རྒྱ་མ་རེད། 
ཨ་མི་དྷེ་ཝ་ ༣ འབོགས འདོན་བྱེ ་མས་རོ་ལ་ བྲཐ། གཤིན་ ཁྲུས་འབྱུང་བཞིའི་ དུག རུང་བཅས་ འདོན། བནས་ ཡིག རྣམས་ སྦྱར། སངས་ རྒྱས་ བསོད་ ནམས་ སགས་ ཅནན། ཆ་སླུར་དང་དྲང་གྱིཉས་ 
„ ཕ་ལས་བུམ་ཆུས་བྲན་ཀུ་ཤ་ བབས་ དང་མེ་ལྟ ལ་ བསྐྱེད། མེ་ ཆ་ བཅ རོ ཊཏ་ བསྐྱེད་ བདེ་ བ་ཅན་ལ་ སོགས་པ ་ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཞིང་། ཁམས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ཐུགས་ འར ནས་ཡེ རེ 
' ལཱའི་རང་བཞེན་འོད་ཟེར་མེའི་རྣམ་པ་ཅན་ཁ་དོག་ལྔ་བྱུང་ནས། འབུད་ཤིང་བཅུའི་ཚེ་འདས་ ཀྱི་རོ་དང་བཅས་དུག་ལྔ་ཕུང་པོ་ལྔ་བསྲེགས་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམས་ལ། མི་ འདི་རྩ་བ་སྔོ་བ་ 
ཧུ  ནནྣྣ།ྣ།་|་ ་ ཀཀ ་་ " ་ ཤར་ལྟོ་ནས་མེ་ལྟ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐབ་ 
༤་ཌ་ཊི ༧ ༡༩༤ ༥༨༼ལ། ༈ * (༢༠༤ ༧ ༡ ༈ ༈་ ༡༤ { " བག * (ཌཀ་ ༈ "་ འ་ ཞེས་པའི་སྔགས་དེ་ཡིས་མར་ཁུ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ 







8 ཆོ ། །ཆོགས་ གཉིས་ རྒྱ་མཚོ རྗོགས གསུར ་ཅིག །ཅེས་འགྲེ་ ས་བཤངས་ལ་མཆོད། ལྕང་ ལོ་ ཅན་ ཀྱི་ སོགས་ གོང་ལྟར་ བསྟོད། བོ ་རྗེའེ་ སྐུ་ སོགས་ དང་། བསྟོད་པར་འོས་པས་བསྟོད། སངས་རྒྱས་ 


རབ་འབྱམས་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་སྤྲནརྒྱས་པ་གཅག་ལ་སྦྱརཏ་ཉརསྤྱད་ཆ་གཅིག་འབུལ དེ་ཆེནཞིང་སོགསདདྡ་ེའི་སུནི་ཚགཟམ། བསྟོད་པར་འོས་པ་སགས་ཚྲ་ཝསབཏོད་རསཔཡན 


ཊྲ བ་ན གཞུང་ལྟར་ ཆོག་གོ སྨྱུ ་རས་གཟིགས་ ལ་དམིགས་ཏེ་ཏིལ་སྔགས་ རྒྱས་པར་ལྔ་བརྒྱ། བསྡུ་ན་ སུམ་བརྒྱ་ཡིན། འཇིག་ རྟེན །བམས་ འ ལ་ར སོགས་ ཀྱི་མཆོད་ སྤྲི དང་། སྐྱོན ་གྱིས་མ ་གོས་ སོགས་ དངརྡོ་ རྗེའི་ སྐུ 


ནི་སོགས་ དང་ བཅུང པར་འོས་པ་ ། ཕྱག་ རྡོར་ལ་གོང་ལྟར་ལས། ཞེང་ ཁམས་རྒྱ་ མཚོ་ ནག མེད་ ན། །མཆོད་ ཡཿ རྒྱ མཚོ་ཅི་མཆིས་ པ། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་ མཚོ་སྲས་བཅས་ 
























།འབལ་གྱི་གོང་ཐམས་ཅད་ཏུ། བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཆེ་འདས་གཙོར་གྱུར་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་གྱི། 


༢༨ ཤང ར ༨༧ ༨༤ ˆ^ ༨༨ 


༡༧ དུད་ཁ་ཡི། །རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་བསྲེག་རྫས་ཤ་ཁྲག་དང་། །དབྱེར་མེད་བདུད་རྩེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ་ཆེན་པོར་གྱུར། 5 འགཟན་ཁ་ནུཿག་ཿ ཏང ། 


༤༨ =~ ལེ་ཤེ་ར།༢)། 


„ མཚན་ པ་ མར ལྒུབ ་མང་ ཉད་ ཇིས བས་ དགྱེས་པར་ གྱུར། །ཞེས་པ་ ཚིག ་དོན་ ཐུགས་ ལ་འཕྲོད་ བཞེན་ དུ་གསལ་བཏབ་ན་ ལེགས་ པར་སྣང་། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷར་གཏང་ 


བཏབཐཾ ཏུམེ་ྭནུས་ཆེ་རྡངགྒསོ།ས3 ེད་འའི་གྲུ།¦ བླས་ཉ་ཏཀོང་འཛུན་སྡུང་ང་ཅཾ་བུཐྲ། ༄༅ མཉུ རམ་སྐུའཿཐར་ ཞན་ཐན། ཝར 


ཧཱ 
ཛུ སུ པག བི སྐྱབས་ གནས ་འོད་ ཅཨ།་ སོགས། རེ དཔག་ གཙོ་ ་འཁོར་ག སུམ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ར སེམས་ཞིང ང་སྱང ང་དང་བཅས་ པའི ༢་སྔགས་མཐར་ ཨཾ དྭ ཁླ ་ལཾ ཏཾ ཁ་།ཁ་།ཱ་ཧ་།བཱ 


༦ 


མ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱི། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་སོགས་གཞུང་རྟར་བྱ། ཛཱུཾ། བདག་གི་སྐབས་གནས་རྟ་མགྲིན་སོགས་རཀྟ་གོང་འབུལ། 









བུམ་ཆུས་ 
ག་ས ་ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། 


ར་སྤོད་རྒྱས་ པར་རབ་འབྱམས་མ་ སོགས་ 











ྲུ །ཐུགས་སྒྲབ་ ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་གསོལ ཅས ཡང་བ ཉཾརྦབུ་ཞཾསྱང་ཐ་ བཿ སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧུ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་སིནྡེ་ ཧཾཿ ཧིཿ ནུབ་། ཕྱོགས་བདེ་བ་ ཇི ལོའི་ 
ཀ ཞིང་ཁམས་སུ། ། །ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་ མཐའ་ཡས་ལ་ ཐཅལཿ བ་ ཤཾཐཾསྲ། 1 སྤྲོས་བྲ བྲལ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ ་རློབས། །ཤར་ཕྱོགས་རི་བོ་ཏ་ལའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ལོངས་སྐུ་ 
„ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་ ཐོས །བྱམས་དང་ ང་སྙིང་རྡེ་ འབྱོངས བར་བྱིན་གྱིས་ རླུབས། །རྔ་ཡབ་པདདྨ་ འོད་ ཀྱི་གཞལ་ཿ ཡས་སུ། །སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 1 བ་ 
་ྦ འདྲབས། ་ཆ ཕྲིན སནམ བཞི་འགྲུབ་པར་བྱིན གྱིས་རློབས། །ནུབ་ ཕྱོགས ་ལང་ཀ་བརྩེགས་པའི འ་དུར་ཁྲོད་ དུ། །ཨུ་ རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེ ང་ལ ཐྨཿ བཾ ཡིས་ །རྟ་རླུང རྨུ ནཾ 
ཧཿ ཏང བར་ བྱིན་། ྱིས་ རློབས། །དབུས་འགྱུར་མ་ག་ དྷ་ཡཾ་གནས་ མཆོག་ ཏུ། །གུ་རུ་བུནྡྷ་ ཐོད་ཕྲེང་ལ་ ཅས བ་ ཅཾས། །རྨི་ལམ་ འོད་ གསུལ འབྱོངས་བར དབྱིན ཀྱིས་ 
-' རློབས། །ལྟོ་ཕྱོགས་སྐུ་ལ་རྫོགས་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ། །གུ་རུ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཉམ་ ཉིད་ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱང་ཕྱོགས་པདྨ་ 










བླ མའི་ བྱིན་༔ སྦིང ཝེ པར་ ཅར པའི་ ཅུ །ཆོས་ བརྒྱད་ ཆེ་ འདིའི་ རྣི མི་ སྐྱེ་བར། །སྙིང་ནས་ འཆི་བ་ དྲན་ པའི་ བརྩོན་ སུས ཀྱིས། ཧྭཏྨ ཡའི དོན་ གཉིས་ 
འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ་ ཏུཉམས་ལེན་བརྩོན་ཞྭགས་ལྡན་པ་དང་། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱིས་ནམ་ ཡང་མི་ ཚུགས་ཤིང་། 2 ཏན་ ༡ཿསཇ་ ཡར་ངོའི་ཟླ་ རྨང ། 
གོང་ པོ དུ་འཕེལ་ པར་ བྱིན་ རྒྱས རློབས། །རིགས བུག ཞུ བའི་ འགྲོ་ པ་ཉམ་ ཐག་ རྣམས། ་ བས་ རར གཅིས སྟིང་ གི །བུར་ ཁྱེར་ ཞས། །བམས་ ཅཧད་མ་ཡུས་ 
དངག་གིསསྨཝ དདྔོཅ། , འཉར་ཁོདྲ་འནེཝ རྨད ཐན་ ཕྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཡིད་གཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གཏེར་སྒྲབ་མངའ་འཐུལ་ཚར་བའི་ཉིན་ 
པར ཨ་ཨཿགསུང་འཛཾནཛཏེརོཏོཧ་རྷཀྲཾ་ཇབས་མཛད་འའི། ལནྣ་མཾ།` 


3 
རློ 
༧ 
ཤོཿ 
“ྭ 
བཾ 








༩ {" ར་ཊ རོ ལ་འ དབ ༤ ། བྱ ༦ ོ ཨོ ༨,  ལལཔབ་་ས་་དཡ་་་ལ་ས་ 
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༔རྒྱུ་སྐར་ལྟ་ཀླུ་ཡི༔ བདུདདང་གྲུལ་ཕྱམ་གབྲ་དཇྲ༔ ཀ་ཞུ་ཡ་ཐེམ་མ་ཐེམ་བྱས༔ ཐོག་ནི་ཞིང་ཆེན་བརྡལ་བ་ལ༔ ཉེ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་འོད་དུ་འབར༔ ཕྱི་ནང་ 
 ཟོང་བལ་འོད་ཀྱི་ཀློང་༔ མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་ངོ་མཚར་ཆེ༔ ཛྷ་ི་ཤཱཔི་ཤུནྡེ་ཨེ་ཛྟཱ རྙཱ་ན་ཙཀྲ་མ་དྷ་ལ་ཛྷཱ༔ རཱུ་ཏཱ་ཀྲོ་ཏི་ཏེ་ར་བཾ༔ མ་ནཅམཛུཨཿ ཨ་ཅནྡྲ་མ་དྷ་ལ༔ མམ 
, ཧྭའཿ 1 སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱཾཿ དད ་ ཧཱཿ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས༔ ཐུ ཐུགས་སྲོག་ཤྷིཿཡི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ བདུད་བཞི་ཉི་ཟླ་ 
པདྨའི་སྟེང་༔ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་སྐུཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་དམར༔ དབུ་གཅུ ཙུག རྟཾ་ཞཝ་ཕག་གྲདང་མཚན། ཐོ སྭ་གཟཅ་ཐ་དུཊ་ཐད་བླག་ 
སཿ ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་འབྲིལ་སྦྱོར་ཚུལ༔ དུར་ཁྲོད་རུས་རྒྱན་མེ་ཀློང་བཞུགས༔ དབུ་གཙུག་པད་སྡོང་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཡཱ 
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གཡས་ལ་ཕུར་པ་གཡོན༔ གཏུམ་དྲག་རྔམས་ཤིང་འཇིགས་པར་བསྐྱེད༔  ཕྱི་རིམ་པད་སྐོར་བཅུ་དྲུག་ལ༔ རྣ རྗཾ་མུ།ཁགྲཾཐཐ་དུ་ནངཿ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ 
དང་༔ ང༔ འ་འ ག་མ་དང ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཛེས༔ སྐུ་མདོག་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཛིན༔ གཞན་ཡང་ 
རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་དང་༔ པདྨ་ལས་ཀྱི་ཤུགས་འགྲོར་བཅས༔ _ གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་འཛིན༔ ཕྱི་རོལ་བར་ཁྱམས་འཁོར་ཡུག་ལ༔ བདག་སྐྱོབས་ལྷ་དང་རིག་འཛིན་ཚོགས༔ 
མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྣམས༔ གླུ་ལེན་གར་བྱེད་རོལ་མོ་སྒྲོགས༔ ༢ ༠༥ ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་ཅིང་བར་ཆད་སེལ༔ དེ་ལྟར་ཡོངས་ 
རྫོགས་ལྷ་རྣམས་ཀྱུང་༔ ངཔ་ཉནཆང་ཧྱུ་ས་ན་པནཿ ནམ་མཁའ་ལ་ནི་འཇའ་ཚོན་བཞེན༔ སྣང་ལ་རང་བཞེན་མེད་པར་བསྒོམ༔ འཇིན་པ་མ་བཅོས་གསལ་བར་ 
བསྐྱེད༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུ་བཛྲ གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ བཏུན -ཐརྣ༔ ཏོང .་བདྨཿ ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ བདྲ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ས་མ་ཡ་ཇཿཇཛཿ པདྨ་སཾ་ 
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་ལྡེམ༔ དར་གྱི་ཅོད་པན་པུ་རུ་རུ༔ གླ་ལེན་གར་བྱེད་ཁུགས་སེ་ཁྱུག༔ སིལ་སྟན་མང་པོ་སི་ལི་ལི༔ རྒྱན་ཆ་མང་པོ་ཁྲ་ལ་ལ༔ རོལ་མོ་མང་པོ་ཏི་རི་རིཿ དཔའ་ 











16 


ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའེ་ཚོ གས་ལ་ཕྱག་འ 


0" ` 1169 ) 
༦ ⁄༦ :༔£7 རོ 
གཤ 
% "ོ"[(6་ 
༦ ༦ € ༩6 ©©༠ 
མོ རག ལོ 
[¥ 8 }1 
00 ¡6 " 
སག ཀག ©0 ༦ 
༼ ཇོ ལོ 
[6 (ཐོ་ཁོ༼ 1⁄ 
༦ ཧོ ¿5་» 
༠༠ (༔། = ཇོ 
༩ ༩ ༣ 16 
ས-་ ¥ །ྱ་ 
ྣ ཇོ ` 90 ངོ ངོ 
¦༼ © 16 ༩པམཛ © 
[༧]? ¿$ ¢ ¥ ཡོ 
6 0 ( ©% 
༼ རས ཙཿ ©༠0 
0 
2 # % 
༦ ངུ 
[7 ་ [༼ ©0 [£ ་ 
ཡོ ཙཾ © སཿ 
55 
ོང» ¦ 
| ལོར་ར( &་ 
༠༠ རཿ .:[£ 
¥ ཇོ 1) -÷ 
ལྒོ ོ ངོ 
༦? ཇོ ⁄% ངོ 








ལས་བྱང་། 









| „2 6). 








| | 


ཟའི ིིཾིཾིྣོཾྣཾྣཾྨྣཾོྣ་ྣཾྣཾཾོཾོ ཅྲེིེ ` བུན ྐ 
འབྲལཿ བྷ་ལིང་རྒྱན་གྱི་མ ད་པ་འབུལཿ སྨན་རཀ་བདུད་རྩེའ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཞལ་ཟས་ ཚོགས་ཀྱི ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཏང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་མཆོད་པ་འབུལ༔ བླ་མ་ 
ཆེ ༥ ་ ˆ ཁུ 


རིག་འཛིན ་མཆོད་ པ་བཞེས༔ཿ ཡི་དམ་ལཱ་ཚོགས་མཆོད་པ་བཞེས༔ མཁའ འགྲོ་ཚོགས་རྣམསཿ གིང་གི ་ཆོགས རྣམས  དཔའ་བོའི་ཚོགསཿ དཔའ་མོའི་ཚོ གསར དམ་ཅན་ 
= རལ།་འབོར་ལོ་མོ་ང = = རར རར དར རར་ ྦ རི 2 
ཚོགས རྣམས་མ །ཆོད་ པཾ ་བཞེས༔ ནལ་་ཆོམ་དམ་རིགུ་ང་ཆ་ ཨཁོན་འ་འ་ཆོགསན་སསངང་ཏ་རྗིཿ བུན་ང ཁྲཾད་ གཉས མཆོག་ཉམས་ར་དགའཿ ཞིང་ཆིན་བླ་རེ་རྒྱན་དང 
ལྡན༔ ཤ་སྣ སྙིང་སྣ་ བསམ་མི །ཁྱབ༔ སྤྲོ་ད །འ་གནས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཧུཾ༔ ཏུང སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་ རྟེན གཏོར་ པེ དུཿ ཟི པ་བཅུད་ཀྱེ་སེམས་ཅན་གཏོར་མར་ 
སྤར༔ དཔལ་ གྱི་གཏོར་མ་བརྗེ ད་ལྡན་འགྱིང་བ་འདི༔ རི་རབ་ལྷུན་པོ་བས་ཀྱང་དཔང་རེ་མཐོ༔ མ་མོའི་གཏོར་མ་པདྨས་ བསྐོར་བ་ ཊཾ གླིང་བཞི་གླིང ང་ཕྲན་བས་ཀྱང་ བཀད 
རེ་ལེགས༔ དཀར་ གྱི་ཐིགས་གདབ་དམར ར་གྱི་གུར་ཕུབ་པ༔ཿ གསེར ར་གྱི་རི་བ བདུན་པས་ ཀྱང་བརྫེད་རེ་ཆེ༔ རྭཀྟ་དམར་ གྱེ ཨརྒྷ སྦྲེང་བ་ འདི༔ རྒྱ་མཚོ་ ་མཆིང་སྣམ་ བས་ཀྱང་རྒྱ་རེ་ 
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ཟླ རྫ ཟར རེ་ས ` ་ ད ༽ང། 

$. གསར་བར་མཛད༔ ཨཔ ཡ་་ བནྡུ་བསྣམས་ ་ འུ ཀཀ ་ ཕྱར་མ་མགོ་སྐམ་གཤིར་རློན༔ དུག་ གསུམ་རྩུད་ གཅོད་ ཁ་ ླ ་རྩེ ་གསུམ་ བརྒྱན༔ མཛེས་ 
རཿ ཅཆརིི ཛ་བ ཁིར ཀོད ༣ ༨ ༨༤ ༨ ༨ ཆོཿ 
7 པའེ་ངང་ཚུལ་ ཐུ་ སཿ པཿ དུགས ་རྗེའ་རང་བཞིན་ཟླ་ བྱོང་ པའ་ཞལཿ སྐྱོན ་གྱིས་མ་གོས་ པད་སྡོང་མཛེས་པའི་སྟེང་༔ མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ ཀྲུང་མཛད༔ ཟེ 
༡ ༨ ུ = 


ཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞིཿ ནད ་ ཁོར་གྱིས་བ བསྐོར༔ སྤྲལ་ པའི་སྐུ་ལ ་མཚན་དང་ བཿ ་བྱད་མཛེས༔ ཀུན་འདུས་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོདཿ མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ནི༔ 
༔ མ་ཆགས་སྐྱོན ་གྱིས་མ་ གོས་པ པའི༔ པདྨ དྲྭ་འབྱུང་གནས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་རྫོགས་པའི༔ པདྨ་སམ་ བྷའཾ་ སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ 










ཞེས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་སོ༔ 


ཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ སཿ 


ཤྲ རྣ་ཡ བོ་ དཔའ་མོའི་ཚོགས༔ 


ུ ཐར བ་བསམ 














ཅསཚ་་མ་་ ཚིག་གིས་གསལ་གདབ་འདི་སྐད་བསྐུལ༔ ཧཾ༔ 
བཛྲ སྟོང་ལྡན་ཉི་ཟླའི སྟེང་༔ ྲ རེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ 
དམ་ཅན་ ༩ སྡོད་ས རེ སི བཅསཿ༔ 


སྤྲོས་ པས་ རྒྱལ་ པ་ མཿ པས་ མཉེས༔ 


ྒ བསྟེན་ དུས་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བསྙོམ༔ 
བསྒོམ༔ མཆོད་བསྟོད་ཚུལ དུ་ཛབ་འདི་བླཟཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བྲརོ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ བདྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛཿ སིངྷ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱ ལས་སྦྱོར་བླ་མ་རང་སར་གདབ༔ ཕྲིན་ལས་ 
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བསྡུས་པས་ དངོས གྲུབ་ བདག་ལ '་བྲིམཿ 


༨༩ 


༨ རླ 





གསང་འདུས་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ 
སྐུ་གསུམ་སྐུ་ལྔ་ མཚན་བརྒྱད་བཅས༔ 


སྐྱེ་མེད་ ཆོས་ སྐུའི་ ཀརྦ་ཇས་ ནསཿ༔ 


གསལ་ འདེབས་ཚུལ་ དུ་ཇབ་ འདི ་བླཟ༔ 


བསྟེན སྒྲབ་མཐའ་རུ་མ་ ཕྱིན་བར༔ 








ང་ 


ཐུད་མཐུའད བུས་མེད་པ་ཡིཿ བདེ་ཆེན་འོད་ 
མཁའ་ འགྲ ་སྡེ ་བཞི་ཤུགས་ འགྲོ་ ` གིང་དང་ 
འགགས་མེད་གསུང་གི་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ བབྲ་ཀྱིས་སྐུ་གསུམ་ 


སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་ ངཿ ངང 


ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཿ སྒྲུབ་དུས་བླ་མ་སྟིང་གར་ 
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༢ 


་སུ་དྭག་པོའ་ཧུཾ་ གནད་ནས་བསྐུལ་ཞང་ དངོས་ གྲུབ་ 


ཐུམ ༣ མ་ཡ ད པ་བ ་ཀང་ང་ ། ངབ དགང་པ | འདེར་ ་ ་འབྲོར་ བདག་ཅག་གིས ར།༔ཿ ། 
ལཱ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབ༔ བསྟེན་༔ ང་སང་སྐྱ་ རཇསྤ་དང་པཾ་གྲར༔ རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོའི་ནམ་ལངས་ཞེ༔ དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་ 


- 


དུས་ལ་བབ༔ རྒྱལ་བ་ ཐུགས་རྗེ རི་མ ངའ ལཿ ་མི་འཚལ་ཡང་༔ དེང་ སང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ༔ རར ང་བ་ཐུགས་ ཀྱི་ད ལ་བེའུ་ 
ནས༔ཿ སྒུགསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ ཞེས་པད་ཀོར་བྱ་ེ ཞེང་ཐལ་མོ་ སྦྱརཿ རནང་འཆམས་ཤིང་ ་དངོས་གྲུབ་ བླང་༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་ དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་ལས་ཁྲི ཁྲཾད་བཅུ་ ཅུ་བཞེ་ ལསཿ༔ ད ཇྱྤྔ ་ཐུགས་དམ་ 


ཱ བསྐང་བ་ནི༔ སྤྱན་གཟིགས་རྫས་ཀྱིས་སྐུ་ལ་བསྐང་༔ བཤགས་པའི་ཚིག་གིས་གསུང་ལ་བསྐང་༔ མཐའ་བྲལ་ལྟ་བས་ཐུགས་ལ་བསྐང་༔ མཆོད་པས་ཐུན་མོང་དུ་བསྐང་བའོ༔ དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་མཆོད་པའི་རྫས་སུ་གྱུར་ཚད་ 














་ ་ ་ཚོམ་བྱར་མི་རུང་༔ བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་ཕག༔ རང་ བཞིན་ གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ ་རྡེ་སློབ་ 
 །ཁརྔོན་གྱེས་པའོའ་ལྲག་ར་དྲང་ ་བ།"བ།རའཿ དྲིར ༡ ༢༣༩"(ཁ།"(༽ ཀཀ ལང་། པོ ༡༤༠ རོ ཏེ ༡་=?༡-་༩ངའར་༼།་༡ཀཀའར་ ངེ་ 
འཐུ འདི་སྐད་ དོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧཿ 3༣ངཚཛ །།༤༦ 1 ཆགས་དྲི་མ་རྣམ་ པར་ དགཿ ཡེ་འ ་ ཀྱུན སྐ དཱ 
དི བཞན་ཉ མཆན ་འཆཚའ༔ ཞེས་ པཔ དེ ་བཞེན་དུ་ ་མཆེད་ དང་ལྕམ་དྲལ་ལ་དྲང་ངོ་༔ དེ་ནས་ལྷག་མ་རྣམས་ རིམ་གྱིས་ བསུས་ ཏེཿ རྡོ་རྗེ ་སྤོབ་དཔོན་གྱས་ཁ་ཆུས་བྲན༔ ལྟག་ཕུད་བསྲི་ 
། = | ལོ་ང། ར།ཿ རང 

སྟེ ཧྲུ རྩི ཀེ ད་ཀྱིས་མི་མཆོད་རྒྱུ བླ་མ་ཡི་དམ་ཕུད་ཀྱི་བདག༔ དེ་ནས་ལྷག་མས་མི་མཆོད་རྒྱུ༔ འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ལྷག་ལ ་དགྱེས ཛྷ བབ ནའང 


བུ རྒྱུཿ ཆོས་ ཉཤན་ ད་ཡ་ནས (རྒྱུ་འབྲས་ གཅིགཿ རྨུབ མ་ ཁ་ཆུ ་རྒྱས་ མི་ རྤན་ རྒུཿ ཁྱོད་ ལར གཉིས་ དམ་ ཚིག་ གཅིག༔ ཧཾཿ 0 ཀྱི་ བཀའ ཉན་ ཚོགས་ ཀྱི་ལྷག་ སྡུད་རྣམས༔ 
/ དབང་གི་བཀའ་ཉན་མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ལས་རྣམས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་དམ་ཅན་རྣམས༔ དཔལ་གྱི་བཀའ་སྡོད་ཅི་བགྱིས་བཀའ་ཉན་ཚོགས༔ །ེ 




















གྱངས་ལང་ ང་ཀའི་ཚོགས་ དང་ བཅས༔ འཚ ཁྲོད་ བདག་ མོ་མ་ བདུན་ སྲིང་བཞི་ འའ་ ཱཌ{ཛ་འབར་མ་ལོ་ 9 5ཐངྲ་དུ། ཉེ ལིས་ ཊུ ཁྲོད་ ཆྱས་ ྲ་ འཇིགས་ པའི་ 'སིག་ཚུ་ ཚལ 
ཅཅ རེ ་ཏོག་ ཆུན ་འཕྱངས ་དེལ་ བུའི་སྐེ 1; ་ ཕྱག ན་ རྣཌྭའི་གཞོང་ཐོགས་ ་གཏོར་ ལེན ་མ༔ ལྷག་ གཏོར་ འདི བཞིས རྐངམ གྱི བར ཡུང་བཞིན༔ རྣལ་ འབྱོར་ བཅོལ་ 
འབ ང་ ཨོ་ཨྭཱཧཱ་བྷ་ལཾ་ཏཾ་བྲཛ་ཨ་ཏི་ཏ་ཤ་ ས་མ་ཡ་ ཁྭཱ་ཧི་།ཁཱ་ཧི༔ ཧཱཾ བྷྱོབྩོཿ ཞེས་པས་བཏང་ངོ་༔ དེ་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནི༔ ལཿ ༢ རཆ 
ཆེ འཛིན ཆར རཿ ཐྦཡའལ་ མ་འཕོང་མ།བའ་འགའ་ གོའི་ཚོགས༔ མ ཐཱ མ་འཛང་ གིང་གཾ ཀེ་ཚོགསཿ མ་ ཐ་ལ མ་ ཅང ་ བོའ ཚོགས༔ མ་ གཐིལ་ མ་འཁཛང་ ་ མོའི་ 
:ཿཿ མ་ མ་འབཕང་ དམ ཅན ཚོགསཿ རྗེ་བཙུན་ ཟི ཐོད་ ཕིང་ཚལ༔ རང་ བཞིན རི ནས་ ྐུ་སྐྱོ་ ལཿ མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས དངས སགས གིང་ གི་ 
ཚོགས ་དང་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ དམའ བོའི་ཚོ། ཆགས ་དང་གཤེགས་སུ་ སྲ ་གསོལ༔ དཔའ་ མོའི་ཚོགས ་དང་གཤེགས ་སུ་གསོལ༔ དམ ཅན་ ཚོགས ་དང་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཆོས་ 
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ཤཱ ཞིཿ ༔ཀྱི་དབྱིངས་ ཟས སྐུ་བསྐྱོད་ ལཿ རྡོ རྗེ ཐྲ མོས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དུར་ཁྲོད་ གནས་ན ་སྐུ་བསྐྱུད་ ལཿ རིགས་ ཐོ མའ འགྲོས་ ཕྱིན་ གྱིས་ རླབས༔ ནམ་ 
་ད མཁའི་དབྱིངས་ ནས་ སྐུ་བསྐྱོད་ ལཿ རྡོ ཇཾ ་ཕྲ མེེ བྱིན ་གྱིས་རློབས༔ རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ནས་ ས་སྐུ་བསྐྱོད་ ལཿ གླེང་ བཱ པི འགྲེས བྱིན་གྱིས་ རློབས༔ ལྱོགས་ བཾ མཚམས་ནས་ 
རྨ སྐུ་བསྐྱོད་ ལཿ ལས་ བྱེད་ མཁའ་འགྲོས་ ཕྱིན་ གྱིས་ རླབས༔ ཐབ དཀར་༔ ་ནས་ སྐུ་བསྐྱོད་ ལཿ རྡོ རྡེ་གིང་ཆེན བིུན་ གྱིས་རློབས༔ ་ མཆོག འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲུབ་ _ 
༩ མཆོག ་ ལ་དབང་ བསྐུར༔ ཐགཔ ་དང་ ཐོ བྲེ ་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས གྲུབ་སྙོ སྩོལ༔ དེ་ནས་ཐུགས་དམ་ཐ་ཚིག་གིས་གནད་ནས་བསྐུལ་བ་ནི༔ ར 

. ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་རྔ་ཡབ 'གླིང་༔ ཟངར ཅན དཔལ་རིའི་རྩེ་མོ་རུ༔ པདྨ་འོད་ ཀྱི་གཞལ སྦན གཉུས་ མཆོག་ དར རེ་ དའ ༤ མཆོག་ རས རེ་མི་ ཏའ 
4 རྒྱུ༔ རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དང་༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ གོ་མཚོ་རྒྱལ་ གཉིས༔ སྐྱེ་ཤི ་མེད་པའི་ སྐུ་བརྙེས་ནས༔ སྲིན་པོ་ ་རྣམས་ལ་དམ་ཆོས་སྟོན༔ མཁའ་ འགྲོ་རྣམ་ བཞིའེ་ 
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བརྒྱུད་འཛིན་སྲིད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཐུན་མོང་ཡིད་བཞིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོ་ཨཱཧཱཾཿ གུ་རུ་ཏྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནཱིཿ ཀྭ་ཕ་ལཱཀ་ཅིཏྟ་ 
སྣིངྷ་ཨ་བྷཾ བླ བི་ཏིཉུསཱ ཞེས་པས་དབང་བཞི་ བླང་ཞེང་གཞན་ལ་ཡང་བསྐུར་རོ༔ དེ་ནས་ཆེ་འགུགས་པ་ནིཿ རྒྱས་པར་སྒྲབ་ ཆེན་ དུ་ཤེས་ལ༔ ༢ བྱས་ན༔ ཟན་གྱི་ཆེ་བུམ་ པདྨ་འདབ་ བཞི་དང་༔ ཚེ་རི 
ཤེ ཆ་བ ཟླ་ རྦམ ཨཆ་འོ་ུ་ཞུད་ཅང་ 8 དྲ བྱ༔ ཚེ་བུམ་དེ ཉིད་མི ་དམིགས་པ་ལས༔ ཆེ་དཔག་མེད་ཇི ཇི་ལྟ་ བ་ བཞིན་ བསྐྱེད༔ཿ བླ་མ་ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ 


རིལ་གྱིས་བསྐོར༔ ཁ་ 
གྲཾ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་ 3 ཐམས་ 
¦ ཅད་བསྡུས་པར་བསམ་ཞིང་༔ ཨོཾ་བརྲ་ཨཱ་ ཨཱ་ཡུ་རྷཱ་ན་ ཧཱཿ སིྡྷ ཕ་ལ་ པབ ཞེས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་ཆེ་ཡི : དམར་པོ་གཡབ་ ་ སྐད་དོ༔ 

་ སྐུ་མདོག་ དམར་ པོ་ལོངས་ སྤྱད རྫོགས༔ ཕྱུག ་ ཧམ་པ ་ངརྩཨསཿ ཐགསང་ཐ ཐུགསཀུ་བུམ་བ་ནས། སྟིང་ ོ ་ ཀྱི་ཨཱ 


༨ 


ཅེས་པས་ཡང་ཡང་བསྐུལ༔ དེའི་རྗེ རྗེས་སུ་ཆེ་དཔག་མེད་ཀྱི ཀྱི་སྟིང ་ལོ་བ ཟླས་ཤི ང་དབང་བསྐུར༔ དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ་ཞིང་ཚེ་ཆང་བཏུང་ངོ་༔ དེ་ནས་ཆད་མདོ་བ་བ་ནི༔ཿ 





རུ སྨ ཿའབུདཿ རྟཀས་བན་ལ་འདི་སྐད་དོཿ བྷྱོཿ སྔོན་ཚེ་འདས་དུས་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ༔ འོག་མེན་ གནས་ མཆོག་ བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུཿ བཅོམ མ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པ པ་ རླ རྭ་ 
 ཀསཿ རྟ་སྐད་གསུམ་བསྒྲགས་སྣང་སྲིད་མ་མོ་ སྡུད༔ བ་ཚིག་གསུམ་གྱིས་དམ་ལ་བཏགས་པའི་ ཆེ༔ ཕག་མོ་ལ་སོགས་མཁའ་འ གོ་བེ་བ་བྱནས༔ སཾ་སོའ་གཟུགས་མཆོག་ 
ཤཱ དམ་པ་བསྟན་ནས་ཀྱང་༔ གཡར་དམ ཅན ་དངོས་ གྲུབ་སྩོ སྩོལ་བ་དང་༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་བླང་བར་མ་ མ་ཆད་དམ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་མ་ཆད་དམཿ རྣལ་ 
ཝཾ འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བར་མ་ཆད་ ཆིར་ སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལ་མ་འདའ་བར༔ ཤ་ཁྲག་ དམར་གྱི་ གཏོར་མ་འདི་ དཿ ༠ ང་དམརྒུད པིཿ་ བ་བར ་མས་ 
མཇོད༔ བྷྱོཿ ཇེ འོག་བར་གྱི་བསྐལ་པ་ དབུ་མ་ལ ;བྲག་དམུར་བྲསྲུམ་ཡས རྱ པ་གླིང་དུ༔ སློབ་ དཔོན་: ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་ གཉསཾ་དང་༔ སློབ་མའཾ་དངས་མ་རྗེ་ 


# འབངས་གྲོགས་ལྔ་ཡིཾས༔ དབང་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ ཞལ་ཕྱེས་ཆེ༔ དུར་ཁྲོད་གནས་ པའི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔ དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་བརྟན་མ་བཅུ་ ཅུ་གཉེས་ 
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རླུ ཿཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ མཛོདཿ ཤྩོཿ དེ་འོག་ལྔ བརྒྱ་དུས་ ཀྱི་ཐ་ཿ ་མ་ལ༔ རྔ་ཡབ་ གླིང་ཕྲན་ ཟངས་ མདོག་ང དཔལ་རིའི་རྩེར༔ སློབ་ ༈་དཔོན་ 
་ྦ ཆོ ལོ ངྷ་ཐོད་དྲིང་དེང་& ྷ རིག་ རཾ ་སྔགས་འཆང་ ཏང་རྣྣ་ གླིང་པ་ ཡྲིས༔ རྩ་བ་ གསུམ་ གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཞལ་ཕྱེས་ཆེ༔ བསེ་ འཇན འགྲོ་ ་བཀའ་ སྡོད་ སྒྲོལ་གི གིང་བཞི༔ 
ཌཱ གཏེར་སྲུང་དམ ་ཅན་ཊ རྒྱ་མཚོར་ བཅས་པ་ཡིསཿ ་སོ་སོའི་གཟུགས་མཆོག་ དམ་པ་བསྟན་ནས་ཀྱང་༔ གཡར་དམ་ཅན་ལ་ ངོ གྲུབ་སྣོ སྩོལ་བ་དང་༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་བླང་བར་ „ 
ཧཾཿ མ་ཆད་དམཿ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་མ་ ཆད་དམཿ༔ རྣལ་ འབྱོར་ ར་ཚེ་སྲོག་བ བསྲིང་བར་མ་ ཆད་དམཿ སྔོན་ཚེ་ཞལ་ བཞེས་ དམ་ལ་མ་འདའ་བརཿ ཤཱ་ཁྲག་དམར་ ཀྱི་ 
གཏོར་མ པོ ་བཞེས་ལ༔ ཐུགས་ དམ་རྒྱུད་བསྐུལ' བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བྷ གདུག་པའི་དམ་ ༡ཿསྭ་དྭགུཛྭང བགེགས༔ བསྟན་ པའི་རུ་ཏྲ་མ་ གཏོགས་ པའིཿ 

4 སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་གནས་པ་ཡི༔ ལྣ་ཀླ་གཞེ་བདག་སྐུ་གཟུར་ཅིག༔ གཏོར་ཟོར་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་འཕེན༔ ཀུན་ཀྱང་གྲོགས་མཛོད་དམག་དཔུང་བསྐྱེད༔ ཅེས་གཏོར་ 
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བཙུནརོ་ར་ རྔ 
འདིར གཤེགས བཀའ་འ གཏོར་མ 
རྗཾ་སྨན་ གཅིག་ མཿ གཡུ་ཡེ ་དེལ་ བུ་རྡོ་རྗེ རེ་ཟེ་ལེ་མ༔ སྨན་ ༈བཙུན་ ཁུག་ 


ར་མ་འདི་ལོངས་ལ༔ དམ་བཅས་བཞིན་དུ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
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ྲ ཏང༔ 
ར་སམ 


¦: ནཾ 'འོངས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་ ལུང་ཡང་ རཾ རུང་ཁྱེད་ རྣམས་ འཇིག་ རྟེན ་མ་ དྲ ་ ཀཿ འཇཾག རྟེན་ མ་ ཤཿ བར་ དུ་དམ་ གབཅས་ བཞིནཿ འདིར་ གཤིགས་ བྷ ་ ཡེ་ གཏོར་ 
'ཱ མ་འའི་ལོངས་ལ༔ དམ་བཅས་བཞིན་དུ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མ་མ་ཧྲིང་ཧྱིང་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་བརྟན་མ་སྐྱོ་ སྐྱོང་ཞིང་༔ རྗེས་ལ་གཏོར་གཞོང་བདུད་རྩིས་བཤལ་ལ་ཡང་ 
རྐ མཆོད་དོ༔ 
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མངན བྷྱོཿ བརྟན་མ་ ་སྐྱོང་མཛད་ མ་སྲིང་ ཁྱེད རྣམས་ཀྱུང་༔ 
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¬ 


དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ །དང་པོ་ལ། བསྟེན་པའི་དོན་ཏུ་གསོལ་གདབ་གནང་སྦྱིན་སོགས་མི་དགོས་ཏེ་དེང་སང་དབང་བསྐར་དཀྱུས་ལ་ལག་ལེན་འདེབས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ས་ཆོག་ཀྱང་སྒྲབ་གནས་རྙིང་པ་དང་རས་ བྲིས་ 
ཕྱོགས་ལ་མི་དགོས་པས། ས་བཅད་ཙམ་དུ་བདག་ཉེད་དབང་ཆེན་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། དཀར་གཏོར་བྱིན་བརླབས་ལ། ས་བདག་ལྷ་ཀླུ་ལྟ་ཐུ་གང་འཐད་ཀྱིས་ཕུལ། སྔོན་འགྲེ་དངོས་ལ་གསུམ། བུམ་པ། ལྟ། སློབ་ 
མ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་གཉིས་ཆབ་ཅིག་ཏུ་བ ཤད་ན་བདེ་བས། གུ་རུའི་བཀྲམ་པའི་མ དྲན སུམ་བ སར ་ཧུབ་བཞི། དྱེ་ཐབ་བྱཏད། དད ་ 
དྲུག་བྱས་པའི་སྟ ང་དུ་བསྟེན་ 1) བརྗོད་བཞིན་ཏུ་འབྲུ་དཀར་གྱི་ཆོམ་ བུ་གཙོ་འཁོར་བྱེ བྲག་ ཕྱེད་པར་དགོད། 
ཨོ་ཤུདྡྷ ་བརླ་ དྷར ཿསྭ་བྷ་ཝ་ བི་ཤུནྡྷོཉཾ༔ ་ ང་བླགས། ཨོ་ རེ མི་ ཏྱ པཅྩ་སནྡྷཾ་ཨོཾ་ཨཱ ཀད ལྔ བདུད་རྩི ་ལྔའམ་མ་ ་ ཅེས་ཉྨོན་ བྲུགས། 
འབྲུ་ལྔ། ཨོཾརཏྣ་པའུ་སིདྡྷ་ཨོཾཨཱཿཱུཾ རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཏ་ཧྲེཿསངྡྷ་ ( ་པའྟ་ སིདྡྷ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ སྟིང་པོ་ལྔ། 
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༄༅། །ཝྷ་ལམ་དྲི་ལྔ་རྣམས་བླུགས། ཨོཾ་ནེ་ཏཱ་ག་པ་ཙ་སིདྡྷེ་ཨོཾ་ཨཱཿརྷུ༔ དར་སྣའི་མགུལ་ཆིངས་བྱ། ཨོཾ་ཕྲིཾ་ཀྱ་པླ་ཀཱ་ཕ་ལ་སིདྡྷི་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ འབྲས་ཐུ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཏི་ཀ་པ་ ྒ 
རའ © ཡིར་ ( © ྲ ༦ == ཏེ ༨༤ :ཨཧ ཊཾ ༠༢༤༧ ཐུ 
ར་ཏ་ལ་སྣིདྡེ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ ཞེས་གཟུ ཟུངས་ཐག་བཏགས་ལ་བཞག་ ཀོ དད ་ ཕྱེ་མཆོད་ ཐཾ བཤམས། གཞན་ ཡང་ལས་ཀྱི་བུམ་པ། སྟ་གོན རྗཾས་རྣམས་ཀྱང་འདུ་བྱ་ ཞིང་། དབང་རྫས་ འོག་ ཏུ 


བཤད་པ་ཐམས་ཅཧད་སྐབས་ འདེར་ཚོགས་ པར་བྱ་བ་ནེ་སྐྱིར་སྔ་ འགྱུར་གཏེར་མའི་ཕྱོགས་དང ཁུད་པར་ཆོས ས་རྐྱལ་རཏྣ་གླིང་པའི་ཕྱག་སྲོལ་དྲི་མ་ མེད་པ་ཡིན ་པས་དེ་ལྟར་ དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་སྤྲོ་ཞིང་ ང་ནུས་ན་ ”ཐོག་ མར་ལས་ བྱང་ཚར་གཅིག་གིས་ 
བདག་ བསྐྱེད་བཟླས་ པ་དང་བཅས་པ་བྱ། དེ་ནས ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པར་ བསྐྱེད་ བསྟེམ་ མཆོད་ ་ ་འགྲུབ་བཟླས་པ་ འོད་ཞུ་ ཞ་བཅས་ ཟིན་ ནས་ལས་བུམ་བསྒྲབ། སླར་ལས་བྱང་ མཆོད་ བསྟོད་༣ ད་སོགས་ རྒྱས་པ་ཚར་ གཅིག་ གི ་མྫ ཇུག་ཏུ་གསོལ་ 
གདབ་བཅས་ལྷ་སྟ་གོན་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ལ། སློབ་ དཔོན ་བསྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་ཏིང་ ང་འཛིན་གོཿ ་གོམས་ཤིང ་སྤྲོས་པ པ་ཆེར་མི་ལྩོཿ ལྕོགས་པས་ ནི་དེ ་དག་ཆབ ་ཅིག་ཏུ་བྱ་ ཆོག་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱ ཀང ་གཞུང་འདི་ཉིད་ ་ཀྱི་ལས་བྱང་ ཆེན་ མོ་བཏང་ཐུབ་ན་ མཆོག་ཏུ ཏ་ 


གྱུར་པས་སྨོས་མ་དགོས། ཁ་ཅིག་གིས་རྩ་གསུམ་མཆོད་ཕྲེང་ནང་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་བྱང་གི་མངོན་རྟོགས་ཙམ་བཙུད་ནས་ཁྱེར་བདེར་བྱེད་པར་སྣང་ཡང་མཆོད་ཕྲེང་ནི་གཏེར་འབྱུང་ཉིད་དུ་གསལ་བ་བཞིན་གཏེར་སྟོན་གཞན་གྱི་གཏེར་ལྷག་ལུས་ 





པའམ་གཏེར་ཚབ་ཏུ་བཞག་པ་ཞིག་སྟེས་དབ ང་གིས་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བ་ཙམ་ལས་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཆ་ལག་མ་ཡིན་ཅིང་མགོ་མཐའ་ཚང་བའམ་མི་བཞུགས་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་ལས་བྱང་དངོས་ལས་ཀྱང་རྒྱས་པ་སོགས་འབྲེལ་ ཆགས་པ་ཞིག་མི་འབྱུང་ 
བས། བླ་སྒྲབ་ཞལ་གདམས་གཏེར་ཁ་ཕལ་ཆེར་ཆིག་མཐུན་པར། སྤྱིར་ནི་རང་རང་ལུགས་བཞིན་ལ། །ཁྱད་པར་ལས་བྱང་ལེ་བརྒྱད་ཤེས། །ཞེས་དང་། ཀློང་གསལ་སྟིང་ཐིག་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་རྩ་སྒྲབ་ལས་སྒྲབ་པ་དངོས་ནི་ལས་ 
ཡེ ཐུ ལེ འུབ རྒྱད་པ་ལ་བརྟེན་པ =~: ཤེས་སོ། ། ཞེས་དངོས་སུ་ག སུངས་པ་མ་ཟད། ཆོས་དབ ང་ རྭཏྣ་གཉིས་གཏེ ར་ཁ་ མ།་ བུ་ཡིན་པ ར་ འབྲེ ལ་ཆགས་པ ་དང་། ཚིག་ཚོགས་རྒྱས་བ སྡུ ར་ཅཙྲརམ་ལས་ ལྷ་ སྔགས་ ལ་ཁྱད་ པར་ ཧེ འང་ མེད་ ཅིང་ཚེག་རིས་ 







¦ ༢ ལ་ཆེར་ཡ ང་འདྲ་བ་སོགས་རྒྱུ་མཚན་མང་པོས་བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་ལས་བྱང་ལེའུ་བ རྫུ འང ་ རྒུད་འདི རམ "༥ ་ རས་མཐ རར་ ་ ་བ སྤིན 
་ྫ རིས་གཅིག་གིས་བདག་ མདུན་སོ་ ་སོར་བསྐྱེད་པ ་གྲུབ་ མཚམས། བུམ་པ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའེ ་རང་ལས་ །ཛྷཱཾ་ལས་ཐུམ་° བུས་པ ངོ ངོ པར འའ ་ཡས་ཁང་ གི ཉངནུཧ ་ཉེ ་ཟླའི་ སྟེང་དུ་ཡི ་གེ ཧཱི དམར་ ལོ  ད 
ནུབ ཡས སླུས དབང་ཆེན་ ཡབ་མཡུཿ་ སྐུ་སོགས་ རྒྱས་པར་བསྐྱེད། བུགས ་སྲོག་ གི་ ཆན་ ཀྱིས་ དོན་ ཐཾ ཉེས་ བྱས། ཡེ ་ཤེས་ པ་ བཀགུག་ པར་མོས་ ལ། སྤྱན་ འདྲེན་མན་ཆད་ཚར་ གཅིག་ གིས་ 








ཐཾ ༄། །བདག་མདུན་བུམ་ལྷ ཤླྱད། ད་ གཟུ ཟུངས་ཐག་བླངས་ཏེ། རང་ སྲོག་ ཐེ ཀི་ འོད་ ཟེར་ ཅུང ཐག་ ་ །འཁྲིལ་ཏེ་བུམ་པའི་ལྟ་ 
མཐར་ མཆོད་བསྟོད་ 


ཟེ ཚོགས་ ཐུགས རན་ འ་ ཧཱི །དེ ྦ་ རྐུལསིཊ བང་སེམས་ ས་བདུད་རྩི་རྒྱུན། ་ པས་བུམ་ཆུར་ དབྱེར་ མེད་ རོ་ གཅིག་ རསྒུར། ༔ ལ་བཟླས་པ་ བྱ། 


| མདོར་བསྡུས་དང ཨོཾ་༩ཿ ཧཱུཾ 1 ཕུལ་བས། བུམ ་པའི་ལ་འོ སྟ་འོད་དུ་ཞུནས་རྡོ རྡེ་བདུད་རྩིའི་ ཆུ་རྒྱུན་ དུ་གུར་ པར་མོས། ལས་བུམ་ རྟར པའི་ རང་ ལས་བྷུ་ཊ ལས་ ཕྱི་བུ གབམ་པ་ལ་ ཞང་ ` 
“ ཡས་ཁང་མཚན་ ཉེད་རྫོགས་ པའི་དབུས་སུ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ ཧཱཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩེ་ ་འཁྱིལ་པ་ལྡང་ནག་ཕྱག་གཡས་ རྒྱ་གྲམ། གཡོན་ སྡིགས་མཛུབ་ ཀྱི་རྩེ་ལ་མེ་འབར་ ཁྲོ་བོའཾ་ 
ཆཧས་ཐམས་ཅད་ ནཇ་ ཅཿཿ པར་ རི་ བའི ར་ཐུགས ཤར རི ་སྟེང་ཧྭུཾ་ལ རི ཀྱིས་ བསྐོར་ བར་ སྱུར། ཨོ་ ་བཛྲོ་ཨཾ ་མོ ཏ་ ཀླར་ལཱི་ཧ་ན་ཧཱ་ན་ཛཱུཾ་ཕཊཿ བརྒྱུ་ཙམ་བཟླས་ལ། ཁྲོ བོའཾ་ དཐང་ ཁོ་ 
‡ འོད་དུ་ཞུ་བས་དག་བྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་བོ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ད་ནས་སགནགྱི་ྭ་ལདམིགས་ཏེསྤོསདང་ཐལ་སྦྱར་བཅས། ཧོཿ ཤང འཁྐོམ་རྟོག་ཅི་་གླ། 25 ཇུ 
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`. .~ ་ ༤༡༠ བབ རབེ༡༧༣འའཛ༣ འའའ རརར བེ རྱ རར ལ་ག རོལ =¬ 
གག ྣ ༢༨ ་ གག 
རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི༔ ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་དགོངས་ནས་ནི༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཅེས་གསོལ་གདབ་བོ། ར་པོ་རུམཔོམེ་སྦར་བ་ལ་རྩ 
་སྐད དད ྲ་ མར་ཁུ། འ་ ཏིལ་དཀར་པོ། ཡུངས་ཀར། ཕྱེ་མར་སོགས་བསྲེག་རྫས་ཇི་ལྟར འར་བ་འབུགུམ་བྱསབ་ིཕིན་བརླབསལ ཧ་རན 








ཡཿ སྲ ཐསཐི།་། 
ོ པབ །ཧཔཾ། རྣམ མས་ ཀྱིམ ཅང ་བར་ ཆན ཐམས་ཧད་ ཞེ་ བ་ཤནྟ [ཏར ཞེས་ཅཾ ་རིགས་སུ་ སུ་ཕུལ་བ་ ལྷ་མི་དམིགས་ པར་བཞག་པ་ན་མེ་མཆོད་མདོར ་བསྡུས་པའོ། །གསུམ ཊཔ་སློབ་མ་ སྟ་གོན་ལ་ སྔོམ་ནི། ཁྲུས་ 
` དང་ཡོན་འབུལ་ཞུགནང་བྱ། །ཆོགས་བསགས་སྐྱབས་ འགྲོ་སྔོམ་པ་བཟུང་། །གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་རྡེ སོ་ཤིང་དོར། སྤྲོ སྐྱདསྲུངསྒུད་ཊ ཀུ་ཤ་ སྦྱིན། །ཅེསྣ་རྣམས་གངས་ ༥ ་ སློབ་མ་རྣམས། ཇི་ལྟར་ 

མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་བྱས་ལ། འོ་ན། མ་གྱུར་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཚེ་གཅིག་ལུས་ 


བལྟམས་པ པ་སོགས་དང་ལས་བུམ་ ཀྱི་ཆུས་ ཁྲུས་བྱ། གཉིས་པ་ནི། 
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འི་ཡོན་ཏན་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏིང་འཛིན་དང་། འད པར་ཤཾས་པ་རྐྱ་མཆོའི་མཛར་སོཊ་པ། ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་སྟོབས་བཅུ་མི་ 
རིགས་པ་བཞི་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒས་ཀཚོས་མ་འདེས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས སུ་རྫོགས་པ། ཕྲིན་ལས་ཆེ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་གནས་རིས་ཐམས་ཅད་ ལ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྤྲལ་ 
པས་དོན་མཛད་དེ་ཕྲིན་ལས་བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ པས་འཁོར་བ་ཇི་སྲཾད་་མ་སྟོངས་ ཀྱི་བར་དུ་བཞུགས་ནས་ ཤཿ དོན་ཡིད་ བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་ཐུར་འབྱུང་བ་དེ་ཉིད་ སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ 
རྣམས་ཀྱིའང་ཡང་ཟབ་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་སྟེ། རང་གཞུང་ལས། རིག་འཛིན་སྔགས་འཆང་པདྨ་བདག་འདྲ་ཡིས༔ སྨྲར བུ ༣ བམན་དབན་ཅཿ འསཿ མ་འོངས་ 
དོན་ཕྱིར་སྒྲབ་ ཡུཿསང ཿ 8༥ ཅུན: ཀུན་ཀྱང་ཡང་ཟབ་མཐར་ཐུག་ཉི་ཚེ་སྟེ༔ ཉིང་པེ་ཐང་རྙིང་འདུསཐ་འདི་ལྭསུ་མེདཿ སྙིང་གི་ཡང་བཅུད་སྲོག་ཐིག་འདི་ཁོ་ན༔ 
ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་བྱ་བ་དང་། དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་ཐོག་མར་སློབ་མ་ལྷག་པར་ 
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རླ ས་ པའི་ཆོས་ སྣ་རྣམས་ ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་ཞེང་ཁམས་ འབུལ་བར་ཞུ། ཞེས་མཆཱལ་འབུལ་དུ་གཞུག །གསུམ་པ ་ནི། ཕྱག ་སྟིམས་ པ་མེ་ཏོག་ ཙིབ ་བཅས་ཐལ་མོ་ སྦྱོར་ ལ་གསོལ་ 
ཀཿ བའ པ་ ༢ རྡེས་ ས་ཟློས་ མཛོདཿ ཀཿ འི གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན རཿ བླ་ མ་སྙངས་ཟྱུང་ དགཾངུས་ སུ་གསོལ༔ ཤན ་ཅག་ཁྱེད་ ཀྱི་རྗེས་ སུ་འཇུག༔ ཐུན་ 
མོང་མཆོག་ | སྐྱབས་ ངོ ་དང་༔ སོ་ཐར་བྱང་སེམས་དམ་ ཚིག་སྡོ: སྡེམ༔ བླ་མ་ མཆ གི ་ས་ཐོབ་ཕྱིར༔ མགོན་ ལོའི་ ཇིས་ ་ལ ཀོནུང་དུགསཾཝ། ལན་གསུམཿ དེ་ལྟར་ : བ་ 
ཿ ་ པས་ སྣོད་ལྡན་ དུ་རིག་ནས་ ཐགས་ཇཾ་སྦྱིས་ཏེ་གཉང་བསལ་ཐ་ ཡིན་ཏེ༔ ཀྱི་མ་སྐལ་ བཟང་ཡས་ུ་ 2; བླ་མེད་ བླ་ མའི་ གསང་སྒྲབ་བསྟན༔ འདས་དང་མ་ བྱོན་ད་ 
ལྟར་ཧྲུ གྱི༔ རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ཐམས ཟོ ཀྱང་༔ ལོ འི ་ཆོ་ ཐག ་འདི ་མཁྱེན་པས༔ བླ་མ་ དྲོ རྡེ་འཛིན་ཐོབ་ ཅིང་༔ ཀུན་ བཟང་བླ་མ་རྡོ་རྡེ་འཛིན༔ བདུད་ ཀྱི་དཔུང་ཡང་ 
¦ འདེ་ཡིས་ བཏུལ༔ ཁྱེད་ཀྱང་བླ་མེད་མཆོག་ཐོབ་ ཕྱིར༔ འདི་ཡི ་རྗེས་སུ་ཀུན་ ཞུགས ་མཛོད༔ ཅེས་གནང་བ་སྦྱིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁར་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་རྟ་ཕག་ཡབ་ 














ཡུམ་ སོགས་ ཡང འདས ་ འཁོར་གྱི་ལྔ་ རྣ ཚོགས་ ལ་རྩ་གསུམ་ ཆོས་ སྐྱོང སྲུང་མའི་ ཚོགས་ སྤྲིན་ གཏིབས་ང པ་ལྟ་བུས་ བསྐོར་ ཏེ་བ གས་ པའི་ སྤྱན་སྔར་ ་བདུན་རྣམ་དག་ཚུ ཚུལ་ 
„ བཞིན ཏུ་བགྱི་བ ་བའེ ནུ པས་ ^ རྡས ཟློས། རེར་ རིག་ལྷ ལྷ་ལ་ཕྱག་འཆཚལ་ ལོཿ མ་ འཐས རང་གསལ་ མཆོད་ པ་ འབུམ མུ་བཞེར་ ཐ་ མཐོལ་ལོ་ བཙགས དད ན 
„ གསུམ་ མཿ ཉེད་རྗེ རྡེས་ཡི་རང་༔ འཁོར་བ་ དོང་ནས་ སྤྲག་པར་ རངམ ཡཾ་འ ་ཟང་ཐལ་ རྡེན་ ཁཾ པཔ ཀུན་ཀྱང་རང་ ང་རེག་ རགས་པ པར་བསྔོཿ སྐུ གསུམ་ ཡོངས་ ས་རྫོགས་ 
ཐོབ་ པར་ཤོག ལན་གསུམ ལྔ་པ་ནི ལམ་ ལོག་ པ་ལར སྟོབ་ཅིང་སངས་ རྒྱར ་ཀི་ ཐེག་ པ་མཐའ་དག་ པེ ་གཞི་ རྟེན་ སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་ བའི་ རྡེས་ ཟློས། ཀྱིཿ ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་ 
རྒྱས་ བུང་སེམས་ དང་༔ མ་ཡི ་དམ་མཁའ་ འགྲོ་ ་དགོངས༔ རྐང་གཉིས་ བཅ ་བངས་ [རྒྱས་ དང་༔ ཞེ་བ་ སེེ བྲལ་དམ་ པའི་ཆོས༔ ཚོགས་ མཆོག་ ཕྱིར་ མི་ 1 པ་ལ།༔ 


བདག ་ནི ་གུས་པས་སྐྱབས་ སུ་མཆིཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ལ༔ འདི ་བཟུང་བླ་ ་མེད་ བྱང་ཆུབ་བར༔ སྒོ ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་ སུ་མཆིཿ དཔའ་ བོ་ དཔའ་ མོ་ཆོས་ སྐྱོང་ 







ངྫོ 
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༤༧ ༽འ༽. ༣ རེ 


།བཅས༔ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སློབ་ ་ལཿ ཤོ་པ ིཾ པས་ སྐྱབས་ཊ སུ་མཆིཿ ལན་གསུམ་བརྗོད། དྲུག་པ་ནི། རང ཤས་ཟྲབ་ མོས་ སྨྲི རཿ བྱེད་ པྲ 
 ཡྱ།བརྤཝ་ཆསྲ་ཁྲྐསཾྲ ཞིག་ དགྲོས་ པས། གཞན གཿ པ རྨ བཅས་ལས་ལོག་པ་སོ་སོར་ཐར་པའི་ ཐྲ པ བངས བསྲུ་ཐཆཿ བགྱིའོ་སྟམ་ པས་ ་རྗེས་ ཟློས། བླ་མ་ 
མཆོག་ གི་སྤྱན་སྔ་ རུ༔ ལུས་ངག་ ཡིད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ལ༔ བཿ པཾ : དྡ ཀེ་ཚོགས 'བསྒྲབ༔ དགེ་ཚུལ་དགེ་ སློང་བྱང་ཆུབ་ སེམས༔ སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལ༔ བདག 
| ནི་རྒྱུན དུ་གནས་ཤིང་བསྲུང་༔ དིག སྐྱོབ ཅིང་གཞན་ རོ གཞིར་ བཅས་སྒྲབ་པ་ ཐེག་ པ་ ཆེན་ ལཔོར་སེམས་ བསྐྱེད་ པའི་ ཟུ མར་སེམས་ཅན ཐམས་ཙུད་ ཀྱི་ 
དོན་ ¬ ཇུ་སྲས་རྒྱས་ ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ལ་དམ་བཅའ་བ་ བ་སྨོན་ པ་སེམས་བསྐྱེད་ ཞུད རྗེས་ཟློས༔ ཧོཿ དུས་གསུམ་བླ་མ་ མཆོག་ དགོངས་ཤིགཿ འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ 

¦ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ༔ ཕ་མའི ་འདུ་ཤེས་ཉེར་བཞག་སྟེ༔ མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་༔ དབུགས་མ་དབྱུང་རྣམས་ 





ཐོའུ 








དབུགས་དབྱུང་ཕྱིརཿ སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ རར སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་བསླབ་པ་བླངས་ནས་འབྲས་བུ་ལ་དམ་བཅའ་བ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐེད་འདིའི་ 
རི མེ རྫ ཐ་པ ངའན་མརྙམ་པ་ཉ་པ་ན་ ཞད་བུཐཇཾ་ཞྭའིར་བྲམ་ཏཇས་ཐརཿ བླ་མེད་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ བདག་ 
ཡི ་རི་ བསྒྱང པཔ £ " པརྱ་རྫན་དུ། །བ་དམགུ་སུམ་བཅུང་ བརག སུ་རྔན་བཟུདྲཝ རཝ སམ དབུགས་དབྱུང་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད༔ ལན་གསུམ། 
ཁྱད་པར་ གྱི་མྱུར་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཐེ ག་པའི་སྒོ ནཁུང་ཟཿ ད་དུ་མ ཅུནབར་་ཆ རྟུལ་ཞུགས་རིགས་ལྔ་ བུན་མོང་དང་ཁྱད་པ ར་གྱི་སྡོམ་པ རྣམས་བཟུང་བའི་བློས་རྗེས་ཟློས༔ དཀོན་ 
ཤད ་ རྡ་རྗེ་རིགས་ཀྱུ་དམ་ཚིག་ཏུ༔ རྡ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སྐང་མི་བྱ༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཡིན༔ རིན་ 
ཆེན་རགས་ཀྱི་དམ་ཚོག་ཏུ༔ སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞེ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན༔ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡིན༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚེག་ཏུ༔ ཐེག་པ་གསུམ་དང་ཆོས་རྣམས་བཤད༔ པདྨ་ 
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རོ ༄༅། །རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡིན༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ཏུཿ འགྲོ་བའི་དོན་དདུ་བརྩོན་པར་བྱ༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ཡིནཿ ཅེས་ལན་གྱི་ཁས་བླང་དུ་གཞུག ། ! 
ཿ སང་ས ས་ཀྱི་དམ་ཚཾག་ས་མ་ཡ་འབུམ་སྡེར་གསུང་པ་རྣམས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གཉིས་སུ་འདུས་པ་ཡིན་ཅིང་དེ་དག་དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་ དགོས་པས་དམ་ ྒ 
བད ཟརལཿ ༣ ྷ ངྲསཿ བབ་ཀྱར་ཀྱང་༔ རྩ་བའེ་དམ་ཆོག་འདའ་མི་ _ 
རསྫླ ། 11 པཾ ཾོིཔཾཾེཾཾྣྣཾྣཾྣྣྗཾྲཾྣྣཾྣྣསཾ་ྣ།ཾྣཀ།ཀྣ།།ྣ།ྣ ། །ྣྨྣ('༢ྗ¡:; 


བྱ༔ ཞབ་རྤྲ་ན་ : ` པརྨ་བཙནན། རའ ་ནི། དེ་ན ཁྱེད་ ཇི ˆ སྐུད ་ཅིག་ སཿ པད་ ཟླའི ་གདན་ ་ལ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཐེང་ནག སྦྱན ་གསུམ ་བོར་ དྲ འི དང་ རིན་ ཆེན་ 
་ པའི་རྒྱན་གྱིས་ སྤྲས་ཤིང :; གཉིས་རྡོར་དྲི ཟཀམ་་མང་ ཞབས་རྡོ་ རྡེའི་སྐྱིལ་ཀྱུང་ཊ ་གིས་ ཞུགས ་པའི་པང་ རཱ ཤས མ།འ་འགྲོ་ ཡི་བ པཱ ཐོད་འཛིན་པས་འཁྱུད་ 
པའི་གནས་ ཐྲ སྐུམ ཤུ རྔེ གསུམ་ གྱི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿ ༅ ཧཱུཾ་མཐེང་གི རྒྱས ་བཏབ་ ངལར་ མོས་ཤིག །འབྲུ་གསུམ་བརྗ རྗོད་ལ་དྲིའི་ཐིག་ལེ ་བྱ། ལྕེ་ལ་ བདུད་རྩི་ བཞག །དེ་ ། ཆར གསལ་ བའི་ གནས་ 


ཅཿ 






གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྒྱུལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོ་ ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་ པར་བྱོན་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་ 
ཐ་མལ་པའི་སྒོ་གསུམ་གཞིར་གནས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་སད་དེ་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་གང་བར་མོས་ཤིག རང བརྗོད་ལ་རོལ་མོ་བྱ། །ཤེསཔདཾ་བཏྟཉ་འན་ཛུས་ བརྔམས 
; ཤིག ཟར བ་ཅ་ཅ་ཝ་ 8 ཨོཾ་སྭུ་པ་ཏྱིདཱ་བྲཛྲ་ཡེ་ རི་ དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་གི་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་དུ་གནས་གྱུར་པ་དེའི་རིགས་ཁམས་སད་ པའི་ཐོག་མ། སྡོ 

ཀཱ པ་དམ་ཆིག་གྱི་ར་བ། འབྲས་ཐུར་སྨྲིན་བྱེད་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པས་མངའ་གསོལ་བར་མོས་ཤིག །ཉེར་སྤྱོད་སོགས་བཏེག་ལ། ན་གསར་མཆོད་བསདཔབཅསམདོར 
' བསྡུས་སུ་བྱ། ཐོག་མ་མེད་ཐ་ནས་དྭ་ཏུའི་བཟ་ ཐཐ ་པའི་ཉམས་ཆག་ཉེས་ལྟུང་ཅི ་མཆིས་པ་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་ཀློང་དུ་བཟོད་ པར་ འཚ བའི་མོས་པས་ ཡིག་ བརྒྱངས 
ཚིག་བཅས་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛད་པར་ཞུ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། མགོན་པོ་བདག་ནི་སོགས་བརྗོད་དོ། །བརྒྱད་པ་ནི། མཆྟལ་ཚོམ་བུ་གྲུཇ་དགོད།  སོ་ཤིང་གཏད་ཁ། དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ལྟས་ 






༨ རའ ༨ 


༼ུ །བརྟག་ རེ དུ་སོ་ཤིང་མཚན་ རར དང་ལྡན་པ་ ཐཿ་ངྱཿ གྱི་བར་ ནུ་བཟུང་ལ་ སོ་ དུད ཅིང་ པིས སྒྲིབ་ སྒྲུག་ པའི་མོས་པ་ དང་ ཚིག་ འདའ་ རྗཾས ཟློས་ བཅས་ཚོམ་བུའེ་ 
ད སྟེང་དུ་འདོར་བར་ཞུ། བླ་མ་ ཡི ་དམ་མཁའ ཟ་འགོ་ཡིས༔ དྡ ་ལ་དངས་ གྲུབ་ བཟང་པོ་ ཇ་ ཧྭ་ས་ཧཱ༔ དེ དེ་ལྟར་ འི་འ བས་རྩེ་མོ་ ཏུན སྲབ རད གི་ དཾ 'གྲུབ། 

ྦ ཕྱོགས་བཞེར་ཕྲིན་ལས་ཐྲཞ། མཚམས་སུ་བུམ་པ་བཟང་པོ་སོགས་ལས་ སྭ་ཕཱན ་ཚེགས་འགྲུབ་ཅིང་། ནཐུསཛྟཿ ་ཕྱོགས་བཞེའེ ་རིགས་ ལྔའི དངོས གྲུབ་ཀྱང་ མཚོན ཁྲ ཡིན ནོ། །ཞེས་ 

' ལུང་བསྟན། དགུ་པ་ནི། ཕྱིར་མི རག པའི རིང ་མོའི་ཆོས་ བཤད་པ ཉི ་འདི ་ལ ཿ ཙའ ཀྱི་མ་ རིགས ༈༔་ བུ་རྣམས རེ བླ མེད་ ཤཿ ་འདྲའེ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནཿ 

ཨུདཱམྦ ་རའི་མེ ་ཏོག་ མཆུངས༔ འདེ ཟུང བཿ སྡིག་ སྒྲིབ་ དགཿ མཐོང་བས ་བདེ ་ཆེན ་ཞིང་ལ ་རེག༔ ཚུལ་ པོ ་་ ་ཤིག ་བསོད་ ནམས་ ཆེཿ སྤྲོབ་ དང་ནི་དགའ་བ་ སྱིད༔ 

། །གཏུ་པ་ ནི། སྲུང་སྐུད་དམར་ པོ་ལྔ་ བསྒྲིལ 'རྩ་སྔགས་ བཟླས་ཤིང་ ངོ རྗེའི་མདུད་ པ་བཏབ་ལ ་སྐྱེས་པའི་དཔུང་པ་གཡོན། བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་སུ ས་བཅིངས་ ཏེ། ངི རྗེའི་ མདུད་ བ་ ཐིང པར་ བཅིངས་ པས་ ཁྱིད རང་ གི་ སྒོ 













་. རཾ སམ་ཨ རཿ ཞེས་བརྗོད་དོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། སྒྲབ་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདུ་བྱ་བ། དབང་དོན་དུ་བདག་མདུན་སྒྲབ་པ། དབང་བསྐུར་བའི་ལས་རིམ་དངོས་ལ་འཇུག་ 
' པའོ། །དང་པོ་ནི། རས་བྲིས་ཞིདདྱིལ་སྤྱི་མཐུན་ལ་ཁྱད་ཆོས་རྣམས་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ་ལྟར་ཚད་ལྡན་དགྲམ། མེད་ན་མཆཱལ་ལ་ལྟ་གྲངས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པའི་ཁར་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་དང་། དེའི་ཁར་ 
 ལྡིང་ཁྲི་མཐོ་བ་ལ་བླ་མའི་གཏོར་ཆེན་རིན་ཆེན་འབར་བ་སྐུ་ཙཀ་དར་གདུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དགོད། ཡོད་ན་སྙུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་སྐུ་འབག་ཀྱང་བཤམ། གཡས་སུ་ཐོད་པ་ཆང་དང་ཨ་ཕྲིཾ་ཏས་བཀང་བའི་ཁར་མེ་ལོང་ལ་སིནྷུ་རའི་ཐིག་ལེ་བྱས་ 


[ ཁ་བཞག །གཡོན་དུ་རྩ་གསུམ་སྒུ་དང་དབང་ཕྲེང་ཤེལ་རྡོ་སྟེགས་བཉས་རྒྱབ་ཏུ་བནྣ་མཚན་ལྡན་ཆོས་སྨན་མངར གྭ བར་ཅ་ཨ་ ཁ ཆི ཆུ་ཁ ནྨྱུ་ར་བརྡལ་བ་ལ་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་ནང་དུ་དཔ འ་བོ་ཡབ་ 
ཡུམ་གྱི་ས་ །བོན་བྱཅ ་དང་། ང་གཡས པའི་མཚན་ ཐམས་ཅད་ཤོང་དཀའ་ བྲས། དཔེར་ན། ཨོཾ་ ཨཱཿརྒྱལ་བ་ དགོངས་ བརྒྱུད་ རིག་ འཛྙན། བྡྡ་ བརྒྱུད་ ༈་ཆ་ ཟླབ སྟན་ ་ ལས་ འཕྲོ་ གཏེར་ 
ྭ བརྒྱུད་ ཀྱི་ བླྲ་མ རྣམས་ ཀྱིས་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས་ ཤིག་ ཧཱཾ ཞེས་པ་ཙམ་བྲིས་པ་ བཞག །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ལྷ ་ཀ་རྣམས་དང་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ ལྔའིདབང་རྫས་མཐའ་བསྐོར་དུ། རྗེས་གནང་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཆས་ 






















༨༧ ཀི་ཡོ་ 


བརྒྱད། མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་དང་སྨན་རཀ །སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ། གཞན་ཡང་དམ་ཆུ་མིག་དར་མེ་ཏོག་ཐུར་མ་སོགས་དབང་ལ་མཁོ་བའི་ཆས་ཕྲན་ཚེགས་རྣམས་དང་། སྔོན་གཏོར། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་ 
བྱད་། ཆད་བརྟན་སོགས་ཕྲིན་ལས་དཀྱུས་ལ་དགོས་པ་རྣམས་ཚགས་སུ་ཚུད་པར་བྱའོ། ཐ་ ཐཐ ལབ བ་ཆ ཟླ་ཞིང་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་ཤིས་པ་བརྗོད། ནམ་མཁར་ བཞུགས་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ 
2 རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྒྲབ་རྫས་ལ་ཐིམ་པར་མོས་ཏེ། བཅར ཧཾཿ ཆོས་ ྐུ་སྐྱེ་མེད་ སྤྲོས བྲལ་དག་པ་ལས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་སུ་སྤྲལ༔ སྨོན་ ལམ་ སྟོབས་ 
¿ ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱའི་ཕྱིར༔ གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། གོང་སྨོས་ལྟར་ལས་བྱང་རྒྱསབསྡུས་གང་རུང་གིས་གཞུང་བསྲངས་ཟིག་རིས་གཅིག་གིས 
བདག་མདུན་སོ་སོའི་བསྐྱེད་བསྟེམ་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་ པ་ཅི་འགྲུབ་བྱ། རྒྱབ་ ང་ན ་ཐོད་ཆང་ལ་དམིགས་ཏེ། སྐད་ ཅིག་ ཐབ རྩ་བ་གསུམ་ གྱི ལཱ་ སྟུ་ཚོགས་ ནྭཔྲག་ཏུ་ ཇིར པ་མདུན་ གྱི་ ཤཿ མ།ར་ སྤྱན་ 
དྭངས་པར་གྱུར། སྔགས་ཙམ་གྱིས་མཆོད། མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་མས་བསྟོད། ལྟ་རྣམས་སྟོམས་པར་ཞུགས་ པའི་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་ རྒྱུན་བབས་པས་ཐོད་པ་གང་བར་མོས་ལ་རྩ་སྔགས་ཅུང་ 





༢, ༣: = རེེ་ 
ཞ་མཆད་བསྐར་བཤམ། 

















/ ༄༅། 






།ཟད་བཟླ་ཞིང་བདུད་རྩི་ལག་མཆོད་ལས་གཞུང་ལྟར་བྱ། སྲུང་མ་སྤྱི་དང་ག ཊོགས་ཀྱང་ཀྱས „་གྲུབ་ནས་ ཚོགས་ ལ་མ་རོལ་ བའི་གོང་ དེར་ རིག་ ལའི་མི་ ཏོག་ དོར་ བ་ཅམ་གྱིས་ བདག་ ཉིད་ འཇུག་ལ་ 
དད ་ །གསུམ་པ་ལའང་གསུམ། སྦྱོར་བ། དངོས་གཞི། 2 །དང་པོ་སྲ ་སོར་པ་འཇ ཇུག་པ ་ ས་ལ་བཅུ་གསུམ་ སྟེ ཁྲུས ་དང་སྒོ་ཞུ ་ཞས་ གསོལ་ བ་གདབ། བགེགས་ བསྐྲད་ ཡོན་ཕུ་ ལ་ ཞུ་གནང་ཀྱ། རྒྱུད་ 


༨ བླ ༨༤ ༨༤ ༤༽ 


ཌྷ སྦྱོང་དམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་དབབ། སྒོ་དབྱེ་མེ་ཏོག་མིག་དར་བསལ། དལ་བསྟན་རྣམ་དག་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལས་སློབ་ཀྱིས་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ལས་ཐུམ་གྱིས་ཁྲུས་བྱ། གཉིས་པ་ནི། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ 


ཁར ཁ་བ་ཐཅ་ཐ་༦་གས་ག འཁུ་ཅ་ཅན་ ཀག ༈།༽དླ།་ རྗོད། ྲཀྲྣཀཀ།ྣ།ས།ྣྔཇགཇ༧ྣྨྣྨྩྲ ཇི 
བླཟ། སྔོན་ཆད་དཀྱིལ་འཁོར་གཉན་པོ་འདིར་མ་ཞུགས་ཤིག་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བཅས་པ་མཚོན་བྱེད་རས་ཕུག་དམར་པོས་གདོང་གཡོགས་པར་མོས་ཤིག་བྱས་ལ་སྤྱན་དར་ 


༨ ༨ 


] དགབ། སྐད་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ལ་ཕྱག ་སྟོང་པར་ མཇལ་ དུ་མི ་གཏུབས་པས་ཕྱག ་རྟེན་ དུ་ཡངས་ཤིང་མཉམ་ པའི ་རིན་ པོ་ཆེའི་མེ ་ཏོག་ རེ ་ཐོགས་ མར་ མོས་ཤིག་ རྩུས ཡ་ཐད་ཐས་སྱྱང་ཅ་ 
























བཿ རོ འ 1 ལ་ ཀྱི་མ མ་ བློ ་བཟང་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ ཉོན་མོངས་ཉེས་པའི་ཚོགས་སྤངས་ནས༔ ཆ་ གཅིག་ རྱྱང་ རཿ ལམ་ སྦྱོར་ 
བླ་མ་ ཐྲ སྒྲབ་ ་ གིཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ རཿ ་མཐོང་ཐོས་པས་ཀྱང་༔ ཇི གསུམ ་འཁོར་ བའི ་གནས་ལས་ འའ བཀའ་བཞིན ་བསྒྲབ་པར་ ། ་བྱེད་ དམཿ 

རྣན པའི ་ལན་བཏབ་པ་ 6: རྡེས་ ཟློས། སྒྲབ་ པའི དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་བཅས་ པའི༔ ལྔ་ རྣ་རྣམས་ ལྭ་ཡང་ ཕྱག་' འཚོལ་ལོ༔ ཅི་ ་ ལས་བདག་ རླི : ཐར་ 
་ལ ་བྲང་དམ་ ༼།' རཿ མགོན ཕྲོས་ད ཅག་ གཞུག་ཏུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་ལ་ཡོ ཡལ་བ་ : བཞི་པ ་ནི། བགེགས་གཏོར་ཆངས་ བུདང་བཅས་ མྨ། རཾ བཾ རས ་ སྦྱང་ ། ཨོཾ (ནཿ ཧཱཾ ཧོཿ ༔ལན་ 
སུམ་གྱིས་བ བླརབ། ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་སྦརྦ་ བྷཱ་ཏ་ ཨཱ ཀན ་ཡྲ་ཛཿ ཞེས་མགོན་དགུག །ཨོཾ་ ་སྤར་ བླགྷཱན ་ན་མཿ སྔར་ཏྭ་ཐཱག་ཏེ་བྷྱོ་པི་ཤྭ་མི་ཁེ་བྷྱཿསརྦ་ ཐྭ ་ཁྲཾ ་ཨུ་ ཏེ་ས སྤཱ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་གྭ་ག་ན་ཁཾ་ 
ག་ཏྡེ་ད ་བ་ལཾ ཧུ ཧཱཿ ལན་ གསུམ་གྱིས་བསྔོའོ། ཧྲེ བླ་མ་ རྣམས་ཀྱི་ སོགས་ བཀའ་ བསྒོ་ ཞིང་ ་དྲག་སྔགས་ རོལ་མོ་ཡུངས་ཐུན་ སོགས་ ཀྱིས་ བགེགས་ བསྐྲད། ཧཱཿ ང་ནི ཡེ ་ནས་ སོགས་ཀྱ ཀྱིས་མཚམས་ 
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ནུསན་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་སོ ༢ ་ ཅཐ མདོར་བསྡུན། དེའང་ གསན་ བྱའེ་ ཆེར།་ ཐིག་ 
པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡང་ བཅུད་ལམ་ ཟབ་མོ་ བླ་མ་སྒྲབ་པ་རྣམས་ ཀྱི་ནང་དུ་ཕུལ་ 'དུ་ཕྱིན་ཅིང་གོང་ན་ མེད་པ་ གུ་རུ་རྡོ་རྗེ རྡེ ཐཾ ཕྲེང་རྩལ་ 'གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ 


ཅིང་། གུ་རུ བྲ ་ ཆེ་འདི ་ཉིད་ནི། སྔོན་བསྐ ་བསྙལ་པ སྩི ་ཏུ་མེད་ པའེ ་སྔོན་རོལ་དུ་ཀུན [བཟ ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ སྟོན་ པར་མངོན་ རུངས པ་སངས་རྒྱས་ནས། ནུབ་ ཕྱོགས་ 
བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ན དྭ ་ལོངས་ སྐུ སང ཐལ ཙས་ ཀྱི་རྣམ་ པས ཿ་ པ་ ཡལས་ འཛམ་བུའི་ གླིང་གིས་འགྲོ་ བ་ འདུལ་ ཁར་ ང་གཟིགས་ ཏེ། སྟང་བ་ཊ མཐའ་ཡས་ཀྱི་ ་ཐུགས་ ཀ་ 


སྨིས འོད་ ཟེར་ གྱི་རྩ་ ལ་འོད་ ཀྱི་ཁྱེའུ་མཚན ཅ་ བྱུད་ ་ ཞེག །ཨོ་ རྒྱན་ གྱི་ནུབ་ ཕྱོགས་དྷ་ན་ཀོ་ཌའི་མཚོ་གླིང་གཾ པདྨའི་སྡོང་པོའི་སྟེང་དུ་འཕྲོས་ པ་ ཉིད། རྒྱལ་ ལོ་ ཨིནྡྲ་ མཆུ 
ཏེས་སྤྱན་དྲང ས་ཏ། ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་ ་རྒྱན་གྱི་རྐྱལ་པོར་མངའ་གསོལ་ནས། ཆེ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མ ཛད་པ་དུ་མས་ཨོཾ་རྒྱན་ དང་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་རྣམས་བཏུལ་ཞེང་། དུར་བྲོང་ 


བཅད་ལ་སྲུང་འཁོར་བརྟན་པོར་བསྒོམ་མོ། །བཞི་པ་ནི། ཐི ཡབ་ཅ་ཅ་ ¥ 















[1 8 0). 













རུ །ཆེན་པོ་ །བརྒྱད་ན་ སྤྲུལ་ པ་མཚན་ བགྱང ཐགས ་ནས་མཁའ་འགྲོ་ མ་རྣམས ཀྱི་དོན ་ པ་ལས། བོད་ ཀི་རྒྱལ་ པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ྡ སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ གྱིས་ 
' དཔལ་བསམ་ཡས་ ས་ལྷུན་ ་ྱིས་ གྲུབ་པའ་ས་འདུལ་དུ་སྤྱན་ ཧུན ཏེ་རྒྱལ་འབངས་ཐམས རོ བདི ལ་ ཟ༡ཾད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟུན་པ་དར་རྒྱས་ སུ་མཛད་པའི་ དུས་ སུ་མཆཾམས་ཕུར་ 
ཀ ཚོགས་ཀྱི ཀྱུ་འཁོར་ལོ་ ལོ་བསྐོར་ནས་ མངའ་ ཕམ རྗེ་འབངས་ཀྱི ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཞུས་ ང་ ཀྱི་སློབ་ ཁེ ་ཆེན་པོ་ལགས། ་ ཐཾ འབངས་ཐམས་ ཅཅ ་བསོད་ནམས་ དང ལྡན་པས་ 
 ད་ལྟ་ ནི། ཁྱེད་ ལཿ བུའི་སློབ་ དཔོན་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་དངོས་ དཱ་སྔདཿ། ཕྱི་ནང་གསང་ བའི་ཆོས་མང་པོ་ ་ནི ་ཐྲོས། གསང་སྔགས་ལྷ ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་མའི་ ་དབང་ བྲ བ་ བ་ནི་ ཐོབ། ཡི་ 

དམ་ ལྷའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ བརྟེན ཌཱ འཚང་རྒྱུ་བའི་ཐབས་ མཆིས་ སྙན བླ་མའི་ལམ་ ཐཱ ་ དུ་ཞུགས་ན་འཚོང་ རྒྱ་བའི་ ཐབས་བླུ་ མ་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ཉེད་ ལ་བརྟེན་པ་ ཞིག ད 
ད ༈ བརྣཐ་༔༦རྗཾ་མཁནས་ དང་ཕྱི་རབས་ ཀྱི་འགྲོ་བ་བླ་མ་ ཉིད་ཀྱི་གདུལ་ བྱར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ཅིས་ ཀྱང་ཞུ་འཚལ། ཞེས་ཞུས་ པའི་ཆེ། མ་ ཧྭ་གུ་རུས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱི་ 














མཚན་པ་གསལ་ཐོབ་ཅིག༔ སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔགས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡཾ་ལས་རླུང་གཡོས་ཏེ། གཡུ ང་དྲུང་སྟིང་ཡིག་འབྲུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གཡོན་དུ་རླུང་འཁོར་ ར་ 
འུར་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་དྲག་ཏུ་འཁོར། དེའི་ཚེ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཨོ་རྒྱན་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་སྦྱི་བོ་ནས་སྟཾང་ ྣ 
ནང་དུ་བབ་ཅིང་གར་བྱེད་པ་ལ་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་མཛོད། འབེབས་པའི་རྫས་བདུག །རོལ་མོ་བསྒྲགས་ལ་སྤྲོ་ན་སྤྱན་འདྲེན་བརྡོད། བསྡུ་ན་སྔགས་ཙམ་གྱིས་འཐུས། གང་ལྟར། ཾ་ཨཱཧྟུཾ་བཛྲ་གུ་ 
པདྨ་ཐྲོད་ཕྲིང་རྩལ་ བས་པ ཡང་ད་ པ ཤཱིཿམ་ཧཱརི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲི་ཡ་ཙིཏྟ་ཧྲཾྲཾ་ཛཿཛཿ སཿཡས་ ཡཡ ི་་ བྱིན་དབབ་བོ། །དགུ་པ་ནི། དེ་ 
ཇི ཁྱེད་རང་རྣམས་ལས་ ཀིར ་རྗེས་ཁྲིད་དེ དཀྱེལ་ འཁོར་སྒོ་བཞེར་ ཐཾ སང བསྐོར་ དུ་ཕྱག་ གསུ སུམ་ གསུམའ འཚོལ་ ཞས ་བ་རྣམས་ལ་ ལ་གསལ བ་ ཆར༣༥ པའི་མོས་པས་རྗེས་ ཟློས། 
ཀེ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུམ་གསང་བའི་སྒོ་སྲུང་བ༔ ལྟུན་གྱིས་གྲབ་པའི་རིག་འཛིན་ གྱིས༔ ཕོ་བྲང་ཤར་གྱི་སྒོ་ཕྱེས་ལ༔ བདག་ཅག་བླ་མ་ལྷ་ 
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རཾ ནུབ་ཏུཔདྨ་རྡོརྡེ་རྩལ༔ ཅཅ དབུས་སྡརོ་རྗེ་འདུས་པ ་རྩེལ༔ 1 སྤྱི་ཙམ་ སཱ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ཚོགས་༔ ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ ངརམ་ ཐུ། རུ 
ད་ཡཤསཀ་ ཀྱ་རང་སྣངཁོ ནར་གླབ་ པས་ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱི་ལྷག ་པའི་ལྷ རྩ་ ཅུ་གསུམ་ ཤུན རིའི ཟླ མ་ ངི རྡེ ཐོད་ ཕྲེང་རྩུལ་ པ་ཡིན་ ཡེ བཏབ  མཚན་རྡོ་རྗ ཟ དད ་ པ་རྩ་ལ་ ཞེས་ ཙུ 
ཡན་པས་ད ཏྭ ད་བསྒོམ་ པ་ ་ རབ་ ལང བཿ པར་བྱ་དགོས་ཤིང་། ཅོད་ རིར ་ཉིད་ གྲ ུ་སྤྱི་ བོར་བཅིངས་པར་ ་མོས་ཤིག །ཅོད་པན་སྒར་ བརག །དེ་ ནི་ 
དབང་ལ་སྔ་ བཅོད པན་ལྟ་ དང་འབྲེལ་ འདབ བཅུ་གཅིག་པནི། རྣཾས དྱེ ་ཁར་ གསོལ་ 1 པའི་ རྡེས་ ཟློས། ཀྱེཿ རི རཾ རྡེ་འཛིན་ པ་ དགོངས་ར སུ་ སུ་གསོལ༔ 
་ ཅག་ ཐོག་ མེད་ ཅི ནྟག་ :: མ་རིག་ཉོ ཉོན ་མོངས་ མུནཱ་ ་པས་ བསྒྲིབས༔ ཐབས་ ཅེ ལྟི ཐུ རྡེའི་གསེར་ ཐུར་ གྱིས༔ ནམ རཿ ལྔངས་པ་བསལ་ ༽ེའ ལན་གསུམ། 

ྦ རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་ རྒྱས་གསེར་ཐུར་ཐོགས་ལ། ཧཾཿ སྟོན་ པ་ རྡི ་རྗེ་འཛིན་ པ་ཡྲིསཿ༔ ཁྱོད་ ཀི་འཁོར་ བའི་མ་ རིག་ མིག༔ ཤིས་ རབ་ཐབས་དང་ ཏིང་འཛིན ་གྱེས༔ ཡེ་ཤེས་ སྤྱན་དུ་དབྱེ་བར་བྱའོ༔ 
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༄༅། ད ཨོཾ་བྲརོ་ཅ་ཀཿཔྲ་ བེ་ཤ་ ཡ་ལཊ༔ ཅེས་སྤྱན་དར་བསལ་ལོ། རུམ་མཿ ནི། ལྟར་ ཁྱེད་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐོག་ཿ མེད་ནས་ བསྒྲིབས་ པའི་མ་ རིག་ པ་ཐབས་ད 


༨  -- :ང་ ༤༨ ༨༨ ༤ རར 


མཐུས་བསལ་བས་དེ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་ཐོབ་ སྟེ་རང་བྱུང་རང་ཤར་བླ་ མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མངོན་སུ སུམ་ དུ་མཐོང་བར་མོས་ཤིག༔ ཀྱི་མ་ རིགས་ཀྱི་ བུ་རྣམས *&. 








ང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ 
ཁྱེད་] རྣམས་ལས་ 


སྐད་སྐལ་ཐ་ཐཟ༩༔ དཀྱིལ་འཁོར་ ཆེན ་པོ་འདི་ལ་ལྟོས༔ ལུས་ ངག་ ཡིད་ཀྱིས་ ཐུ པཿ ་གྱིས༔ དད་པའེ ཐད ཀྱིས་ ཐཐ བསྒོམས༔ དང ་གྲུབ་ ཆེན་ ཟྲི ཁྱོད་ཊུ ཀྱིས་ཐ ཐོབ༔ 
དམ་ ཚིག་ ལ་་ རྩོན་པར་གྱིས༔ ཅརཅཾིཾི བསྟོད་དོ། །བཅུ་གསུམ་པ ནི། རར ར་སམ ཀྱེ་རིགས་ ཀྱི བུ བུརྣམས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཁོ་ བྲང་ ཆེན་ ལོ་ ་འདིའི་ དོན་ ཞུ 
ཅམ བཏན དངུསསུ་པླད་འདབ་ བཞེ ཌཐུསྒྐང་ལཱར་ངུཅཐ ནིཿ ཡེ ཤིས་ ལྔའིངོ་བོ་ཐུ་རུ་སྐུ་ལྔར་ མཚོན་པ་ཡིན རཾ མུ་ཁྱུད་གསུམ་དུ་བྱུང་བ་ འདི༔ སྐུ་གསུམ་ དུ་མཚོན་ 


པ་ཡིན་ནོཿ རིན་ཆེན་ཟུར་བརརྐྱད་མཛེས་པ་འདི༔ རྣམ་ མཚོན་པ་ཡིན་ནོ༔ 





དའ ༢ྭ་པྱ་རམ པདྨ་ རན བརྒྱད་ ནི ་ཕྲིན་ ལས་ མཚན་ བརྒྱད་ ྦ་་ བྱའི་རེ་བ་སྐོང་བར་ མཚོན་ 








འི་ས་མཚོན་པ་ཡིན་ནོ༔ ྒ 
ེཤེས་ལའི་རབོ་བན་རིག༔ འཆས་ནྦྱད་ཡཾང རས་སུ་ 
ཉེས་པའི་དྲི་མ་ 





བསྐོར་བ་འདི༔ མཁའ འ༩གྲོ་དར་ཤུགས་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་བུཅུ་དྲུག་གནས་ཏེ༔ 'དཀ་ཡེ་ 


ཀྱ ཁཝ ཚེས་པམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གདལ་བའི་ཡར་སྒོཁུམས་ཀྱིས་མཚོན་པ་ཡིནནོ༔ 







ང་འ 














¿ ཚད་མེད་བཞི་ དང་ལྡན 
_ རྫོགས་པས་འདོད་ཡོན་གྱི ་ལྟ་མོ༔ ཀད ་ ཉོན་མོངས་དྲི་མ་དག་ཕྱིར་དྲྭ་ཕྱེད༔ ཡོན་ཏན་དུ་མས་འགྲོ་དོན་མཛད་ཕྱིར་དྲུ་ཆུ་ཀན༔ བཾ 
£ དག་ཕྱིར་དུང་གི་བང་སོ༔ འཕགས་ལམ་བརྒྱད་དང་ལྡན ཕྱིར་ཀ་བ་བརྒྱད༔ དགའ་བ་ བཞི་ལམ་ དུ་ཁྱེར་བས་རྟ་བབས༔ འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པས་པདྨ། འགྲོ་དོན་ 
ཟོ བྱམས་པ་ཆེན་ པོ་མངའ་བས་གདུགས༔ དབེན་ པའི་རྟགས་སུ་རི་ དྭགསཿ ཟབ་མོའི་ཆོས་རྣམས་སྟོ ས་སྟོན་པས་རྒྱལ་མཚན་དང་དར་འཕྱངས༔ 






རཀ མེད་མཛ ཛད་ཕྱིར་ཆོས་འཁོར༔ 


འགྲོ་དོན་ཐ་དག་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་པད་ཁྲེང་༔ རྣམ་རྟོག་འཛིན་པ་དག་ཕྱིར་དུར་ཁྲོདཿ 





དུག་ལྔ་སྲེག་པའེ ཏ8ཅ རུ ས་མི་ འིཿ 





གཉེན་ པོས་གཞིག་ཏུ་མེད་ པའིེ་ ཕྱིར་རྡོ་ ་རཿ 















( ༄༅། །འགྱུར་མེད་ རྟགས་སུ་བུམ་པ༔ རྩ་རླུང་ ྱསཔའི་རྟགས་ སུཁ་རྒྱན༔ སྟོབས་ལྔ་ རྦག པའི་རྟགས་ སུ་མགུལ ་ཆེངས་དང་ ང་གཟུངས་ཐག༔ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ 
ྲུ རྟགསསུརྷནྡྷཿ སྡེག་ སྒྲིབ་དག་ པའི ` སུ་མེ་ ་ལོང་༔ བྱིན གྱིས་རློབས ཅའ འཿ་ལུག་ པནུ་ཝ འགྲུབ་ པའེ རྟགས་ སུ་གཏོར་ཆེན༔ ཐབས་ ཇི ཿིི་ ཅང 
། འདྲེ ལ་བའི འི་རྟགས་སུ་མད འ་དར་དང་མེ་ལོང་རལ་གྲི ༔ གང་ལ་གང་འདུལ་གྱིས་ ༈་གདུལ་ བྱའི ཤིན འདྲེན་ པའི་རྟགས་ སུ་ས་རྒྱན་དང་གནམ་རྒྱན་ལ་ གཤ ་བམར །ཅད་ ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ 
ཡ་ནང ནད ཅ་ནོཿ (ཉམངན་བཅ་དག་། ༡ ཏ་ཐ `བཅ་ཅ་་བའི་དར་ད 1 ཡེཡི་ཤབུ། ་ོ་ ག་ཅ་ན ༨ ཁཿ 


ལས་རྗེས་གནང་ངོ་། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། དྲེ་ནྣམས་ ཀྱིས་དཀྱིལ ༣ འཐཾནད་ཊཛུག་ པའི ་ཆོས་འཁོར་ བཅས་པ་གྲུབ་པ་ ཡིན་ པས། དངོས་ ་གཞི་ ་ ་ཞུ་བའཾ ་ཡོན་ དུ་མཛལ ་ཞིག་ཕུ ལུལ་ 
་ྲ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པའི་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཀྱེཿ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ རྐ ་འཛིན་ གཙོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ གདུང་ འཚོབ་པའིཿ༔ བླ་མས་བདག་ཅག ་སྨིན་ 








.1:.:.2 ༦ 


|... 








| 


་ཿ འཆེ་མེད་བདུད་རྩི རྩི་ཆང་གིས་རབ་ཏུ་བཀང་༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ 


རོལ་པར་སྦྱོར༔ མ་བཅོས་རང་བྱུང་ ཟིས ཆེན བྱང་ཆུབ་ སེམསཿ 
སྔགས་ཤམ་བུར། ཨ་སྷི་ཏིཆུ་ཨཱཿ དང་པོས་ཐོད་པ་མགྲིན་པར་བཞག་པ་བུམ་དབང་། བདུད་རྩེ་བླད་པ་གསང་དབང་། 


ག་དོན་ངོ སྤྲད་ ་ནི་ ས་རབ་ཡེ་ཤེས། ཧམ བདེ་ཐ བར ལ་མི སྟིཏག་ པའེ ་ཉམས་ སྐྱེས་པ་ནི ནེ ་དབང་ བཞི པའོ། 





ལོར 


ཆོས་ཉིད་ བདུད་རྩེ རྣམ་ རྟོག བདུད ལས རྒྱལ༔ 


ར་འ 


སྲ 


༤ 
༨༡ 
3 ༠ 


འ༨༽ ༨ 


།ཐདཔ་མྲགིན་པ་བཞག་ལ། ཨཱཿ ཐོད་པ་ ཟླུམ་པོ་ཆོས་ཉིད་དབྱིང ངས་ཀྱ་ 


༨༤༧༤ ༦༤༽ 


ཉེན་མོངས་དུ་ ་འཇོམས་ རིགས་ལྔ་སྐུ་ལྔར་བསྐྱེད༔ གཉིས་མེད་ ངང་ད ་ 


དབང་ བཞི་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་ པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ གོ 
དུག་ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ལྔར་སྦྱོར་བའི་ཚིག་དོན་ངོ་སྤྲད་པ་ནི་ 


"(ནོ ཞེས་བུམ་པ་སྤྱི བོར་བཞག །སྔགས་ལན་ 


༨ ༨ ༠༽ 
སམ་ བྱ་མཆ་ཿ་ཅུ་ང་ 


177 





| ༄།། །ལྡན་ཤོགཿ ནས་སོགས་འབྲུ་སྣ་ལྔ་ཡིས་དབང་བསྐུར་བས༔ 
 བཞི་བརྒྱ་རྩྭ་བཞིའི་ནད་ལས་གྲོལ་བར་ཤོག༔ ཅེས་ཐམ་ཆུ་སྤི་ོར་བླུགས། ངག་ཏུ་བླུད་ཅིངཁྲུས་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། . ཡི་ཤིས་ལྔའ་ར 


རོ ནས་སྐུ་ལྔའི་གོ་ ་འཕང་མངོན་དུ་ཐོབ་ པའི་སྐལ རྩིར དུ་མོས་ཤིག 


2 ཊོརྲཾ་ཀཏདཅ། 


ྦ ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ བཛྲ་ཨ་ བྷཾ ཏྱིུ་ཧུཾཿ 


༡] 


གཾ ་བྱེད་ པའི༔ ཆོས་ དབྱིངས་ ཡྲེ ཤིས་དབང་ བསྐུར་བས༔ 


བུདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་སྐུ་ཡི་དབང་༔ 


བུཁྱོད་ ནམ ་མཁའི་མཛོད་ལ་ ལངས་ 


: 


༦ 


རླར 


ཉོན ་མོངས་ སེར མངདང་ བྱེད་ པའེཿ 


༦ 


གྲི་ ཀ་གུག །བཊཾ་གཏད་ཅིང་། རེ ཏོ ་མོངས་ འདོད་ ཆཐ ཟེ ་བྱེད་ པའིཿ 
ཤེས་དབང་བསྐུར་བས༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གསུང་གི ་དབང་༔ སྐལ་༣ ལྡན་ ཁྱོད་ ལ་ཡོངས་ རྫོགས་ཤོག༔ པདྨ་ཨ་བྷ བླ བྷི་ཌཱིུཿ ྡོ་རྗེདྲལ་བུ་གཏད་ཅིང་། 


སྐལ་ རྔན ཁྱོད་ ལ་ཡོངས་ རྫོགས་ཤོག༔ 


མེ་ལོང་ཡེ་ཤེ ཤེསདབང་བསྐུར་བས། 


སྤྱོད་ཤོག༔ ག་ ཕུར་ཅནྣན ་ལ་ སོགས རྤི་་ བསཿ 

པི ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱས 'རྩིམ་པྲར་ ཐི བསྐུར་བས ་སྒྲབ་ པ་ལྔ ཐུ 
རྡོ་རྡེ་ 
ང་ རྟོག་ཡེ་ 
: ཉོན་མོངས་ གཏེ མུག 
བླར་ཨཾ་ཧྷ བྷི ཏཱིཨོཾཿ དབུ་རྒྱན་ནམ་ཕྲོག་ཞུ་བཀོན་ 


181] 

























༢༨ 






༨༩༤ 







བྲོ ཀས ་ དད ༢ གས 
རྷ་ཏཱཧཱཿ རྒྱ རྒྱ་གྲམ་མམ་རལ་གྲི ཀླ ཧཱཿ ད་ མོངས་ ཕྲག ཤཿ ་ ཧུད་པའ༔ བྱ་གྲུབ་ ི ཤས བྲ བསྐུར་བསཿ ཀརྨ་ བོད་ཕྲེང ཕྲེང་ཕྲིན་ལས ་དབང་༔ སྐལ་ ལྡན་ཁྱོད་ ལ་ 
ཡངས་ རྫོགས་ཤོག༔ ཀྨར་ཨ ཨ་ བྷེ་ བྷི་ཌཱུཿ ཊར དཀྱལ་ འཐོར་པུཿ ་ སྣ་ཚོགས རྣམས་ལས་ ལྷའ འེ་སྐུ་གཉིས་པ་ མར་མི གཅིག་ལས གཉིས་མཆད་ཊི ཀྱི་ ཚུལ་དུ་བྱོན། ཁྱེད་རང་ལྟར་ 


༡ ༦ 


སྣ ༦༢ རཾ རུད་ཐག པར་མོས་ཤིག ཁོ་བ ག་ཅ་ གས དེ་ལ་ཐོག་མར་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ རྣམ་དག་ཆོས་ 
དད ་ འགྲོ་ ་ གྱིས་ཀླབ་པའི་བདག་ འདཡ་ སྤྲལ་སྐུ་འགྲོ་དོན་རྫོགས་མཛད་རྡོ་རྡེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ནད་གདོན་ཞི་ 
བསྐུར་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རཱནྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷེ་ཏཱེ་ཛུཿ ཧུཾ༔ རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ 







|). 8 6»). 


རོ 
པྲ 
> 















ད་ ལིང་རྩ 
། པལ 
- མ།རྔ་ ་པླྲ་ཐད་ཕྲང་རྩལ༔ 


༨. ༤༨ རཾ 


ནཐ བསླར་ ལྷུན གྲུབ་ཤོག༔ 
 གྲུབ་པའི་བདག་ཉིད་དཔལ༔ 


1 
༅ 
༡ 


ཐ་ ཀ་ཡ་ལཱཀ་ཙྟྟ་ཨྷ བྷཾ ༩ རྷུཿ རྣམ་ 


_› ཆས་ཀྱྱ་ ་ འགྲོ་དོན་ལྟུན་གྱིས་ 








སྐུ་ཕྲིན ཅ་ རྩུལཿ ཆོ་བསོད་རྒྱས་  ཇཔརང་བརཏྡནུ་ ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱ སཱཿཧཱཾ་གུ་རུ་ར ཤཱ 
དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་ གཡོས་ཀྱང་༔ འགྲོ་དོན་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་བདག་ཉིད་ ར༈  . རྦུ ྲུ་ཕྲན་ལས་རྫོགས རོ 
ཁམས་ཐ གསུམ་ 'དབང་སྡུད་ངོ་བོར་དབང་བསྐུར་ལྷུན་གྲུང་ ཤོགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཧུ་གུ་རུ་པདྨ་ ་ཐོད་ ལཕེང་རྩལ་ ལུཀ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷེ དྷ །ིའུ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ རྣམ་དག་ , 





དྲག་བགེགས་ཚར རྨཾཱཏྦཾ ངོ་བོར་ 


གླུབ་ པའི བདང ་ཉཅན་དཇུང་མཿ སྤྲུལ སྐུ་ཕྲིན ་ལར་ རྫོགས་མཛ ཛད་ཀླུར་ རཿ ལེང་ཚྣལ༔ 
ཨོཾ ཨ་ཨཱཧཱུཾ་ུ་རུ་ཀརྨ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་ ་ ་ཅིཏྟ་ཨ་བྷི་ཁིའུ་ཕཊ༔ ཧཱུཾཿ རྣམ་དག་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ ་ཀྱུང་༔ འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྱིས་ 


སྤུལ་སྐུ་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་མཛད་བུདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ 





ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྲུབ་ ངོ་བོར་དབང་བསྐུར་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ 





༨༩ 


ཨོ་ཨཱཧཱཾ་གུ་རུ་ཐུདྡ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ 























༦ 


ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིའྩཨོ༔ དྲུག་པ་ནི༔ བབུ་་ ཧཾཿ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ངང་ཉིད་ལས༔ ལོངས་སྐུ་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུ་བ༔ མ་ཆགས་སྤྱོན་བྲལ་ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱཿཱཾ་བཛྲ་ཐུ་རུ་པདྨ་ནྟཱ་ན་སིངྡཾ་ཧཾཿ ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཧཏྟ་ཨ་བྷིཌཱུཾ ཿ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ཿ ལོངས་སྤྱོད་ 
རབ་རྫོགས་སྦྲལཿ ཤཿ ཟ བརྫཿཿའ-ྲ་ན་ཛུཿ པླད་སཾ་བྷ་བ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཨཱཾ་ཨཱཿཧཱུ་བཛྲ ཇྲ་ཨུ་རུ་པདྨཱ་སཾ་བྷཱ་བ་ཛཱཾ ཀྭ་ཡར ཧཱཾ༔ ཆོས་སྐུ་ 
སྐྱེ་མེད་ར ལོངས་སྤྱོད་རབ་རྫོགས་སྨྲལར ཤེསྱ་བྱ་མ་རྨོངས་བློ་ལྡན་སྐུ༔ ཀླ་ལྡུཐྔ་མཆག་སྤིནྐ་ཏ་བཇ་ཐསྐ་ནྤ་ཡཛས་རྫོགས་ཤེགཿ 6 རྲ་གུ་རུ་ཛྟཱན་པྲནྟཱ་སིདྡཾ་ཧཾ ༔ ཀཱ་ 
ཡང ཧཱུཾཿ ཆོས་སྒྲ་སྐྱེ་མེད་ྫ ལོངས་སྤྱོད་རབ་རྫོགས་སྦྲུལཿ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དབང་སྡུད་སྐུ༔ པདྨ་རྒྱལ་པོའེ་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས་ཤེག༔ ཨོཾ་ཨཱ ཨཱཧཱུཾ་བྲཛ་ཨུ 
རུ་པདད་ར་ཛ་ཨྭ་ནི་ཨེ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་སྨིད་ཧཱཾཿ ཀྭ་ཡར ཧཾཿ ཆོས་སྐུཿ ལོངས་སྦྱོདཿ གདུལ་བྱའི་རེ་སྐོང་འགྲོ་འདུལ་སྐུ༔ ཡལ ་ 











= - 





རཾ 


--ཤ༽ 


༦21] ༽4 
1] 


༧༽ 


ང་ང 


སྐལ་ལྡན་ ཁྱོད་ ལ་ ཛཾ པ་ བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག 


ཅི = 
| 


པཱ 


ཟེ 


¬191༩༩82319 


གྲས ་ ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་དབང ་བསྐུར་ 
་སྒཿ མུ་སྟེགས་ཚར་གཅོད་སེང་སྒྲའི་སྐུ ྷ པང ་ 
ཿ ལོངས་སྤྱོདཊ དྲུག་བགེགས་ཚར་གཅོད་དྲག་པོའེ 
ཀྭཡ་ལཱཀཝྟ་ཨཾ་བྷ་ཏཉཿ བདུན་པ་ནི། རྟ་ཕག་གིང་བཞི་ཐོགས་ལ། རཿ 
སྫིི༽། ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་ཡི་དམ་ལྷ་ 


= འ 


གར 








[6 |€ [106 ©༼ @[6ཛ 
ཨམ །'་ © ཝངྨོ་ © 
པོ ཟབ? 16 [༤ 
1༧ 17 ¡ 
(༦ ངོ 


༨༩༤ 
བཾ། ( 
ˆ ¬ 
€ 
- 


ན 
ར་ཤྲིས་ 
ལྷུན་གྲུབ་ཤོག 


¦ 


་ 


| 


ན་ལས 
ཧི "་ ` གེ ཨ གེ ག་ 
འའ 3 
ཿཔདྨ་གི 









༨ 


ཌཱ 
༠ 
། 


¢ ཙོང 
[ཡའ [£ |¢ 
¦( ༠༦ [༼ རོ [1 
༩" [( ]£¢)6ོ་ 
ོ ¿( ླ ( [9 
ལོ པོ 
|¦ ཙོ /6 '(% ‰„'ཛོང་ 
ངོ ླ ྭ 
1 ༼ 16 6 
$ ༔ „%ཿ་ 
ཿྲ ¡= ཇོ 
༦ ༩” ཙོ ངོ 
༦ ;&£ & 
ངི (°` འའ 
¦ ངོ པཔ 
རེ ¦ )£©¢ 
༈ € 1 ༼༼ 
ུ་ ° ཇོ ± 
(6 
༦% 
[7 
ཡོ 


€ 
༦ 


ས་ག སལ་པའ་ངང་6° 
ཅྱི ྨ 


ཧཱ༔ 
འཛོན་དག་པའ་དབང་བ 
སྐར་བས 
༽༄༅ 


༽ རླ 
མ་ ་ཆ། 

ཁ 

° 
༨ 


ཙོ 
ངོ པོ 17) 1 [ ལི 
པོལ [6 ༢ རའ 
[༼ 1? ¡ [༼ °, 
ཙོ ཇོ ¦ ( 
རྔིཾཿཿ 
( 76 ༠༠༡ ༦ [ 
༦ ང་" @% ༦ོ 
(€ 2 2 7 ཏོ 


¦:6“¡ 

༢: ¢ ཏྱ. 
& (ཇོལ 

ཨེ " ཇཾ 

7༈7༈ € ཙོ 

16 ༠༠ རྔོ ཡོ 

༦༣ ལོ 

( 5 (¿5 @%6་“ 


ཡིད 
གིང 
ནཱ 
འ 
ཆ 
ཧཱ 



















པས་གྲག་སྟོང་ཆུ་བོའི རྒྱན ་བཞིན་དུ་ ཟློས་ཤཾ བག །གསུམ་པ་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཇི 1 པའི་ཡུང་ནི། ཅང ཀྱི་ཧོཿ རིགས ཅར དནུཿཅམ་ ཡེངས་འདི་ལ་ རཿ རྱ 
སིི ཟི ཐས ཇི ཚོགས རར མེད་ བསལ༔ 31; སྟོང་ རུཅ་འཆུཿ་ རྱ གྲཱ་པོགས འདཾན་བྡཱ་ནངབྲཝ༔ མ་བཅས་ སྤྲོས་ བྲུལ་ རང་སེམས་སོ་མར་ ཆུ ལྦ་ ཌནྡའ་ཇྔགས ཀྱིས་ མཆོན 
རུ ངཿ ཇཱང་སྲིནཱ གཉེས་ བསྡུས་ཀྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ་ མ་ ཉིད་ན ནས་ སྟོང་ ཉིད་ རིས ཏིས ཆོས་ རྐུ་རྩུག་ རྒྱུ་ཚིན་ ཁོའི་རྔང་ བཞིན་ དུ་ངོ་ཤྭེས་ པར་ གྱིས་ འལ ་སྲོག་ སྡོམ་ གཟེར་ བཞིའི་ ཏིང་ངེ་ 
ཟླ ཅང དང་མི འབྲལ ཟུ དྲེ་རྣམས་ ཀྱིས་བུ བུམ་ པའི་དབང་ཐོབ། ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག  །སྒུའི་བྱིན རྣབས་ ཞུགས། རྡོ་རྗེ ཟམཐུ་སཀནཿ བཅད ་བྱའི ༢་དམ ཆིག་བསྟན་ཅིང་ 
།ད བསྐྱེད་ རེམ ་བསྒོམ་ པ་ཡད་བང་། དྐལཔས བརྒྱད་པ་ 18 ཕྲིན ༥ ཞེ ་བ དང་དྲག་ ལོའི་ལས རྣམས འགྲུབ། འབྲས་བུ་རྤུལ ་པའེ སྐུ་འཐོབ་ པར ་འགྱུར་རོ། དྲ 
པ་བརྗོད། དགུ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གསང་དབང་ནི། དྲེས་བུ བུམ་དཔང་ འཁོ ར་བཅས གླབ་ ནས་ མཆོག་ གི རབྲང་ གོང་མ་ གསུམ བསྐུར་ བའི ་ཐོག ་མར་ སྲང བའི ༢ཐཇཔསྐུཆ་ཞུ་ བའ ་ཡོན་ 














ཌཱ མཇདཿ༔ 


ཅིག 


¦ བཅས་ཕྱི་ཡི་རྡུལ་ཚོན་ཡིན༔ 


ཧེ་རུ་ཀ་ ནདྭསུམ བདེ ་བའེ ཡབ་ ཆེན་ པོ༔ 


ཟམ་པ འཆའ 


ཅང་ཏེ ཉིན ན་ནག ཆག བདའ 


འདེ་ནི་རང་ལུས་ནང་གི་དལ༔ 


རི ར་ 


འའ གཟུངས་མ་ཡིད་འོང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཕུལ་བའི་མོས་པས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རྡེས་ཟློས། ཀྱི་ཧོཿ བླ་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོག་ཁྱོད་བདེ་བ་ཆེ༔ 


བདེ་ལ་བརྩོན་མཛད་བྱང་ཆུབ་ཡང ཞབ ར་ལ་ དི་མེད་བདུད་རྩི་བླ་མེད་མཆོག་གི་དབང་༔ ངག་སྒྲིབ་དག་ཕྱིར་གསུང་གི་མཆོག་སྟེར་ 


དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས ་པའེ བརྡར་ ཐཿ གཟབས ་སོལ། 


སྔོན་ཆད་ ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ མཐོང་བའ ་ གང་ཇུགཟབན་ ་འཆིང་ ། ཡེ་ཤེས་པ་ ་ ངའི ་སྤད་ དུ་ཁྱེད་ ཆང 
ེ ནྣཿས་མཇས་ལ་ཐྲཝ་ཆོ ༔ན་ཏེ་དམགས་ཁྲ་རང་ཉིད་རྡོ་ རྡེ་ཕག་ མཆགསྤཝ་ བཾ བར་ཆོས་འབྱུང་སུམ་ ཐ་ ཀྱི་དཀྱིལ་ ད་རྡོ་རྗ འ་ མོ་ ཐཿཿ ༨༨ ལྭཤསྲོས་ དྲག་ཏུ་གཏད་ 


༧1 


ངེ 


༢༨༩༤ 


འོ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཉོན་ཅིག༔ གོང་གི་ཐུམ་དབང་སྟོན་པ་ནི༔ སྦྲས 
རྩ་ཁམས་འཁོར་ལོ་འབྱུང་བ་ལྔ༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཡེ་ནས་སྣོད་བཅུད་ལྷ་རུ་གནས༔ 
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/ ༄༅། །འདི་ལས་འབྱུང་༔ ཁྱོད་ཀྱིས་སྤྲོ་དགའ་དང་བཅས་སྤྱོད༔ ཨོ་གུ་རྷཏེ་ཝྭ་དཱ་ཀི་ནི༔ ཧ་རི་ནི་ས༔ ར་ཙ་ཧྲི་ཡ༔ ཨན་ཛ་ལི་ཧོཿ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
 ཕྱག་རྒྱའི་སྲིན་ལག་གཡོན་ནས་བཟུང་སྟེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཏད་པར་མོས་ཤིག །རིག་ཙཀ་ཐོགས་ལ། ཧཾཿ ཡི་ཤེས་ལུ་མོ་དགའ་ཐའདང་ཚུལ་ཙན༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བདེ་བའི་ 
ཤི གནས་འབྱིན་མ༔  འདི་ལ་སྤྱོད་ཅིག་རྟག་ཏུ་གུས་པས་བསྟེན༔ ༤ ཁྱེད་རང་རྣམས་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དང་། གམངངྗཾ་པ མ་ཨ སྟོམས་ 
 འཇུག་གི་བདེ་བ་བསྐྱེད་པས་ ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་ལྡོག་གི་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རིམ་པར་སྐྱེས་ཏེ། མཐར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་ཆེན་ཉམས་སུ་མྱོང་ཞིང་བརྟན་པར་གྱུར་པའི་མོས་ 
པ་མཛོད། དེས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ༔ ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག༔ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ ༦2 ཤིས་རབ་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་ཅིང་ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པར་དབང་༔ སྐ 
¦ ས་བཅུ་དག་དང་མཉམ༔ ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ༔ འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ གསུམ་པ་ཚིག་དབང་ནི། དབང་བཞི་པ་ཚེག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུ་བའི་ 





རེར དུ་མཁཱལ། གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྡེས་ཟློས༔ ཀྱེ རོ བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཆེ་བའི མཆོག༔ རང་ ངརིག་ཡེ་ ཤེས་ངོ་བོ་ལ༔ཿ བདག ་ཉེད་དག་པའི ཇྦསྲཿ་ཆིག་ སྐྱེས༔ འདི་ 
རཾ རྟོགས་ཕྱིར་ བླ་མ་ ཆག རྡེས་ ཛི འར གིས་ འཆོལ༔ རྣམ་ཐ་ པ་ཀུན་ཏུ་མཆོག་གྱུ གྱུར་པའེ༔ བཞི་པའི ནཐུངཿཆཾ ་བསྐུར་ ཐང ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། 

༡. ཀྱེ་མ་སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཤི ་ཀི བསྲུང་དུ་མེན་ པའི མཆོག ཆེན་ ་པོཿ ཐམས་ ཅད རོ་སྟོམས་ ཀུན་རྫོ རོགས་ཆེ༔ གང ཆོས དབྱིངས་རོ རོལ་ རི བློ་ཡིས་མ་བཅོས་ཡེ པཾ 
བསྲུང་༔ ཐི ལོག་སྤྱོད་འཁོར་བར་ རྦ ཞེས་དམ་ ཆོག་དང་གནང་བ་སྦྱིན ་པའི་ལན་ ག་ཕུབ འདིའི་རྗེས་ཟློས༔ ཡི རྫོགས་རྣམ་དག་དང་༔ མ་བཅོས་བློ་ བེ 
གི ་རང་བཞིན་ བཅུཛ༔ ཆ་གནཿ སཿ དབབ་པའི སླད་ དུ་ཁྱེད་ རང་རྣམས་རྣམ་ སྣང་གི མཐུ ་དང་ལྡན་པས་ ཞེཐོདཿ ་སྨིན ཕྲག་ཏུ་གཡུང་དྲུང་ནས ་ཅམ་ཞེག་གཡོན་ 


ང་ 
༩༣༨. 


དུ་འཁོར་བ་ལ་དམིགས་པ་རེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་ཅིག །བླ་མས་རྩ་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་བྱ། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་པ་ཆར་བབས་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་ཐིམ་པར་དམིགས། དེ་ནས་རྡོ་ རྡེའི་ཚོག་གིས་དབང་བསྐུར་ 

























འགྱུར་སྤང་ བླུང་བྲལ༔ སལཝ རྟོག ་མེད་ འཛུས དདསཾཿ རྟོག་ ཚོགས་ཤར་ གྲོལ་ ༣རྔང་དུ་ཅིན་་པ། 


་ ༨ ཀཀ འདི ཡི བྫོ རྫ ཚིག་སྒྲ ་མེ དད དེ་ཉེད་རང་རིག་ ཡིན ཐུ ་ལེ་སིང་ངེ ངེ་ཅྲིག ་གེ་བ༔ 
སེང་ངེ་བཿ དྫིླེླྨློློིོ་ ཚིག་ བརྡོད་ མཆཚོན་ལས ཟི པའེ དོན༔ པེ གཞོན ནུའེ བཾ ཐའ མོ ་ནི་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ རྩ 
་ཤེས་རིག་པའི་རྩལ་ ད་ངཏྟེ ཐམས་ཅད་ཡོངས་ ་ ཞུན གུགུཿ ཆེ༔ བུ་ཁྱོད་ འདི་དོན་འབྲལ་མི་བྱ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་ 


རར 


།དེས་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲིབ་པ་དག 








སེམས་ ཉེད་ ཡེ ནས་རྣམ་པར་ དཿ ནཾ 1 ་རང་རྩལ ཐད མེ ་ལོང་ནང་གི་ གྱངཔས་ བརྙ 


འདི ཇི 
ཝལ་ ཐོ་ 


། ཚིག ་གི ་དབང་ ཐོབ་ཡེ ཤེས་རྡོ་ ་རྗེའི་ བྱིན རླབས་ཞུགས༔ བསྟེན་བྱ་སྤང་བླང་རྟོག་ 








ཚོགས་དང་ཐྲལ་ཐ་སྟེ༔ རྡཾསཾཿེ་ཐུང་འུཙ་འདེ་ཆེན་བསྣམ པརགཉནཿ ས་ནི་བྱར་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ཐོབ༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཀུན་ལ་དབང་ཞིང་༔ འབྲས་བུ་ནི་སྐུ་ལྔ་ 
¿ ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ༔ ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་དོ། །བཅུ་པ་ནི། དེ་ལར་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྲུབ་པའི་མཐབ་རྟེན་རྗེས་གནང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་བརྒྱད་རིམ་ 
ཏཾ པར་ྨསྲ་ཐཡིཉ་པསྲ ན་ཁསྤའེ་དང་དེ་ད་ཡ་མའ་ཐརྟཾསྲ་པའི་ཡསཐྦ་མོང་ ག ཁུ ༢ དུས་གསུམ་རྒྱུལ་བའི་དམ་ཆོས་རྣམས༔ འཁོར་བའི་སྲིད་མཚོ་ ་ 
བསྒྲལ་བྱའི་ཕྱིར༔ བློ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ ཨོོ་དྷརྨ་ཙཧྲ་ཧཱུཾཿ དུང་གཏད་དེ། སྟོང་དང་སྙིང་རྗེ་རང་བྱུང་སྒྲ༔ སོ་སོའི་སྐད་དུ་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ ངོ 
ཆོས་དབང་བསླུརཿ ཨྟོ་དྷརྨ་བྷ་ཤ་ཧཱུ དྲིལ་བུ་གཏད་དེ། ཧཱཿ ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཐེག་རིམ་དགུ། མ6ཧྲཾས་ཾངས་རྲིགས་ཚོས་རྣམས་ཞ༔ _ སྟོང་ཉིད་དྲིལ་ཐུའི་སྒྲ་སྒྲོག་ 
མཛོད༔ ཨོ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཤབྟ་ཛཱུ༔ པུ་སྟི་གཏད་དེ། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཧུ་རྩ་བཞིའི་ཆོས༔ གདུལ་བྱ་གང་འདུལ་ཆོས་སྟོན་ལྟར༔ ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་བར་གྱིས༔ ཨྟོ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་ 
















རང། ི་ རཿ འཐུན་འ ༢བུ་ལཿ 


ཚོ 


༡1] (༧19 ?] 
ཌེ » 

2༣ 

༣ 


༠0༠ ླ 


རཾ རྒྱ ་ཚོགས་ལ་ བརྟེན ཐཔ་ འབྲས་བུ རྫོགས པའི་སྔང ས་རྐྱས་ཐོབ 
ར་འབུལ་བའ འི་བློས་གཏ གཏང་རག ་གི ་མཆཱལ་ [རྒྱས་ ཁེ་རི ་མཛད ་འཚལ། 


༨ ཐང 


བར་རྡོརྡེ་བཞག་ལ། ཀྱི༔ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ཉོན༔ 





སའུལ 





ྫ 





༦༣༣2 











རའ་ཡང་ར༔ ར༢ང་ ཉིད་ བསོད་ ་ ཐས་ ངེ 


ཀུན༔ བྱང་ ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ནི༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མ་བཏང་ཞེག༔ དམ་ཉམས་ཆེ་ཐུང་ནད་མང་ཞིང་༔ 





སྤང་དག་ལན་གསུམ་ཚར་ བའི་རྗེས༔ 


ང་ང 


ཞེས་འབུལ་དུ་གཞུག །གཉིས་པ ་དམ་ ཚིག་རྒྱས་ གདབ་པ་ ནི། བུམ་ཆུ་ལྷག་མས་ མཆེད་རྣམས་ ཁྲུས ་བྱས་ཏེ། 
ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོ་ནས་བརྩམས་ཏེ༔ སོ་ཐར་བྱང་སེམས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ༔ 


བཀ འ་སྲུང་ནག་པོ་སྲོག་བདུད་ཀྱིས༔ 








རྒྱུ་ལུས་བླ་མའི་བྲན་དུ་འབུལ༔ ཞེས་ སོགས་ གསུངས་ པས་དོན་ 
ན་རྫོགས་པ་ ཧཿ རར་ངོན་དང་རཛུན་ཇུ། རྟེན་ འབྲེལ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ ཀུན་ཏུ་ལོངས སྤྱོད་དང་ལྡན་ པ་ 
བ་པའི་ཕྱིར༔ ཅི ཡཾ ཕངས་སེམས་དང་ གསག ་འཇོག་མེད་པར་བླ་མ་ལ་འབུལ དཿསཝར ཐ ° འི 


བླ་མས་ལྕེ་ལ་བདུད་རྩི་དང་། 


བླ་མེད་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་ 


ལོ་མི ་འགྱང་བར་ཇརུར་མེད་ 



























སྤྲོད 


ཁྱ 


པའི །རྡོ་རྗེའི་ཡལ་གམ་བཞེས་འདིར་འབྲེལ་བའི་མཐུས། །སྐྱེ་འདིར་རྒྱལ་དབང ་པདྨས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ 


།བཤྭ །ད་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག གི ་དམ་ཚིག་རྣམས་ལེགས་པར་བླངས་ནས་ཚུལ་བཞིན་བསླང་བའི་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། 
ཱ ་འབུལ་བ་དགེ་བསྔོ་༈ ་སྲི སྤི་ལྟར་བྱས་ལ་ནཱ སློབ་མརྣམས་གྱེས་སོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷ ག་མ་བཏང་། བཀའ་ སྲུང་གཏོར་སྐྱོང་། ང་། བསྐུལ་དང་ཆད་བརྟན་རྟ་བྲོ་རྣམས་གྲུབ་ནས་ག ཏོར་མ་ 
ར ལ་བརྟེན་པའེ་དངོས་གྲུབ་བླང་། གཏང་རག་མཆོད་ བསྟོད་ལུགས་འདི དེར་ངེས་པར་དགོས་ནི་མ་ཡིན་ལ་སྤྱི་ལྟར་བྱས་ནའང་འགལ་བ་མེ ད། 
ཌུ བརྗོད་ཀྱི་བར་ལས་བྱང་རྒྱས་བསྡུས་གར་འབྲེ ལ་གྱི་ལུགས་བཞིན་མཐར་ཆགས་སུ་བྱའོ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་དགོས་འདོད་ཀུན་ཚང་ཞེང་། 


༢... 


རྡེ་བཞེ་ཡ ཡཤས་རྒྱུད་ལ་ཞུ་ 


།དེ་ལྟར་ཐུག ས་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་འདུས་པ འི་དབ ང་བསྐུར་ད ཀྱུས་མའམ་འབྲིང་པོ་ ཕྱག ་ལེ ན གྱིས ་བ རྒྱན་ཏེ་ བཀླ གས་ ཆོག་གི ་ཚུལ་ དུ་བཀོད་ པ་ འདིའང་། 





ནོངས་བཤགས་བརྟན ་བཞུགས་སོགས་སྤྱི་དང་ ང་མཐུན 
།དཔག་བསམ་ཤིང་ལྟར་ཡན་ལག་འདྲིལ་ཞིང་རྫོགས། 
ས། །འཁོར་བ་མ་སྟོངས་བར་དུ་མཁའ་མཉམ་གྱི། 


པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ དང་རྣམ་ དབྱེར་མེད་པ 








གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགསདང་། ཝུས་ 


ཐུན་ཅིང་བདག་ བསྐྱེད་བསྡུ་བ་དང་བསྔོ་ སྣོན་ཤིས་ 
།སུས་སྒྲབ་ཀུ་རུའི་ ུགས་རྗེས་རྨུར་འཛིན་ 
།འགྲོ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་ མཉམ་པ་ཉིད ་ཀྱུར་ 
པའི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་དབང་ཆེན་ 





ལ་སོགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པ་སྔགས་རི རཾག ་འཛིན ་པ་པདྨ་གར་ ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་ བློ་ གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་ འི་སྡེས་ དཔལ་སྤུངས་ ཡང་ཁོ: ཟི ་ཀོ་ཊི་ཙྭ་ དྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་སྒྲབ་གནས་ ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་དུ་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་ 


འཕེལ།། །། 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 


༅༽ 
3 

་ེ 
3 
ངཿ 
༦ 
3 
3 





2 ༄། ་ །མཆོག་ གི ་དངོས་ གྲུབ་ད་ལྟ ལྟ་ཐོབ་པ་ པ་རུ། བྱིན ་གྱིས་ [རློབས ་ཤིག་ གུ་ཊ རུ་རིན་ ལོ་ཆེ། །ལམ་ སྣ དྲོངས་ཤིག་ གུ་ རུ་རིན་པོ་ ཆེ། །བར་ཆད་སོལ་ཅིག་གུ་རུ་རིན་པོ་ 
༈ །དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་ཅིག་ ་་ ་པོ ཆེ། །དོན ་གཉིས་ སྒྲུབས ་ཤིག་ གུ་ རུ་རིན་པོ་ཆེ། །གདུང་ཤུགས རྦུགཿ པོས་ ¦ ་ བགྲ ཐྲ ཿཡིས། །བདག་གཞན་འགྲོ་བ་སེམས་ 
ཤྩ ཅན་མ་ཡུས་རྣམས། །སྐྱེ་འཆི་མེད་ པརྡོ ་རྗེའི་ ་སྐུ་བརྙེས་ནས། །འགྲོ་ཀུན་མ་ལུས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་ཤོག །དེ དེ་ལྟར་བྱིན་གྱི ་གྱིས་རློབས་ཤིག་ དཱ ཙཿ རྣམས །ཞེས་མོས་གུས་དྲག་ 


༦/1 


རྐ པོས་གསོལ་བ་གདབ་ པར་ བྱའོ། །སམ་ཡ། སྟིང་ནས་གསོལ་བ་ འདེབས་མི་ལ། །བྱིན་རླབས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་འབེབས། །དག་ ༦ བང །སྣང་བ་བླ་མར་འཆར་བར་ རེས། །ཞེན་ ལོག་ཅན་ ཀྱི་སྐྱོ་ཤས་ ལ། ། 
་ བདག་ འཛིན་འཁྲི་བ་རྩད་ནས་ཆོཿ ཆོད། །བདག་ མེད་རྟོགས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ། །རེ་དོགས་དྲག་ཡི་འཕྲང་ནས་ཐོ ཐོན། །འཆི་བ ་དྲན་ པའི་གང་ ཟག་ལ། །འཇི་ ཇིག་རྟེན་བློ་ ་སྣ་ ངང་གིས་ ཐུང་། །དེ་ ཀུན་འབྱུང་བཤད་ ཞོར་ བྱུང་ ཡིན། །གང་ 
' ཤར་ལ་ འཛིན་པ་མ་ཞུགས་ན། །ཆེད་དུ་ལྟ་བ་གཉེར་མི ་འཚལ། །རཏྣ་གླིང་པའི་འཁྱལ་ གཏམ་ཡིན། །བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གདའ། །མངྒ་ལཾ།། །། 





2006. 


༽༄ 


|<6, 1261; „9༦ 1 


ཿགུ་རུ་དྲག་པོའི་ལ ས་བྱང་མེ་རླུང་འཁྱི ལ་ངཔ་ ཞེས་ བྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། 





=: 


1 བཏ ནནཧྩྦཱ་རྱོཊཿ ཧི་རུ རུཀྲ་ཁོས་པའི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེ 
སྲ སྔོན་འགྲོ་དང་༔ དངོས་གཞི༔ རྗེས་དང་གསུམ་མོ༔ དང་ 


༤༽ ༢༣༤ ༤༽ ༤ ༤༨ ༤༨ 
དེའི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་བཞེ 


༨༤ 
`¥ 


མར་ དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་གང་འ དོམ་གང་ལ་ སོགས་གནས་ དང་བསྟུན་ཏེ༔ རབ་ སྒྲུབ་པའི་ སྟེགས་བུ༔ འབྲིང་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་ བོད་ཕྲེང་ ་གིས་བསྐོར་བ༔ དེ 
རོགས་གྲུབ་ན ན་ལེགས༔ བ་མ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ ་པའེ་ འེ་ཚོམ་བུ་ལ་བརྟེན་ནོ༔ སྨན་རཀ་ གཏོར་གསུམ་ཕྱི་ནང ་གི་མཆོད་ཚོགས་སྐབས་དང་མཐུན་པ་རྒྱས་པར་བཤམཿ རྣལ་འབྱོར་པ་ལྷ 


| 8 6 ‰) 1. 


རིམ་རྩིབས་བྱའུཿ 





& 


ཞིཿ ༔དང་ལྡན་པས༔ བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་སྟེ་ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི༔ ་ བདེ་ གཤེགས་ རྒྱལ་ ར་ ཇིར རའ་ སྨུཿ ུརུདག་ ལོ་ ་ཐོད་ ཕེང་ རྩལ༔ ཟབ 
བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ སྒོ ་གསུམ་ གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ལན་གསུམཿ སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཱཾ༔ ་ ཉེད་རྣལ་འབྱོར་ ༨ གིས༔ རྡོ་རྗེ 


རད རྩ་ལ་ ཟུ ནས ནིཿ དྲེགས་ པ་མ་ལུས་ ཆཚར་ ་ རཿ གཞན་ དོན་ སྐྱང བར་ རེརས་ བསྐྱེད་ དོ༔ ཟེ གསུམ་ སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བས་ འབྱུང་གཏོར་ བཏང་བ་ 
ནིཿ རང་ཉེད་སྐད་ཅིག་ གིས་ཁྲག་ འབུང་པདྨ་དྲག་ ཁོ གཟི་ བརྗིད་ མེ་ རར་ འབར་ བའི་ སྐུར་ རྒུར། གཏོར་མ་ ཨྱ་ མི ༼ པཐསང་༔ སྲྭ་ བྷཱ བས་སྦྱང་། སྟོང་ 
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བཀའ་གཏེར་རྩ་གཞུང་། 





མཆོད་ རྟེན་ཊ བུམ་ པའི་དབུས། ཉཾཟླའི་སྟེང་དུཕྱག་རྡོར་མཐིང་། རྡ་རྡེ སྡིགས་ ་མཇུབ་ འདོར་ ཐབས་འགྱིང་། དྲི ཅུཿ ཏི བ་ ཡྲེ ལེ སིམས རྡོ་ རྗེ་ ཁྲག་ འབུང་ ཅུ རྨ རྭ བུ 
རྡོ་རྗེ་རྩེ ་ལྔའི་ལྟེ ་པ་ ར་ །ཉེ་ ཟླ་ ལུ སྦྱོར་དབུས་ སུ་ཧཱུཾ། །ཅུ་ བའི་སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར་ ་ ཧི བོ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་མཐིང་། །།བ་ །ཁ་ཊཱཾ་ཐོད་ཁྲག ཁཱི ཅུཐགལ། །བཞེངས་ རྟྙངབས་ ཧེ་ 
རུག ཡེ ཆས། །དེ་ ཏྷརཛམ་་ ངག སུཌ། །མཐེང་ནག ་མེ ༣གཉག དུག་ བྱུལ གསོལ། ཏཾ སྟེང་རཾགར སྐ རྣི ་ །དམར་ པོ མཉམ་ བཞག ་ཚེ་ བུམ་ འཛིན། 9 
པར་འཇངོམ་ པདཔལ་ གཤིན་ རྔེ ་གཤེད། རོ རལ་ པྲ སྟ སྟི་འཛིན། གྲན ན་པར་རྟ་མགྲིན་ པདྨ་ རྙང ། འི པོ་ དབྱུག་ ཟྫུལ་ ཤང རསམྨས། །ལྟེ པར་མ།བའ་ $ ་ 
ནི། །མཐིང་དཀར་ སི་ཡམ ལྡང་བའི་མདོག་ །གཱི་ཐོད་ཁ་ ཊཾ རུས་ རྒྱན ་གསོལ། ཿ༔1 ཡྟ་ མི་ ནཔཝ མཐིང་། རྡོ རྡེ་ཐོ ་བ་མེ་ པ་་ བྙརྨན། །།ུན་ གང་ ཁྲོ་རྔ རྔམས་ 
དུར་ ཁྲོད་ ཆས། །ཆུ སྲོག་ ར་ ལས ་འོད་ འཕྲོས་ པས། །ཅྱ གསུམ རྒྱལ་ བ་སྲས་བཅས་ མཆོད། །ཆུར་ འདུས ལྷ རྣམས་ ་ ལ་ ཐིམ། །བྱིན་ རླབས་ ཅུས་ པ་ བསྐྱིད་ ཕཔར་ རྱུར། ། 
















- །སིསཅས་ས་ས་་ 





རྲེ ༨༩༤ ༢༨ རབ 


མ་ ཆལྕགས་ སྡེག་ པས་ བགཏམས། ཙུགས་ བཞིར་ འཁོར་ ལོ་རྩིབས་ བཞའ སྟང 


༈ ཟབ་ ཐུང་ཁམས་དཔའ་པོ་ དཔའ་མོར་གསལ ག་གན 
་ྲ རྗེ་སྡིག་པ་འཛིན༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་དྲག་པོ་རྩལ༔ དམར་ནག་རྡོ་རྡེ་སྡེག་པ་འཛིན༔ 


བྱང་དུ་ཀརྨ་ དྭག་པོ་རྩ་ལ༔ ལྗང་ན རྡེ་སྡིག་ 'འཛིནཿ ཀུན་ དུར ཁྲོད་ ཆས་བརྒྱད་འབར་ བའི་སྐུ༔ དེཡི་ཕྱི་རིམ་རྩིབས་ བརྒྱད་ལ༔ ཤུར་དུ་ 


2? “4ླ ཤཿ 
པ་ 


འཇགན 
རྡོ་རྗེ མཁའ་འགྲོ་མ༔ དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་གྲི་ ཛིནཿ ལྷོ་རུ་རིན་ཆེན འ་འགྲོ་ཆཅ་ ༔ སེར་མོ་རིན་ཆེན་གྲི་ཐོད་འཛིན༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་ མཁའ་འགྲོ་མ༔ དམར་ མོ་ པདྨ གི ཐོད་ 6 
| འཛིནཿ བྱང་དུ་ཀརྨ་ མཁའ་འགྲོ་མ ཾ ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ་གྲི་ཐོད་འཛིན༔ ཀུན་ཀྱང་སྒེག ་ཁིང་བ བརྐྱང་བསྐུམ་བགྲད༔ གཡང་གཞི་ སྟག་ཤམ་ རྒྱུན ་དུག་སྤྲས༔ ཤར་ལྷོ ལོར་ གཤིན་ རྗེ་སེར་ 
4 ནག་འབརཿ འཁོར་ལོ་ལྕགས་ ཀྱུ་ཞགས་པ་ འཛིནཿ ལྷོ་ནུབ་ ཁྲོས་མ་ནག་མོ་ནི༔ མཐྲིང་ ནག་ གི་ གུག་ ཐོད་ ཁྲག་ འཛིནཿ ནུབ་བྱང་བཛྲ་ ཀི་ ལ་ཡཿ༔ ལྡང་ནག་ཕུར་པ་ འདྲེལ་ ཞིང་ 











ན་ གཤེགས་ར སུ་གསོལ༔ བདི ཆེན་ དཔྱིངས་ ཀྱི ལོ་བྲང་ བ་ནོསོཿ ཟི ཀི་ བདག་ པོ་ གཤིགས སུ་གསོལ༔ རི་དྲབ་འབྲར་བྲའི་ཆི་ མོ་ནས༔ ཁྱུང་ཆེན་ 

འོག་ མིན་ཆོ ཆོས་ 'དབྱིངས་ ལོ་བྲང་ནས༔ སྐུ་མཆོག་ འཇམ་དཔལ་ གཤེགས་སུ རཱ ཤཿ ང་ཐང དྲག་ རོལ་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ནསཿ པདྨ་དབང་ཆེན་ 
'ུ གཤེགས་ སུ་གསོལཿ ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་ པ་མཆོག་ ནས༔ གསང་བདག་གཏུམ་ རཾ ་གཤེགས་སུ སུ ་ དུར་ཁྲོད་ ཆེན་ ལོའི་ གནས་བརྒྱད་ནས༔ མཁའ་ རི གིང་བཅས ས་གཤེགས་ 
༦ སུ་གསོལ༔ རབ བ་འཇིགས ་གཏུམ་ པོའཾ་ དུར་ ཁློད་ ཞཾསཿ ཆེ་ བདག ནག་ འོ ་གཤི ཐ་ རྲ་ ཐ་པ བདེ་  ཆེན་ གསང་ བའ ནོས ཆག ཤཱུ རྡོ་རྗེ རྡེ་ཕག་ མོ ཐའ སུ་གསོལ༔ མེ་ 
| ད་ན བའི་ གཞལ་ཡས་ནསཿ ངུ འ། གཤེཏཾསྲ་ སུགས གསང་ཆེན་ རོལ་པའི་ དུར་ ཁྲོད་ ནསཿ ཐེ འགྲོ་སེང་ ང་གདོང་གཤེགས་ཐ ར་ སུ་གསོལ༔ རྩུབ་འགྱུར་ མེ་ཡི་ 


རཾ འཁྲུགས་ཀློང་ནས༔ ཡཀཱ་མེ་དབལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རང་བཞེན་གཞལ་ཡས་ཐམས་ཅད་ནསཿ རིག་འཛིན་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གིང་༔ དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མར་བཅས༔ 












༢. ༨༡༨ 


ཐི་དྲཾ་ཤབྟ་ཨཱཧཾ༔ ནང་མཐོད་ནཾ༔ ཧཱུཾཿ གཟུགས་སྒྲ་དྲ་རོ་རིག་བྱ་ཆོས༔ ཕུང་པོ་ལྔ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ འདོད་ཡོན་གླུ་གར་མཆོད་ཡིད་ 


ཚིམཿ རྣམ་ དག་ མཆོད་པ་བཞེས་ སུ་གསོལ མ་ཧྭ་པཉོུ་པྲུ་ཛ་ཧོཿ གསང་མཆོད་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ་གཉིས་ སུ་མེད༔ གཉིས་མེད་ སྦྱོར་ བའི་འཕྲོ་ འདུ་ལས༔ བྱང་ཆུབ་ 
/ སེམས་ཀྱི་འོད་ ཟིར ཐབས་ཤིེས་ ཁྡདཱ་བཱ ཆེན ཐར་ཐས - མ་ཧཱམུ་དྲ་ས་མ་ཡ་གུ་ཧྱ་ པུ སྨན་མཆོད་ནི༔ རོ རང་བྱུང་གདོད་ ནས་རྣམ་ པར་ ཐ་ རྩ་བརྒྱད་ སྟོང་ལ་ 
ངྫོའ་ན་ཤིས་ེ  ིལ་བ་ཅ་་ ལེས་ཅ་པ་པདྲ༥ 
ཡེ་ཤེས་མཆོག༔ ད་ད བ་རྒྱ་ ༈མཚོའི་ཚོགས ་བཅས་ལ༔ མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོར་འབུལ་ལགས་ན༔ ཐུགས་རྗེས་ རེ དགོངས་བཞེས་ སུ་གསོལ༔ ཐཞ ནས་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ 
ལཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས ་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ དཱཾ་སརྦ་ པཉུཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཌཱ༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྤྱན ་གཟིགས ་པདྨ་འབྱུང་། །མཚོ་རྒྱལ ་རྭཏྣ་གླིང་པ་ ཚེ་དབང་གྲགས། །བཀའ་ 



















འེ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད༔ རྲི གཤཊབཏགཾཿ་ དེ་ནས་བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡ 


! 
¬ 


མ་ལས༔ བོ་སབྱངགཁར་ན་གསདངམྱནཔབྷ་། ཟུ ཧཿ 


ཏི ཧཿ ྦ ད་ཅི བཅ ི་ློདཀྱིལ་ནསཿ སྤྱན་རས་ ཟགས ་དབང་འགྲོ་ ༢ ཟཿཐ་མ་ཿ 
དྲེགས་པ པ་འདུལ་མཛ ཛད་དྲག་ པོ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་དམག ནག་ འཚུབ་མའི་དབུས སཿ བདུད་དང་ དེགས་པ་: རུ་དྲ བསྟོལ་ ངཿ རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་སྐུ་མཆོག་ 
ཁུད་ པར་ཅནཿ མེ་ཡི མདོག་ཅན སྐུ་ཆེ་ ཡན ` ༥ རྦི མཆེ་ གཅཙིགས་རྐན་སྒྲ་ ་འབྲུག་ ་ སྒྲོག༔ ཨག་ ཚོམ་མེ་ འབར་ སྨིན་ མ་ ་གློག་ ལྟར་ འཁྲུགས༔ རལ་པ་ ངེ 


2 


། སེར་སྲིད་གསུམ་རྩེ་མོར་འབར༔ རྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ རེ་གསོར་ཞིང་བགེགས་རྣམས་འཇོམས༔ གཡོན་པས་ཕིག་པ་མགོ་དགུས་སྟིང་ཁྲག་འཇིབ༔ ཐོད་ཕྲེང་སྐམ་རཱོན་སྦྲལ་རིགས་ལྔ་ཡིས་ 


@ བརྒྱན༔ སྐང ཆེན་ | རློན་ ཞེང་ཆེན་ པསྐཡང་ གཞེ་ གསོལ༔ དཔའ་ འབྲོའི་ ཇིམ་ ཇི གི་ཤམ་ཐ ཐབཔས་ གསོལ༔ རྡོ་རྗེའེ་ གོ་ ཁྲབ་ རྒྱན་ ཟུ ཧྲ གིས་ སྨྲས༔ 5དངདཧུཿ་ སྐུ་ལ་ གོ་ ཆའི་ལྟ་ 


ར་ 


| 
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རྣམས་ རྫོགས༔ དབུ་གཙུག་ རིགས ་བདག་སྤྲལ་ པའི་བྲ་ ཁྱུང་དཀར༔ དཔྲལ་བར་འཇམ་དཔལ མགྲིན་ པར་རྟ་མགྲིན ་དང་༔ ཐུགས ཀར་གསང པ་ ལྟེ་བར་ དྷཱ པཿ ལྔ༔ གསང་ བའི་ 
¡2 ་སུ་ཡཀཱ་མེ རེ ཏེཿ ཀུ ་ཀྱང་རང་རྟགས་ཕྱག་ ཡུ རྐྱན་དང་ལྡན༔ ཁྱོད་ ཀེ་ སྐུ་ལ ་མཚོན་ ཆ་འབར་བའེ་ འི་ཚོགས༔ རཾ ཡོ ཕྱོགས་ བཞི་ཊ ་མཚམས་བརྒྱད་ཀུན་ ཏུ་ཁུབ༔ 

, ཉིད་ ཀྱི་སྤྲལ་ ཆྲ རྔ ་མེ་དབལ་ ཚོགས༔ སྐར་ལྟར་ འཁྲུག་ ཅིང་རླུང་ལྟར་འཚུབ་ པ་ལ༔ མཚོན་ ཆ༩་འཁོར་ལོ་གཡམ་ [་ བྱེད་ཅིང་༔ འཐན ལོའི་བར་ན་རྒྱལ་བསེན་ སྡེ་ 
; བརྒྱུད་ རྣམས༔ ཕྱི་མར་ ཟི ཅིང་ རི ཕྲན་ བཞིན་ དུ་བརླག༔ ་ པ་ཅན་ ནྣམཾས་ སྔངས་ཤིང་བརྒྱལ་ བར་ བྱིདཿ གཏུག ཅིང་ སྡང་སེམས་ ལོ པའི་བར་ ཆད་ རྣམས༔ བལ་བ་ 
ད བཞིན་ དུ་མ་ ལུས་རླག་ པར་བྱེད༔ ལྟ་ཡཾ ཊཛཿསཉྙ པའི་མཐུ་བོ་ཆེ༔ རྒྱལ་ བ་ཀུན་གྱི་མཐུ་རྩལ་ ་ལྷག ་པའི་ལྟ༔ དངོས་གྲུབ་གློག་ལྟར་མྱུར་བའི་ཐུགས་རྡེ་ཅན༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 
བར་ཆད་ཞི་ བར་མཛོད༔ སྔོན་ ཀྱི་ལས་ དང་འཕྲལ་རྐྱེན་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བྱིན་ གྱིས་རློབས ་ཤིག་ གུ་རུ་དྲག་ པོ་རྩལལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ གྲུབ་བསྩལ་ དུ་གསོལ༔ རྣལ་ 
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ཿའབོར་བཅོལ་བའི ་ཕྲིན ་ལར། གྲུབ་ པར་མཛོད༔ དེ་ནས་ཐུན་མོང་དུ་བཤགས་པ་ནི༔ ཧཱཿ དྲག་པོ་ ཟི ལིང ཅེ འཇ ཡཾ་ ཚོགས༔ བྐསལ་ཇ པ་སྔོན་ ཤས ད་ ལྟའི་ དུས་བར་ 


དབྱིར་མིད་ལུ་དང་མ་མཇལ་ཏེ༔ གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས༔ དབྱིར་མིད་ཆོས་དངུཇས་ཀློང་ནུ་བཟོད་ཐར་གསོཝ༔ ཨོ་གུ་རུ་སཏྭས་མ་ཡ་ 


ག་བརྒྱ གླ སྐབས་འདིར་སྒྲབ་ཐབས་གསུམ་གང་རུང་ལྟར་འཛབ་ཞེ་དྲག་སྦྲེལ་ཏེ་བརྒྱའམ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་བྱའོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ །ཿཧཱཾ ་བཛྲ་ གུ་ རུཔདྨ་ ཐོད་ ར་རམ བརྲ་ས་མ་ཡ ཇཿསྙིངྷ་ཕ་ལ་ཧྙུཾ ཧཱཾ་ཨཱཿ ཞེས་ཞི་བའི་སྟིང་ 


མཾ ཨི་ནིརྩིག་ན་མོ་བྷ་ ཐཾ ཤལོ་ ཏྨརུ་ ( ཧཱཾ ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེར་ 1 སཾ ་ རུ རླག ཧུཾ ཀཀ ི་ ཆེག མི དབལ་དང་ 


~¬ 


རེ་རཾ་རཱཾ་རཾ་རཱཾཿ  ་ 


 ད ལཔུ་ 


༄ ༄ ༄ 








ྣ བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་ཅི་ནུས་གཅོ་འཁོར་གྱི་འགྲོས་དང་སྦྱར་ཏེ་བཟླའོ། །དེ་ནས་བསོད་ནམས་རྐྱ་ཆེན་ཚོགས ཀྱི་རིམ་པ་བྱ་སྟེ༔ ཞིང་ངམ་གཅན་གཟན་གྱི་པགས་པའི་སྟེང་༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྒྱས་པར་བཤམས༔ བསང་ཆུ་འཐོར་ཞེང་༔ ཨོཾ་བ དྲ་ཨ་ 

| ྣ སི £ ` ༦ = ‹ ཿཱ ༩ | 

རླ མྲི་ཏ་ཀུརྟ་ལེ་ཧཱུཾཿ སརྦ་དྲ་བྱཾ་ཤོ་དྷ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བསང་ངོ་༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧཱུཾ༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཔྱིངས་ལས༔ སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས༔ དངོས་འཛིན་མཚན་མའེ་ 

། / ༤༨ ༨2 ༤ ༤ ༩ ༨ ༤༽ ( ༨༩ 

རོ བག་ཆགས་སྦྱངས༔ དག་པར་མ་གྱུར དག་པའེ་ངང་དུ་ ནས་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་དྱིངས་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ བྱིན ན་རླབས་ འཕྲོ ་འདུའེ་ 
༦ : = རྨ ༤༨༽ | ༡ “= ༨ ~- ༨༤. 6 _. ༤༨ རབ ༤༦ ༠༤༨ =: རོ ༨ ༤༨ ༤༨ སུ 
ཤཾ ཟེ རྩས་ ་ མེད་ ནམ འ་ཆར ་ ་ ° པའ་ལངས སྦྱད་པྤྲན་རྟར་གཏབས༔ ཤཙུགསནྣམ ཏག དབྱངས སུབསྒྲལཿ ཡཿ ཡས མེད་ བ་འ བབ 

- ཨོ་གྱིས་འདོ་ ཡོན ་སྤྲིན ཆོགས ་གཏིབས༔ ཧྲཱི ཧྲིཿ པི ལི ད་མཆད་པས་པ རྩ ཅཤ ན་པ མ་ ྦ ཡ་ 
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ནྒ ངི པམེ་ད གོ ྣ 
མེད་ ཚོགས་ཀྱིས་བཀང་༔ གར་དང་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྱུར་ཞིང་མཆོད༔ ཨ་ལ་ལ་ཏེ་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཆོགས་ལྷ་སྨྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ་ ྷ གོ་ཆ་ཉྭ་ལ་གཙོ དང་ 
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¦ ཌིཿ ཿའཁོར༔ མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་གིང་དང་བཅས༔ སྐུ་ལ་སྒྲིབ་སེམས་མི་མངའ་ཡང་༔ འགྲོ་རྣམས་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སཱཾ༔ དེ་ནས་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བཅད་དེ༔ དང་པོ་མཆོད༔ བར་པ་སྐོང་བཤགས༔ ཐ་མ་བསྒྲལ་བར་བྱས་ཏེ༔ དང་པོ་ཚོགས་ཕུད་ཕུལ་ལ༔ བླམ༢དམ་མཐའན་ཞགྲ་ཁྲ 1 
4 ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་རོལ་ནས་ཀྱང་༔ འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ༔ གུ་རྭ་ཏེ་ཝྭ་དཱ་ཀི་ནི་ག་ཌ་ཙྲཀ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧིཿ ཟ་བ ཁུ 
ུྦ དཔང་གྱུར་སྐྱབས་མཆོག་མ་ལུས་རྣམས༔ ཚ་རབས་སྔོན་ནས་ད་ལྟའི་བར༔ འཐལཿཐུཝ་ཉམནུ་ཐ། མདུ ཁ་ ཚག་ུ་བ་ཉན་འཇང་ཐ་ནན (འའ ་ཇཇྱུཿ གུ་རུ་ཧྷེ་ཝ་དྷཱ་ཀ་ 
ནེ་ག་ཌ་ཀྲ་ཁཱ་ཧི་ཤཱདྡྷེ་ཨཱཿ བ་མ་ལིད་འགུགས་བསྟིམ་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ གིང་པ་དཀར་ནག་ཆས་སུ་ཞུགས་ཏེ༔ ཧཱཿ ཆེ་མཆོག་དྲག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྔམ་བརྡིད་འབར་བའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར 

¦ ཕ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་༔ ཞགས་པ་ཐོ་ཆེན་འབར་བ་ཐོགས༔ དགྲ་བགེགས་གདུག་པའི་ལྔ་ཕུང་འདི༔ ལྕགས་ཀྱུས་ཟུང་ལ་ཕུར་པས་ཐོབ༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག་པར་མཛོད༔ རྣམ་ 








ཤ༅༽ 
-¬ཟླ 

༡2 
ཤཿ 
༦ 
-- 
༩ 





ཤིས་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་སྤོར༔ གུ་རུ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ནྲཾཏྲི་དགྲ་ །བགེགས་ཤཱ་ཏཱུན་མཱ་ཿ མཱ་ར་ཡ་རྦད། ་ བྱ་བ་ནི ཧཱུཾཿ བླ་མ་ ཡེ ་དམ་མཁའ་ འགྲོ་ ་ཞལ་ ཕྱེས་ཤིག༔ ཁམས་གསུམ་ 


ཡོངས་སྒོ སྒྲོལ་དགྲ་ བགེགས་ཞལ་ དུ ཐྟཐུམཿ ` རྔས བྱེད་ཧོམ་ཁུང་ཡངས་པའི་ མགུལ་ དུ་བསྟེམ༔ འོ འདས་མཉམ་ ཉིད་ངང་ དུ་མཆོད་ པར་ བཞེས༔ གུ་རུ ཏྷ་ཝ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་དགྲ་ 


བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ནསརྡ་རེ་སློབདཔན་སོགས་ལ་རིམ་པར་དྲང་སྟེ། ཀྱེཿ གཟིགས་ཤིས་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས༔ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མི་རུང་༔ བྲམ་ཟེ་ཊྱི 
དང་གདོལ་བ་ཕགཿ ཅཐ ཐ་ཆུང ལག་གཉིས་པདྨ འ་ཕྱག་རྒྱས་བླངས་ཏེ༔ ཧོཿ རིན་ཐང་མེད་ལ་ལེགས་འོང་ཆོས༔ གཟུང་འཛིན་མཚོན་མ་ཀུན་སྤང ངས་པའིཿ༔ བླང་ 


དོར་ཆོས་ ཞུན བྲལ་ བ་ཡེཾེཿ བཾ ལ་ཐ ཕྱག་ འཆལ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ  ་ 1 མའི་ཆོ་ག་ བྱ་སྟེ༔ ± གིཕུག་ ཟ་མ ཡུད་ རྱ བསྲེས་ལ རྐང་ག་གཟར 


བྲུས་རྭཀྭ ཀ་གཏོར་ཞེང་རྣལ་ འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཆམས་སྟབས་དང་བསྟུན་ཏེ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ (ན། ་མོ ཏྭ ་སོགས། ། ཨོཾ་ སྭ་ བཱ བ་སོགས། ཚོགས་ གཞོང་བྷ བྷནྡྲའེ་ སྣོད་ ༥ཡངར། ་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་ བ། ལྟག་མའི་ངོ་བོ་དེ 


228 










| གེ ་ཊོམམབ་།ཀཾ། ༼༼༼ྣ༼༩ྣ༩ལྣྣ་་་ 
དབྱིངས་རོལ་པ་ཆེན་པོ་ལས༔ སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཤར༔ ༩ དའ *་ ཡ་ ང་ནི་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ དང་པོ་ཕུད་ཀྱིས་མི་མཆོད་རྒྱུ༔ དྭག་པོའི་ལྟ་ཚོགས་ 
ྲ ཡུད་ལ་དགྱེས༔ བར་དུ་ལྷག་མས་མི་མཆོད་རྒྱུ༔ དམ་ཅན་མཁའ་འགྲོ་ལྷག་ལ་དགྱེས༔ ལྷག་མ་ཁ་ཆུས་མི་བྲན་རྒྱུ༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་དང་གཡར་དམ་གཅིག༔ དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཤཿ མཐའ་ལ་མི་བཞག་རྒྱུཿ ཟཏག་གཟང་འཡ་ུ་ཐནས། ༩ དྲག་པོའི་བཀའ་ཉ ཉན་ལས་བྱེད་ཚོགས༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཏོར་ལེན་ནི༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ལྟོ ལྟོ 
ཡི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཏོར་ལེན་ནི༔ ཿ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཏོར་ལེན་ནི༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་གཏོར་ལེན་ནི༔ 


ྭ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ གིང་དང་ལྷད་དུར་ཁྲོད་བདག༔ ཀེ་སེང་དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་སོགས༔ དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་ལྟག་སྡུད་རྣམས༔ དར་གྱི་ཅོད་པན་པུ་རུ་ 














རུ༔ རྒྱན་ ཆ་མང་པོ།ཁྲོ་ལོ་ ངོ དཔ་འབོའ བྲོ་བརྡུང་ཁྲབས་སེ །ཁྲབ༔ དཔའ་མོའི གྤཱ་ལེན་ཀྲུ ཀུ་རུ་རུ༔ གནས་བཟང་ དུར་ཁྲོད་ ཉམས་རེ་དགའཿ༔ གོས་བཟང་ཞིང་ལྦགས བརྗིད་རེ་ཆེ༔ 
སྐྱོགས་བཟང་ བྷནྫ་མཚན་ རེ་བཟང་༔ སྐྱེམས་བཟང་རཀྟ་བཅུད་རེ་ཆེ༔ ཟས བཟང སརརི་ཞམ་ རྟག་ཏུ་དུར་ཁྲོད་ གནུསརྣོམས་ཏུལ༔ རམ ཚིག་ བསླུང་ཞིང་མཁའ་ ལ་ འགྲོཿ 
ལ་ར ཐཐསཾཿ་ དང་གཅོད་ལ་ བརྩོན ཟས་སུ་ཤ་དང་ཁྲག་ལ་ ལ་དགྱེསཿ ཡང་དག་དོན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་༔ ཐབས་ཀྱིས་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛད༔ རྒྱན་ གྱི་མཆོད་ གཏའ 
བཞེས་ལ༔ བླ རྒྱས་དབང་དྲག མངོན སྤྱོད་ ལས༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར ་མཛོད༔ ཨོཾ ཨོ་བཛྫ་བྷཱི་ར་ཡོ་གི་ནི་དྷཱ་ཀ་དྷཱ་ཀི་ནཱ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་ 1 

དེ་ནས་ཆད་ མ་ གཏོར་མ་རྣམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ནས་གོམ་ པ་བདུན་ནས་ བཅུའི་སར་དཔགས་ལ༔ ཕུད་ ནང རྨ ་ཕྱོགས་ བཅུར་གཏོར༔ རོལ་ ཡང་ང ་སྐད་དོ༔ ད སྔོན་ གྱི ཤྱ བསྐལ་ ར།་ ཁེ ལོ་ ¬ འིམ ར།' ཁྲ ་སྲོང་ 
ལྡེའུ་བཙན་གྱིས༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་སྤྱན་དྲངས་ཆེ༔ ཡང་ལེ་ཤོད་ནས་བོད་ཡུལ་བྱོན༔ མང་ཡུལ་ལ་ནས་མར་ཏྱོན་ཚེ༔ ལྟ་སྲིན་དམ་ལ་འདོགས་ཤིང་བྱོན༔ བདག་ནི་རིག་འཛིན་དེ་ 











རཿ 






འི གཿ ཟི བརྒྱུད ཐཾ དུ་མི ་བཏང་འཚོལ༔ གདུག་ པའི་ པཾ ་བརྒྱད་ ཐུལ་བར་ ང་མཛོདཿ ཁྱེད་ རྣམས་ལྷ ལ་འ དེ་དེ་ཡི ་རིགས་ཡིན་པས༔ སློབ་དཔོན་པདྨའི་བཀའ་མ་ 
བཏག བརྒྱན་] གྱེ མཆོད་ ཐཾ འདི་ བཞེས་ ལཿ ཇའ དམ་ལ་མ་འདའ་ ཞིག༔ ཐཅཿཿ གི་ ཆུ་ ཆུ་མིག་ པཔ པ་ ཤཾ་ དྲ །་བསྟེན་ ཐམས་ཅད་དམ་ལ་ ཐུ རྒྱས་པར་ན༔ 
སྲ ། ག་འ ཡོ བམ་ དཤཿ་ 
ཌ ནསཿ ལོ་ ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ དམ་ལ་ རྫེ འབྲོག་ གི ན་དམར་ རྒོད་ གང་དེར༔ཿ ལྔ་ མྣ་བཙན་ ཐམས་ཅད་ དམ་ལ་ 56 5 མ་དྲོས་ ཀུན ་ཀྱེ་ རྒྱ མཚོ་ དེརཿ ཀླ་རིགས་ ཐམས་ཅད་ ཇི ལ་ 
ྦ པཿ རུ་དམ་ལུང་པ ཡི་ ལོ ་དེར༔ མ་ཡམས་ཐམས་ཅད ཐིཿ ལ་ ཐ་ས སེལ་མ་ གཙང་གི ་གངས་ དཀར་ དེརཿ སྨན་དང་ལྷ་སྨན་དམ་ལ་ བྲཏཐསཿ ཁ་རག་ ཐང ཀྱིལ ལཱོ 

དྦ ཕྱོགས་ དེརཿ བརྟན་མ་བཅུ ཅུ་གཉིས་ དམ་ལ་བཏགས༔ཿ གཙང་གི །བ་རག་ཡུལ་ གོང་དེར༔ འབྲོག་ གནས་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགསཿ བསམ་ཡས་ དབུ་རེ རིམ གསུམ་ དེརཿ རྒྱལ་ 














[༩ བཞག དབང་ཞུགས་ནྡོ་རེ་ཕུར་པ་གཏདཿ ཙཱེ་ལ་དམ་ཆོག་བདུད་ཅྩི་བཞག༔ དོམ་ཆོག་གཉན་གྱི་གལ་དུ་བཅུག༔ དོ་རུང་ཁེད་ནུམས་འཇིག་ཏེན་མ་འདས་པསཿ 

ཆ་རྔེ༩ལ་བཞས་ད་ ར མཿ བཀ ཁོ། ར་ར་འད་འརས་མ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་ པར་མཛོད༔ ཨོཾ་ལོ ་ཀ་ལོ་ཀི་ནི་མ་མ་ཧྲིང་ཧྲིང་༔ ཨི་དཾ་བ་ ལི་ ཏབཐཁབ་ཏུ ཧི་ 
!ྫ ་ཧིཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་ ཐག་བཅད འའ ་ཏེ ་མཆོད་དོ༔ དེ ་ནས་རྟ་ བྲོ་ནི ་ལས་བྱང་གང་ཡང་རུང་བ་ལྟར་བྱ་བར་གསུངས་པས། གཏོར་ གཞོང་ཁ་ བུ ཇི་ཨུགྐ' 3 བའི་ འོག་ ཏུ་དམ་ སྲི་ མནན་པར་ འའ རྡེ རྡོ་རྗེའེ་རྒྱས་ 
-:” གདབ་དང་བཅས་ པས། ཿ ང་ནི་ འཇིགས་ བྱེད་ འོ ར་ །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ སྤྱ ནས་ གནོན༔ དྲག་ རྨས སྡིག་ ཆོ འབྱུང་པོ ་རྣམས༔ དུག་གསུམ་ ལས་ ཀྱི་ ཐུབ་། ཁུང་ 
ཡེ་ རོ ་མོ་བཅངས་སོ་ སྟ ་ཡཉ རྡོརྡེའི་བྲོ ཡེ རྐྱས་བཏབ་པས༔ སུས་ ཀྱང་འཇིག་ པར་ནུས་མ་ ཡིནཿ ཨོཾ་ལཾ༔ཿ ཨཿ ཅལ ལཿ སྟྭམྟྷ ་ཡ ཤཿ ཞེས་ཁྲོ་བོའི་སྟངས་སྟབས་ཀྱིས་བྲོ་ 
དྲ བྱའོ༔ ནང་ དུ་ལོག་ ནས་ཆ ཆེ་འགུགས་ བཀྲ་ཤི ས་དང་ བསྔོ་བ་ སྨོན་ ལམ་རྒྱས་པར་བྱ་བར་གསུངས་པས། དང་པོ་ཆེ ་འགུགས་ པ་ནི། བདག་ ཉིད་ ཚེ་ དཔག་ མེད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ བསྐྱེད༔ བླ་མ་ ཡི ་དམ་མབའ་ འགྲོ་ རྣམས་ཀྱ་ ཀི་ཚེ་ བཅུད་ བངས པར་བསམ༔ 
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ན་ཙཱ་ཙཱ སྣིྡཾ་ཕ་ ལ།་ ཧཾ་ཧ ཅི་འགྲུབ་བཟླ། རཙཿས་ ཀར སྐད་དོ། དཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཆེ་ད དཔག་མེད ༔ སྐུ་མདོག་ དམར་ པོ་ལོངས་ སྤྱད 
་ཡ་ཁུམ་པ་ འས གསང་བ་ ཐུགས་ ཀི་བུམ་པ་ 3; སྟིང་པོ་ ཐུགས་ཀྱི་ཨཱ་ཡུ་སྩོཾལ༔ བདག་ཅག་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ཐོབ་ཤོག༔ ཅེ ས་བསྐུལ། དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ 
གས་དུས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད༔ ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་དྲག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ རྣམ་དག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་ „ 
ཟས སྤྲོས་ མེད་ མ་ཆ པའི་ ཐུ ས་མྦནཐ༔ འགང སྩལ་ ཏཾ བར་མི་ ཐས ཀུང་༔ ལས་ ཟིས ཐུགས་རྗེ་མཐུན་ པའི་ རྟེན་( འབྲེལ་གྱིས༔ མཆོག་ དང་ཐུན་ ངེ 
མ་ས མ་ལུས་སྩོལ༔ རྒྱལ་བ་རྣམས ཀྱིས་ ཐུགས་རྗེ རྗེའི་རང་ བཞིན་ ཀྱིས༔ སྒྲབ་ ལོ ་ ་སྐལ་ལྡན་དམ་ཚིག་ ཙཿ མཚང ཆེན ཟེ པོའི་དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་ ཆེན་ ལོ༔ 
* འདིར་ ཐད ་ལ་ཡོངས་རྫོ་ རྫོགས བསྩལ་ དུ་གསོལ༔ ཅེས་པའི་མཐར་རུ་ ་སྔགས་ཤམ་ བཅས་བརྗོད། གཏང་རག་གེ་མཆོ ཆོད ད་བསྟོད་སྤྲོ་ན ན་སྐབས་ འདིར་ བྱ། དབྱངས་གསལ་ ཡིག་ བརྒྱ་དང་། མ།་ རྙིད་ ཡོངས་རྲ རྲ་སོགས་ ཀྱིས་ ྣ 
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༔ནོངས་པ་བཤགས། ད བང་དོན་ དཀྱིལ ་ དང་འབྲེལ་ན་ ཡེ་ཤ ར་པ་ གཤེགས་ པའམ་བརྟན་བཞུགས་སྤྱཾ སྤིམ ཐུན་བྱ། རཔ འ་་ བདག་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ་ནི། ཧཱཿ ཆས་ སྐུ སྐྱ རྒི ད་ 
ས་པའི་མཐའ་བྲལ་ཡང་༔ རྩ་ག སུམ དཀྱིལ་ འཁོར་མ འས ཡོངས་རྫོགས་ཤར༔ གང་ འདའ འགྲོ་བའི་ སྡུག་ བརྫུལ་ ཀུན་ ཐསྲཝཉས སན པཔ ཆོས་དཔྱིངས་ ངུང་དཱ་མཱ 
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3, ལྟར་ལྡང་བ་ནི། ཧོཾ༔ རང་ ལུས་འབྱུང ་བ་ ལྔ་ དང་སྐྱེ ་མཆེད་ ཚོགས༔ ཡྲེ ཐུ རཛ་ ཐུཝན་ྲན་ཝན་ ཡེ ་དམ་ལྷ༔ བ་ཤ དབྱེར་ རོ ལྟ་ ་སྤྱོད་ ཟུང་འབྲེལ་ ལནསཿ རྒྱུན་ དུ་འགྲོ་ ཁྲི འདྲེན་ 


༨༥༩ 


ལམ་བྱའོ། དའ དཀྱིལ་ འཁོར་ཡེ | གདབ༔ ངྲི རི པ་ རྩ ་ རྒྱུན་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ འཇུག་ པར་བྱའོ༔ སྨོན་ རྨ ་ ན་ རེ བདག་ གིས་ བླ་ སྤ༥་ ཐྫ་ (ལ་ 
ནུས་ ར་ ཚོགས་ གཉིས་ཅི་ པ་རི པའིཿ ༢པབས་བུ་ ནུས འདིར་ སྙིན 'གུར་ ཅིག༔ ` ཏན་ མ་ལུས་ ཡོངས་ 'རྫོགས་ (® ད་ ལས་ རྨ བརྩམ་ མྱུར་ ཅུ ཅཧང་ཅྩ 


¡བདག་གཞན གཉིས་མེད་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ཤེས་མོད ཧཱཿ དུས་གསུམ་བླ་མ་སྲུ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཅན༔ དབྱེར་མེད་རང་ལ་རྟོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཐབས་ཤེས་ཟུང་ 














༨༩༤༦ ༨. ༨༤ ༨༤༤༨ 


དྦ _ ༔གུ་རུ་དྲག་པོའི་གོ་ཆ་ལྷ་ལྔའི་རྒྱན་གྱི་ཤོག དྲིལ་བཞུགས་ སོ།། ༢༠༡ ན་མོ་གུ་རུཿ སྐུ་ལྔ་ཡོངས་རྫོགས་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ སྲ་བའི་གོ་ཆ་བཙན་པའི་རྫོང་ཆེན་བརྟེན༔ དཔའ་བོའི་ངར་ཆེན་རྣོ་བའི་མཚོན་ 

ཆ་ཐོགས༔ གུ་རུ་དྲག་པོ་མེ་ རླུང་འཁྱིལ་པ་ ཡི༔ ཁོག་ པའི་སྟི ང་འདྲའི་གོ་ ཆ་ལྟ་ལྔ་ འདིཿ གཞོ་ སྟོད་ ཏི་གྲོ་གསང་བའི་གནས་ཁང་དུ༔ སྣང་སྲིད་ སྤྱི་འདུས་ པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ༔ བདག་ འདྲ་བུད་མེད་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ 
ལས་འཕྲོ་ ཅན་ གྱི་དོན༔ གསེར་གྱི ་མྫལ་ཕུལ་ནས་ ཡང་ ཡང་ཞུས༔ ཡི་གེར་མི་བཀོད་སྟན་བ རྒྱུད་ངག་ཏུ་འཛིན༔ ཅེས་གསུངས་སོ༔ བདག་ཉིད་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོར་བསྒོ དྲ ་ ྲ་ ང་བཙན་པོ་དང་འདྲ་བའིཿ 
༧ བདག་ བསྐྱད་ཡ ་དམ གྱི་ལྟ་ ལྣ་བསྒོམ་དགོས་ པས༔ ་པའི་རྫོང་དེ འའ ་དཔའ་ བོ་གོ་ ཡོ གཅིག་དགོས ་པས་དེའི་ཕྱིར་ན་ གུ་རུ་དྲག ་པོའི་ཆ་ ལག་ཏུ་བཀོད་ པའོ༔ བདག ་ཉེད་ པིར བའི ཐུགས ཏྱ རུཿ རིན ཇི 
འབར བའི་དབུས་ཉིད་ དུཿ གསེར་གྱི མཆོད་ རྟེན ་སེར་ཕོ་ པོ་ནི༔ རི རབ་བང་ རིམ བུམ་པ བྲེ ཆོས་ འཐིར་གཏུགས ཏོག ་འོད་ ཟཱཾཿ པུས ་ལའི་ པི སུ་ཉི་ ཟླའེ ་སྟེང་༔ ༔ ཡྲེ ་ཤིས་ 
༩ རེམས་ དཔའི་ ཐུགས་ཀ་རུ༔ རྡོ་ྗེ་རྩེ་ལྔའི་ལྟེ ་བ་ལ༔ ཉི་ཟླ་ ཁ་ སྦྱོར་དབུས་སུ་ཧཾཿ རྩ་བའི་སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར་བར་ བསམཿ སྤྱི་གཙུག་ རལ་ པའི་སྐ ་གསེབ་ཏུ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་ 


ར༦ 
༩༤ 






















༔སྐུ་མདོག་དམར༔ ཞབས 'གཉིས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ ་ཀླང་བཞུགས༔ ཕྱག་གཉིས་ མཉམ་བཞུག་ཚེ ་ཆེ་བུམ མ་འཛིནཿ འཆེ ཅི་མེད་ ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སངས་རྒྱས་ སྙོང་གི་ ་འཁོར་ 
ས་བསྐོརཿ༔ བདག་ལ་ 8 བྱིན་ གྱིར ་རློབས༔ ཀྲད་པ་ ཊུ ་ ཡས་སུཿ གསེར་གྱི་( 'འཁོར་ལོ་ ་རྩིབས ་བཞིའི་དབུས༔ རམ་པ པ་འཇམ་ རིམ སྐུ་མདོག ་སེར༔ 

| ཤབས་ གཉིས ལ་ བསྐུམ ་འདོར་ ཐབས བཤངས ཕྱག ་གཡས་ཤེས་རབ་ རལ ་ྲི ་ཕྱར༔ གཡོན ་པས་ལོ་ ་ཏེ་ ཐུགས་ཀར་ འཛིནཿ དཔལ་དང་དུར་ ཁྲོད་ ཆས་ཀྱིས་ བརྒྱན༔ དང ་བའི་། 
ཨོ་ལར ་འོད་ འཕྲོས་པས༔ འདས ཇེབ ་བྱོན ད་ལྟར གྱིཿ སེག གསུམ་སངས་རྒྱས་ ༡ བ་ མཆོད་ ༢ ཐམས་ ་ ་མ་ལུས་ཀུན ཁེ་ ཞས༔ ཨཿཐསང་ཐཞཇྩོན་ནམམ་སྒྲུ་མ བྲིམ༔ 
: ཡེ ལིར་ བསྐྱེད་ པར་བསྐམ༔ མགྲིན མ་པ་འ ་བཞིའི་ དྭབུས༔ གསུང་གི་ལྟ ་ལ མཆོག་རྟ་མགྲིན་ནི༔ ཞལ ་གཅིག ་ཕྱག ་གཉིས་དབུ གཙུག་ན༔ རྟ་མགོ ལྗང ཞུར་རྟ་སྐད ་འཚེར༔ 
 རྔག་མ ་ལེ ་བརྒན་ མེ ་དཔུང་འབར༔ ཕྱག ཏི རྗེའ ་དབྱུག་པ་ཕྱར༔ གཡོན་ པས་ སྡིགས་ མཛུབ་ སྦྲལ་ཞགས་བསྣམས༔ ཞབས་ གཉིས་བརྐྱང་ བསྐུམ ་འདོར་ཐབས་ བཞེངས༔ 





ཤྩ ཌེ 
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༡༨༢2 ༨༠ 














2 6 ༔གར་གཏད༔ གཡོན་ང པས་རོ་ཡི སྟིང་ཁར་ བརྫེས༔ སྐུ་ལ་རུས་པའི རྒྱན་དྲུག ་གསོལ༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྗ རྗེ་མཁའ་ འགྲོ དཀརཿ ལྟོ ལྟོ་རུ་ནིན་ཆེ ཆེ་ན མཁའ་འགྲོ་ ་སེར༔ ནུབ་ཏུ་ 
པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ ་དམར༔ བྱང་དུ་ལས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྔང་༔ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་གཙོ་དང་མཐུན༔ རང་རྟགས་སྟིང་པོ་ ་ཐུགས་ཀར་བསམ༔ ལྟེ་བའི་ཧྲཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ འདས་ 
 དང་མ་བྱོན་ད་ལྟར་གྱི༔ དུས་གསུམ་ སངས་རྒྱས་མཉེས མཆོད་ འབུལ༔ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཀུན་བསྡུས་ནས༔ མཁའ་ འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་སྐུ་ལ་ཐིམ༔ ཡོན་ཏན ནུས་པ་བསྐྱེད་པར་བསམ༔ 
' གསང་གནས་གྲུ་གསུམ་ཨེ ཡི ཀྲོང་༔ ཕྲིན་ལས་ཡཀྲ་མེ ་དབལ་ཊ ནིཿ མཐིང་ནག ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ཿ ཞལ་གདངས ལྡགས ་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཙིགས༔ ཕྱག་གཡས་གནམ་ 
ལྕགས་ རྡོ རྗེ་ཕྱརཿ གཡོན་ཿ ་པས་ཐོ་བ་མེ་ཞགས ་བསྣམས༔ ྐུ་སྟོད་ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར༔ སྐུ་སྨད་སྟག་ལྤགས་ཤམ་ཐབས་ གསོལ༔ སྐུ་ལས་ཁྲོ་ཚོགས་སེར་ ལྟུར་ འབེབས༔ 
£ ཐུགས་གཀའི་རྷུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ འདས ་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟར་གྱི༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ མཉེས ་མཆོད་འབུལ༔ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཀུན་བསྡུས་ནས༔ ཡཀཱ་མེ་དབལ་སྐུ་ལ་ 












ཐིམ༔ཿ ཕྲིན ་ལས་ནུས་པ་བསྐྱེད་པར་བསམ༔ བང ལྔ ཏོ ཊྲ ཀྱི་བསྡུས་ པ་རྣམས༔ དེ་བཞིན རྡོ་རྗེ་ རིན་ཆེན་པླད་དང་༔ ལས་ཀྱི་ རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས༔ གདོད་ 
ཤུས སྙེས་ར རང་བཞེན་ལྷུན ནྭ་གྲུབ་ གསུལ༔ ཞེ ་རྒྱས་ ཐའ ་དྲག ༢ ་ལས་ལྷུན་ གྱིས ་གྲུབ༔ ཡཾ་ པ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ལྔ ལྡན་འཇའ་ པོ ་གསལཿ : སྒུ་ ལྔ་ལྷུན གྲུབ་ སྐུ་གདུང་འབར་ བ་ལ༔ཿ 

བ་སྨྲ་ཆོས་འཁོར་གདུགས་ཏོག་འོད་ཟེར་འབར༔ མེ འདམ སེར་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་འཁྲིགས༔ སྐུ་ལ་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ ཐཱསཾལཿ དྲྭ མིག ་ལྕགས་ ཀྱི་སྡིག་ པ་ཕྲ་མོས་ 
གཏམས༔ཿ ཞེས་པ་ནས༔ གུ་རུ་དྲག་པོ པོ་མེ་ རླུང་འཁྱིལ་པ་ ཡིཿ ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་ཡང་སྟིང་རྡོ་ རྗེའི་ཕྲེང་བ་ འདི༔ཿ བདག་འདྲ་བུད་མེད་མཁར་མཚོ་རྒྱལ ་གྱིས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་ དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦས༔ སྤུ་གྲཾ ཀི་མཆེད་གསུམ་ གཏེར་གྱི་ སྲུང་མར་ 
བཅོལ༔ དགེ་བསྟེན་སྤྱོ་ སྤྱོ་ཁ་ཕྱི་ཡི་བྱ་ར་བ༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་དུས་ལ་མ་བབ་པར༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཤམཧ༔ྲརྐ།རྒོ།རྒཾ།༔ དུས་མཐའི་གཏེར་སྟོན་འགྲོ་འདུལ་གླིང་ལ་གཏོད༔ ཀུན་ལ་གཅེས་པ་ལུས་ཡིན་ཏེ༔ ལུས་ལ་ 
གཅེས་པའི་སྟིང་ཡིན་ནོ། ྷ སྟིང་གི་དྭངས་མ་ཁྲག་དང་འདྲ༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤམཿཅ་ ཊྒ།།༔ གོ། རོ།རྒ༔ གཏེར་སྟོན་རཏྣ་གླིང་པས་ཙྭ་རིའི་བླ་མཚོ་དམར་ནག་རཀྟའི་གཏེར་མའོ༔ 
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ཿཧ་ཧཏ། ཤཿ དེ་ནས་ ས་བསྟོད་པ་རྒྱས་ དད ་ ༦༦ ' ༦ ཧཱུཾཿ བྐར་ཡཔ་ མི ཚཆང་ འབར་ བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ ནསཿ༔ ཏི་ ར་ ཉེ་ ཟླ པདྨའི 
དན་ སྟེང་དུ༔ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ པྲ ཐོདཱཧྲངྱརྩཊ སྐུ་མདོག་ དཆན་ནག་ རེ ཡི ་མདོག་ འད་ རའ ཛྷ ཐམ་ གསུམ ཅུ ཧྲུད སྦྱན སླིར སྡང་མིག་ ཇི དབུསྐ་ དམན་ རེར་ སྲིད་ 
རེ ཐཾ ཐོད་སྐམ་ རིགས ལྔའི་ཅོད་ པན སྤྲིན ཟ གཏིབས༔ ཞལ གནང རྔག འདྲིལ་རྣོ་དབལ་ མཆེ་བ་ ཐུཿཔཿཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ ་དགུའི་རི་ རཔ་ཐལ་པར་ བླརགཿ གི་ གུག་ 

ར་པས་ སྐྱེ་ཤི རྩད ཞས གཅོད༔ རལ་ གྲི འབར་བས དྲུ ཐ་ཀཿ ་ བུར་ རཾ ཁཿ ཅུགས༨ ཀེ་ སྲིག་ པས་ ཆེལ བསེན་སྟིང་ཁྲག་ འབུང་༔ ངྷནྡ་ འབར་པས་ཁམས་ གསུམ་ ཕྦག་ ཏུ་ 
རོལ༔ཿ ༨ རེ གསུམ་ ཧབ གསུམ དབྱིངས་ སུ་སྒྲོལ༔ ཇྡོ རྡེ་རིན་ཿ ་ཆེན ་གཤོག་ པ་ ཡམ ཐཱ ར་ལ་འ ཀྐ རློན་ ་ ཀཞེ རྣ = འབར་པས་ བླུབསཿ སྦྲལ་ རིགས་ ལྔ་ ཙིན 
ཙཾ སྦྲལ་ ནག་ཐོད་ཕྲེང་བརྒྱན༔ ཞབས ་བཞི་ བརྐྱང་བསྐུམ་གྱད་ ཀྱི་འདོར་ཐབས་ བསྒྲད༔ བ་ སྤུའི་རྩ ་ལ་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ ཁྲོ་ཆུང་ཡཀྲ་མང་པོ་ 'རླུང་ལྟར་འཚུབ༔ ཧུུཾ་དང་ཕཊ་ ཀྱིས་ སྒྲ་ཆེན་ 






ྦ ཆེན་ ན་སྟོང་གསུམ་ལྡིརཿ སྐུ་ལ 'ཁྲོ ་ ་ནམ་ མཁའི ་ཐོག་ རཾ ་འབརཿ ཁྲོ་ ་ཆེན (འབྲར་བྲའི་ ཚོགས ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ བསྟོད༔ ཧཱུཾཿ སྐུ་མཆོག་ ཧི ལ་ དགྱེས་ པའི་ཟཱ འ་སྦྱོར་ ཡུམ་ ནིཿ ཕག་མོ་ 
ྦ མཐིང་ནག ་བརྐྱང་བསྐུམ་ ཇི ཀྱིས་སྒྱོ སོར༔ སྐད་ངུར་ འོ ་ཐོད་ ཡབ་ལ་འ འཁྱུད༔ བདེ ཆེན ་གསང་ བའི་ཡུམ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ རིགས་ ཀི་ བདག་ པ་རང མཐའ་ 
2. ཡར། ནིཿ དམར ཐས བམེད་ པདྨ་ ཧགའི 2 ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ མཉམ་ ཚེ་ བུམ ་འཛིནཿ ཐུགས ་རྗེས་རང་ ང་བཞིན བྱིན་ རླབས་ སྤྲིན་ ཚོགས་ གཏིབས༔ དྲན ་ཧིང་མོས་པས་ 
(ཌཚེ་ཡི ་དངོས་གྲུབ་སྩོ སྲོཾལ༔ རིགས ཡོ འོད་ དཔག 2 འཚལ ་བསྟོད༔ ཿ སྐུ་ཡི ་སྤྲལ་པ་འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ ཛཾ རྡེ་གཤེད༔ ཞལ པ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ སེར་ ཐག འབྲར་བྲའ་ 
དཾ སྐུ༔ ཕྱག་གཡས ཤེས རབ་རལ་གྲི མའ ་ཕྱར༔ གཿ ་པརས་ སྡིགས མུཿ ལོ་ ་ཏ ཐུགས་ ཀར་ ཡིའ་ རབཔ་འཇི རེགས་ ཁྲོ རྒྱུལ་ འབྲོན་བྲོར་ གར་ ཤང ལྡན༔ ཐཱ ཆེན་ ཁྲོ་བོའི་ 
རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཱུཾཿ གསུང་གི་སྦྲུལ་པ་ བའི་ཡི མཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་དཔུང་དམར་ནག་ཀློང་༔ རྟ་སྐད་འཚེར་ཞིང་ཧཱུཾ་དང་ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོག༔ གཡས་ 













དྲ ནིཿ སྒུ་མདོག་ མཐིང་ནག་རབ་འཇིགས།་ཁྲོས་པའི་ཚུལ༔ ཕྱག་གཡས་ གནམ་ ཡུཐཿ རྡོ་རྗེ ནཿ མཁར་རྩན། ཐུ ་ པས་ཐོ་བས་ རྒྱལ་ བསྙིན ཀྲུད་ཁྲག་བཅོམ༔ སྐུ་ལ ཁྲོ 
ང་མེ་ཡི ˆ ༤ ¡ 2 སྐུ་ལ་ཕྱགཿ : ཚེ་བདག་འབར་བ་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་ ¡ལར ཛྲ་ཀི་ ལ་ས འགྲོ་སེང་ ཟེ མཿ རབ་འཇིགས་འབར་བའེ་ 
གཾ མཆ སོ་སོར་ ཞང ཟ་བྱེད་རྔམ ་ གསུད བྱིད་ ཁྲོས་ང པའི་ ཐུགས ཅ་ཆུངས་ཞྲད་ལ མཛད་དགྲ་ ི་ 6 ་པོར་ཆེ༔ གང་ འདུལ་: ཕྲིན་ལས་མཛད་ལ་ ༈ཕྱགཿ བཿ; རང་ 
ང་སྤྲལ་ པའི་ཁྲ་ རྒྱུལ ་ཆེན་པོ་ བྱན སྙིང་ཞྲག་ ཕྱོགས སྙོང་བསྣོལ་ བའི་གདན་ སྟེང་དུ༔ སྐུ་མདོག་ ཕྱག་མཚན་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་འཛིན༔ དུར་ ཁྲོད་ ཆས་བརྒྱད་ སྐུ་ཡི་ ་རྒྱན་ འའ 


༨༩ 


ཤུང ཀི་ སྒྲ་ཆེན འཇྲུག་ རྟར སྒྲོག༔ ཁྲོ་རྒྱལ ་འབར་ བའི་ ཚོགས་ ༢ རྩག སྒོ་བཞི་ རྒྱརྤཿཇྔན་ ཅུས རི པ་ ་ རྒྱགས སྒྲོག་ དྲེལ་ སྐགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོང 


༨ 


རྫོགས་ལྷ༔ གང་ལ་གང་འདུལ་ཞེ་དང་ཁྲོ་གར་སྤྲལ༔ ནན སྐུ་གསུམ་ཕོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་བསྟོད་པར་བྱའོ༔ 
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༢༨ ༨ 


ཀཱ ཙས པང་ བབ ་ ཐུགས་ རི ཉ་མ སོ། །ན་མོ་ གུརུ། 3 མེད་ མཁའ་ ལྟར་ པོ པ་ཆོར།་ ཀྱི་དཔྱིངས། །ནུབ་ ཕྱོགས་ །བདེ་ པ' ཅན་ ཀྱི་ 
དཱ མཿ སུ། །ཆོས་ སྐུ་འོད་ དཔག་མེད་ལ་གསོལ་བ ལཾ་ །སྟོང་ཉིད་( ལྟ་བ་རྟོགས་པར་ བྱིན་ གྱཾས་ རླབས། བ་ རྡེའི སྤྲི ཚོགས ་འཁྲིགས ་པ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། ཤར 
ཁུ ཕྱོགས་ པོ་ཏ་ལ་ཡི ཟཔ མཆོག་ །ཏུ། །རྒྱལ་སྲས་ཐུགས རྡེ་ཅན་ ལ་ སྲ བཾ རཾ ་་ །བྱམས་ ཟོ རི ཞུང་ཐར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །སྣོན་ལམ་ རྣམ་པར་དག་པ་སྤྲལ་ པའི་ 
' ཞེང་། །དཔལ་རི་པདྨ་འོད་ ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ སུ། ཨོཾ 'རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ གསལ བཾ པའདེབས། །དོན ་གཉིས་ མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ ང་བྱིན ཀྱིས་ རླབས། | བཞིན རྣམ་པར་དཀ་ ལྲའི་ འཾ 
མའ སྤྱོད་ ཉས ཅཱ ་འབུམ་ཚོ་ འདུས་ པའི་ཕོ་བྲང་ དུ། ་གཅིག་ མཚོ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་ ཐཱ པའ བ་འདེབས། །བདེ སྙོང རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ '་བྱིན་ ཀྱིས་ རླབས། །མཁའ་ 
-' འགྲོ་འབུམ་ཚོ་འདུས་པ་གནས་ཀྱི་མཆོག །ཆོས་འཁོར་བདེ་ཆེན ་གླིང་གི་དབེན་ གནས་སུ། །རཏྣ་གླིང་པའི ་ཞབས་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། །ཉམས་རྟོགས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་ 
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། །ན། །ཕྲིན་ ༥ལརས་ ཐོགས ཡིད་ག ངཔའཾང་ཐུར ༨དུ། ` ཅན རྣམས་ལགསོལ་བ་འདེབས། ྣ །ཕྱི་ནང་བར་ཆད་ཞི་བར་བྱིན གྱིས་རློབས། །སྨོན་ 
ལས འྲོ ཅི ང རྐྱལ ་བའི ་ ནང གཞན ད གས །སྤྱོད་ པའི་ སྐྱེས་བུ་མཆོག ཅིད གླགས ཆོས་ 3 ` ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། ཟི པའི་ རྒྱལ་ རྲ་ འཛན 





༄༅ 
ལན་ 
པར་ 


གཏིབས་ རཇ་་ བྱིན རྣ བཞིན་ འབེབས་པར་ མྱ དགསལ་ །སྟིང་མ་ལྔ་ བཏ པའི་མར་ གཤམ་ འདིར། །སམན་ ཅུ རླ མོངས་ལས་ཀྱིས་ མཐན 
། 











ར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། བཀམ རྗེའི་སྐྱབས་ ཏཾ བརྩེ་ཆེན་ཁྱེད་ རྣམས་] ཀྱིས། རླ སྐོགས ་གསོལ་བ་ འཾ་ ང པསལ་ །བུང་ རྡེའེ་ འན ཚོགས་ དུས་འདིར་ 


༈ །བརྩེ་ཆེན་ཁྱིད་ ཀྱ ༨ རྡཾའད་བ ༈་སྐྱེད་ལ། །བདག་ པཔ བརྟ་ཝྤ གས་སུ དུ་གསོལ། །ཚེ་ འདི་བློས་བཏང་ $ པའིངི་ཐན་ ༨ཧ། །སྐྱོཤཾས་ བྲས བྱུ 


འབར ༩ འའ ཤོཾན་འཡ། རང་བའམ རེ་ས 














བྱམས་མགོན་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེ ར་གྱིས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་མ་ རིག་ བསལ་ནས་ཀྱང་། ཡེ །ཡེ་ཤེས་ སྣང་བ་ རྒྱུས པར་ བྱིན ་ཀྱིས་ རློབས། ཐཐ བོ། བ་འདེབས་ཤ སོ་ བཀའ་ 
བརྒྱུད་ དིན་ཅན་རྣམས། རྗཾས་འཇུཐ་བདག་ཅགྱྱང་ཅུཐ་བསྒྲབ་པ་མ། །ཆེ་དང་ སྒྲབ་པ་མཐའ་ རུ་ཕྱིན་ པ་དང་། །ཚེ་ གཅིག་ སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །ཞེས་ 


པའང་སྤྲལ་ སྐུ་རཏྣ་གྲི ང་པས་མཛད་པ་ལ་བརྒྱུད་ པའི་ཁ་ འགེངས་ཕྲན་ བུ་ཡོད་པའོ།། །། 
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ཤྭ 





ང་ 
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ཿཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལས་བྱང་པདྨའི་ཕྲེ 


ང་པ་ ཊཞུགས་ 





ཌིཿ རན །མཧཁ།ཅ ཅ།ཊཐཤམཏུ།རྒ༔ ཤྱ རེག་རྟེན་གསུམ་ མགོན་ བྱམས་ །མགོན་ཐུ ཇ་ཉོ ཆད་མེད་སྣ 
འགྲོ་ཀུན་ འདྲེན་ མཇ ད་པའིཿ པོ ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཅན་ལ་ [ཕྱག་ འཆཚོལ་ བསྟོད༔ ཚོགས་ག ཉིས་ མཐར་ཕྱིན་ དོན་ ཐས བསྒྲབ་ 


། 


ལས་བྱང་པདྨའེ ཐས ་འདེ་ ཉེད་བསྟན༔ འདི་ལ་སྔོན་འགྲོ་ ་དངོས་གཞེ ་རྗེས་དང་གསུམ༔ སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་ལས་རིམ་བཅུ༔ སྐྱབས་ འགྲོ་སེམས་ བསྐྱེད་བཀའ་བསྒོ་ཞཾང 


མཚམས་བཅད་བརྡ ་བསྒོ་ ་བརྡའ་ཕྱག་འཚལ༔ དམ་བཅའ་བྱིན་ད བ་མཆོད་བཤགས་བྱ༔ དངོས་ གཞིའེ འེ་ལས་ ཁྲིགས་ཉེ ཉེར་གསུམ་སྟེ༔ ཏིང་འཛིན་རྣམ་ གསུམ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ 





^ 


ཞིཿ ༔བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་དང་གླ༔ ཕྱི་ནང་ག སང་གསུམ་སྨན་གཏོར་རཀཿ༔ སྦྱོར་སྒྲོ ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད༔ བསྟོད་བསྐུལ་འཛབ་བཟླ་དངོས་གླུབ་ བླངས༔ རྗེས་ཀྱི་ལས་ 
༔ཐསབྱཿ་ཨིན་ སྟེ༔ ཆེ་བ་བསྐྱེད་སྐྱེད་ཅིང་ཚོགས་ཕྲིན་གདབ༔ ཚོགས་དང་ལྷག་མཆོད་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ ཆད་མདོ་བརྟན་སྐྱོང་རྟ་བྲོ་དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་ཞིང་རྒྱུན་སྤྱོད་བྱ༔ 


༨ 


སྨོན་ལམ་ མཐའ་རྒྱས ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད༔ དེ་དག་ ལུས་ གཞུང་རུ་ རྩ་ཐོར་བསྡེབས༔ ཐུགས་ ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དང་པོ་ སྐྱབས་ སུ་འགྲོ ཟབ] ནིཿ སྤྱི་གཙུག་ 
པཛྤང་ ཀཿ རྩེ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་བསམ༔ ཕ་མས་གཅོར་བྱས་འགྲོ་བ་རྣམས༔ སྒོ་གསུམ་ 








རྩལ་རྒྱུ་དྲུག་ (རཐར་ངུ་ཱ། ཐོག་མ་མེད་ པའི་དུས་ ནས་ཡི ་དམ་ལྷ༔ དུས་ འངར་དྭའ་ངུངཏང་པོའི་དྲོན་ རྟོགས ་པསཿ་ སྲོག་ གི་ཕྱིར་ ཡང་མི་ པབ ངརཱ་ མ་ཡ༔ ཅྟ་བྲཛ་ས་ 
མ་ཡ་ཇཿ ཐཾ ་ བའི་བྱིན་ཆེན་དབབ་པ་ནི༔ རྨལ རྣཾམ་ནིང་ སྤྲོས་ རྟཧགབླཧྤ་ཐཾན་ཇ  ་ ལསཿ༔ མ་ ཅུ ཐུགས་ རྡེའི་རང་རྩལ་ ཐད འབོརཿ པི་ འདིར་ སྐུ་ 
‡ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ ཡེ ཀླ ལྔ་ཡི་དབང་ ཆོབ བསྐུར་ ལི ཨོཾ་མ་ཁི་པདྨེ་ ཧཾ་ཧ མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀྭ་སརྦ་ས་མ་ཡ་སཱ་ལེ་ཤ་ཡ ་ཨཱཿ དེ་ནས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ༔ 
ཀླ ཧྲིཿ སི་ ཐུབ རྡེའི་དཀྱིལ་ འཁར བྲོ གསང་ཐའ་མཆུན་ ཆགས ཇྫིམ་ ཏང ཐམས ཐོ ཡོངས་ ཟག ནས༔ 2 པས་འབུལ་ གྱི་བཞེས་ སུ་གསོལ༔ 
' ཨོ་བཛྲ་ པུྲིཾ་ ཧཾཿ དྷཱིཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གླནིཿ ནི་ལ ་དཱཿ ་ ཨཱཿཱུཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ སརྦ་ ླ་ རྨི ཏ¡ ཧི ཌཱཿ ཁུ མཇཿ ཏ་ཏེ་ཛོ་བ་ལི་ཏ་བ་ལ་བ་ཏེ་གཱུ་ཧཱ་ས་མ་ཡེ་ 
ས་ཧ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཾ་མ་ཧཱར་ཀཱ་ཛ་ལ་མཆཱལ་རཱུཾ་ཧྲཱིཿ༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ བ་ཏྷི་ཙྟཏྟ་ག་ཌ་ཨུ་ཧྱ་སརྦ་ པུ་ཛ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཞེས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབ་བོ༔ དེ་ནས་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ བླ་མ་ 








ཅས 





ཐཱ ༔གསང་ འདུས་ ཞེ །བྲོའི་ཚོགས༔ བདག་ནི་རློངས་ཤིང་གཏི་མུག་པས༔ ཨོ རིག་ དབང་ གིས་ ཉམས་ ས་ཆག་ སོགས༔ འ་ འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་ མཐོལ་ལོ་ ་བཤགས༔ 
རཾ ཨོ་མ་ཌི ཁི པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཿ རྔར་ར་མ་༥ཡ ཡ་ཤུདྡེ ཨཿ འལ ཏིང་འཛིན་རྣམ་པ་གསུམ་ཉིད་དེ༔ ཧཾཿ སྤྲོས་ མེད་ ཆོས་རྣམས་ ཡེ ནས རེ མཐའ་ ཇེ མ་རང་རངས་ 
ཤཱ : ་དག་ཟང་ཐལ་ཆོས་ ཀྱི སྦུཿ འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ ཉིད་ དྲ ཨོཾ་མ་ཧ་ཤཱནཱུ་ཏཱནྡཱ་ན་བཛྲ་ཊ སྭ་ཧྷཱ་ཝ་ཡཱ ཀོཿཧཾཿ ཧཾཿ གདོད་ ནས་བདེ་ ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་ སྨུཿ ༦ 
' རང་ངོ་མ ་ཤེས་འཁྲུལ་ པའི་ རཿ; གཟུང་འཛིན ་ལས་ལ་རབ་ བཅ ཧཾ ་ཉིད་མ་ རྟོགས ཟང རེ་རྗེ༔ ཨོཾ་མ ཙཿ པདྐེ་ རྩུ ཧིཿ རྷརྨ་ཧྷཱ་ཏུ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷ་ ཧཿ ཿ འཁོར་བ་ “ 
ཀ་འ ཤཿ ཙྭཏྟ་བཛྲ་ས་མཱ་དྷཾ་ཛཾ ཏཾ 


དང་ནི་མྱ་ངན་འདས༔ རྒྱ་ཡི ངོ་རྲོ་ ་གཅིག་ ཉིད་དེ༔ ཧིཿི་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་སྲོག༔ རྟེན་འབྲེལ་རྒྱུ་ཡ ་ས་བོན་བསྒོམ༔ ཨོཾ་མ་ཌི་ 
¿¿ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་བསྐྱེད༔ ཧཱུཾཿ (སེ་འར།་ སྟོང་གསལ ་ནམ་ མཁའི་ དབྱིངས༔ ཡཾ་ལས་ སྟོབས་ ཆེན་རྡོ་རྗེ མེདཿ སུ་ལས་ དབང་ཆེན་ གསེར་གྱི་ 


༢ 


ུ 


ཨོ་མ་ཆི་པ 
འི་རླུང་༔ ར་ལས་རྒྱ་མཚོ་མུ་མཐའ 





ནིཿ གེ་ལས་ག་གྲསམ་རི་རབ་བཟིད༔ རཾ་ལས་མེ གཾ  ་ ོ་ ཁོབ ཌེ 
ྣ གཞེཿ ཀཀ ག་ རི ་ དུག་ལྔ་གནས་སུ་དག་པ་ལས༔ དབང་ཆེན་ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་དབུས༔ ཤིཿལས་ཛྷཱ་ 
རར འསགོཏཿཔཡས འཿ འབསང་འཡོ་ ༨ མཛེས་ཕྱི་ནང་ཟང་ཐལ་གསལ༔ ༩ དབུས་པདྨའ་སྟིང་པོ་ཟླ ཟླམ༔ མུ་ཁུད་ཕྱི་ནང་པད་འདབ་མཛེས༔ | 


༽༄ 


གྲུ་ཆད་བར་ཁུམས་སྒོ་ཁུ ཁུད་རྫོགས༔ རིན་ཆེན་ དད ཡེ་ཤེས་ རླུང་གི་ཁོར་ཡུག་ཅན༔ ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་སྐར་ཁུང་མཛེས༔ འདོད་ཡོན་ལྟ་ ་མོའི་གར་གྱིས་དཀྲིག༔ 

ཕྲོ་བྲང་མཉམ་ཡངས་འོད་དུ་འབྱིལ༔ མ་བཅོས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གསལ༔ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་ རྒྱལ་ བའི་གནས༔ ཐ ཐ་ ཡོངས་རྫོགས་ ཆེན་ཌ པོར་ ༥་གསལཿ ཨོཾ་མ་ཌྗཾ་ “ 
ཇི རའ རུ རཿ མི སྭུཧཿ ཅནྟ་མཆྟ་ལ་ཛཱཱུ༔ དེ་ནས་དྱཀྱིལ་འཁོར་ལྷ ་རྣམས་བསྐྱེད༔ ཧཱུཧཱིཿ དལ ་དབུས་ཧྲཱིཿ ༔ཡེ་ འཕྲོ་ འདུ་ལས༔ རང་ 
རིག་པདྨ་ཉི་ཟླའེ་སྟེང་༔ གསང་འདུས་ཞལ་གཅིག་ཕྱོག་གཉིས་པ༔ དམར་གསར་རཾན་ཆེན་རྒྱན་རྫོགས་སྤྲས༔ ཕྱག་གཡས་པད་ཕྲེང་ཐུགས་ཀར་བསྣམས༔ ཕྱག་གཡོན་པད་ 


|) $ 6). 












དབྱིངས་ཕྱུག་དཀར༔ འའོར་ལོ་དྲིལ་འཛོན་ཡུམ་དང་འབྲིལ༔ ཀུན་ཀྱང་དབུ་རྒྱན་ཅོད་པན་དང་༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་མཛེས་མདངས་དང་ལྡན༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ 
རིགས་ 1 རསེམས་ ་ ཡབཔ་ ཡུམ བརྒྱད༔ པབ ཏུས ་སྟིང་ £ ¦ རཾ དཀརཿ རིན་ཿ ཆེན་ མྱུ གུ་མེ་ ལོང་འཛིནཿ དད ་ ལོར་ རྩ པ་ པྲྲེ་དཀར༔ ཀླུ་ཤིང་ཊ ཟལ བུ་མི་ ཏོག་ 
_' འཛིན༔ ལྟོ་རུ་ནམ་སྙིང་དྷུ་པེ་མཐིང་༔ རལ་གྲི་དྲལ་བུ་སྤོས་ཕོར་འཛིནཿ ལྟོ་ནུབ་སྒྲིབ་སེལ་གནྩེ་དཀར༔ པུ་སྟི་དྲིལ་བུ་དུང་ཕོར་འཛིན༔ ནུབ་ཏུ་སྤྱན་རས་གིརྟི་དམར༔ 

ླ པད་དྲིལ་ཐུ་པི་ཝཾ་འཛིན༔ བའུ ཟུ ་མཐྲིང་༔ རིན་ཆེན་དྲིལ་ཐུ་ཕྲེང་བ་ འཛིནཿ བྱང་དུ་ཕྱག་རྡོར་ནིརྟི་ལྡང་༔ རརྡཾདྲཝཐུ་ཞྭལ་ཐས་འཇཾན ཕྱང་ཤར་ 
ཱ འཇམ་ ནབ ཨ་ལོ་སེརཿ ; ་དེལ་ བུ་མར་མི ་འཛིནཿ དེ་ རྣར་ རིགས་ ཀི་ ཡབ་ཡུམ ཞ་ཉེ ཕྱེད་ སྐྱལ་ སམས་  ་ ཐཡན ཤཿ ་ པའི་ 0 ་ ཡུམ་ རྣམས་ 
འཁྱུདཿ ཞུ རྒྱན་ཅོད་ པན ང ལ་ང ཛྷ ཧྲ ཞབས་ ཐླ།དུ་གྲུ ཉཆ་ དཔྱང་ སྦྲསཿ ཏ སྐང་ འཚེར་ ལྷུན་ ཏི གཟི་ བརྗིད་ ༢བར་༔ མཉེན་ སྤྲབ འཁྲིལ་ ལྡེམ་ གཞོན་ཚུ་ ཚུལ་ ཅནཿ༔ 


















དཱ ༔འཛུམ་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་° པྨ དུག༔ རིན་ཆེན་མཛེས་ པའི་འཛུམ་བཅས་ལཿ ཡི་གེ་དྲུག་གི་ འ ་འདུ་ལས༔ བརྒྱ་བྱི བྱིན་ ཏ་ཐ 
རཱ བརྟཇཿཏུ ུཐ༔ ༢ པཿ ་ཆོས་ཀྱ ཐུ སྐུ་མདོག་ དཀར སྔོ སེར་ ཿ་ མཇཛེས༔ རེར་ ནག་ལྡང་ དང་དེ ་བཞིན་ཿ ནག༔ བརྒྱ་ བྱིན ་པི་ཝཾ་ ཤ་ བཟང་ ང་མཚོནཿ 

; ར་ ཐུབ་ གསིག་ཤང་ཆབ་ གཏ ཆོས༔ ཁ་འབར ་རིན ་ཆེན་ཆོས་ ཀྱུ ཀུན་ཀྱང་ འགྲོ ་འདུལ་ འོད་ ཟིན་ཅཾཿ སྤྲུལ་ སྐུ་གཞོན་ཚུ ཚུལ་ ལྡན་པར་ བསྐྱེད༔ དེ་ ཡེ ་ཕྱི་ རིམ མུ་ཁུད་ 
བཞིར༔ བྷ རྙལ གདན་ བུང་ རྗེའ ༢ཅུ་ ་ བ་འདུལཿ དུས་ ཤུ སངས་རྒྱས སྟོང་རྩ་ གཉེས༔ འིར འདུལ་ སྐུ་མདོག་ སྣ ཚོགས་ མཛེརཿ སྤྲལ་ པའི་ 
སྐུ་རུ་ཡོ ངས་ རྫོགས ་བསྐྱེད༔ ཧྭིཿ སྒོ ་བཞིར་ བདུང བཞི ་པད་ ཉེའི་ སྟེང་༔ ཤར་དུ་བཛརྡ རྲ་ཧེ་ ཉ་རུདཀར༔ ལྕགས་ ཀྱུ་མ རཾ ་སྡེགས ་མཛུབ་ གཡོནཿ༔ ལྡོ མྩོརུ་རཏྣ་ཧེ རུསིནཿ བཾ 
སམལ་མང་གཊན (8 ཆའང བུ །རྔཝ་ཐས།། ($® .ཏུང་་།རེ་ཏེ་ཆུ་རྗེ། རླགྲོམ་གམས་ ར་མ གཡང , བ་ 












ཀྱང་ རྔམ ་བརྗིད་ འཇིགས་ པར་ བསྐྱེད༔ ཕྱི་རོལ་བར་ ཁྱམས་ འཁོར་ ཤྲ ལཿ འའ འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་ དམ་ ཅུ ་ དཔག་ མེད་ འཇཛའ་ སྤྲིན་ ལྟ་བུར་ འཐིབཿ གང་འདུལ་སྒྱུ་ 
མའི་རོལ་ ཆར ཅཿ ཀུན་ཀྱང་མ་ འདྲེས་ འཇའ་ལྟར ་བསྐོམ༔ ཨོཾ་མ་ ཌི་ པདྡེ་ཧཱུ་ཧྲཱིཿ རྤར་ བྷ་ བྷ་ག་ ཤཱན་ མ་ ཁི་ བརྲ་ བཛྲ་ ར་པཕྲད་ཀཾཿ བསམ་པ ས་མ་ཡ་ཛཿ 
བསྐྱེད་རིམ་༈ ལར ་ ཨཱ ཟབ ) དེ་ནས་རང་བཞིན་གནས་ནས་ 'སྤྱན་དྭངས་པ་ནི༔ ཧཾཿ རྣམ་ དག་ བདེ ་ཆེན་གཞལ པད ཿ ཐུགས་ རྗེ རཾ ཕོའི་ལཱ་ སྷྭ་ཚོགས་ 
རྣོམ སྔོན་ ཀྱི་ ཐའ ་དམ་ ཇི་བཞེན་ དུཿ གནས ་འདིར་ སྤྱན ཟི ་གཤེགར སུཐ༔མཿ ལྷུན ་གྲུབ་ ལོངས་ [སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ ནས༔ རྒྱལ་བ་ རིགས ་ལྔ་ གཤིགས་ རཐཾཙཾཝ 
ཕྱོགས་བཅུ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ རསེམས་ རཿ ཡབ་ཡུམ་ གཤི གས་ སགས འགོ་ ཤུ སྤྲུལ་ པའི་ ཞིང་ ཁམས་ (® རྒྱལ་ བ་ཐུབ་ དྲུག་ ཐ ; 
ཕྱོགས་ བྱད་དུས་གསུམ ་ཞིང་ཁམས་ ནསཿ༔ སངས་རྒྱས་ སྟོང་རྩ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཕྲིན་ ལྭར་ བཞེ ཡི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ནསཿ སྒོ ་བཞིའི 'ཁྲོ 'རྒྱལ་ གཤེ གས་ སུ་གསོལ༔ 








[7]; $ 26; ‰). 























ཤུ ཌིཿ ༔པདྒེ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿ ས་མ་ཡ་ཛཿ ཧཱུཾ བཾ་ཧོཿ དེ་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཤཿ དྷ ཆོག་ དབང་ གིས་ དཀྱིལ་ ཐཾ འདིརཿ འགྲོ་ལ་ ཕན་ ཡཾ ཐག རྗེའི་ : 
མཐའ་དང་འང་འཚོན་ང ཇི་བཞེན་དུ༔ དྱེ བརྐ ་མེད་པར་བཞུགས སུ་གསོལཿ ཨོ་མ་ཌི་པདྒྲེ་ཧཱུཾ་ཧ ཧཱཱ་ཧཱཿ བྲ་ས་མ་ཡ ཏེལྷན༔ | ཀ་ : ཧྲིཿ ཅ 1 རྡེའི་རང་ 
„ རྩལ་ཞི་དང་ཁྲོ༔ མ་འགགས་ བར ཡང་སྣང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ ལཿ སྒོ་གསུམ དད་ཁས་རུག་ བགྱིའོ༔ ཨོཾ་མ་ཌི པདྒེ་ ཧཾ་ཧ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ _„ 
' ཇོ་ཧོཿ ཉའ ཿ ཧིཿ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ དཔ ཀྱི་ གཿ རྟོག་ བྲལ་ ་ ་མེད་ པའི་ངང་༔ _ གླུ་ནི་ཊ ་ཐབས་ཤེས་ ཏུ ཞི གཿ བོ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོར 
རྡུང་༔ ཨོཾ་མ་ཌི་ ཧིཿ ཤམ ཧྭཱ་ན་ཏེ་ཏེ་ཧཾཏེ་ན་ཧུཾཿ དེ་ནས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ རྟ་ཚོགས་ ལ༔ ཕྱི་ཡ ་མཆོད་པ པ་འབུལ་བ་ནིཿ མཛེས་ 
་མེ་ཏོག་སྤྱན་ལ་འབུལ༔ དི་ཞིམ་བདུག་སྤོས་ཤངས་ལ་འབུལ༔ སྣང་གསལ་མར་མེ་ ་ ལ་འབུལ༔ བདེ་ བའི་དྲི་ ཆབ་སྐུ་ལ་འབུལ༔ རོ་ལྡན་ཞལ་ཟས་ལྡགས་ལ་ 











བཀའ་གཏེར་རྩ་གཞུང་། 














ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ སངས་རྒྱས་ སྟོང་ལ་ ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ སྒོ་ བཞེར་བདུད་བཞི་ བ་པ བའི་ ཟོ £ - ་རང་ ང་བྱུང་ཁྲོ་ རྒྱལ་ ཆེན་པོ་ བཞི༔ ཕྲིན་ལས་ རྣམ་ བཞིས་ འགྲོ་བ་ 
རཿ -བང་ དཔུང་འཛོམས་ ལ་ཕྱག་འཚལ བསྟོདཿ -བན་མང་བཟྲྔཿ་ཞྤུརང་ཐསཇ་ཐ ཡི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ ཕྱི་ནང་ལྟ་ ཡཾ ་ ཊཾ རྱཾས་རྟ་བུཇ ཛུག མངོན་ སྤྲོད་ལས: ལསཿ 

ཕྲིན ལས་སྒྲུབ་ ཅིང་དངོས ་གྲུབ་སྩོལ༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་བཅས༔ ཡོངས་ རྫོགས་ལྷ ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ པཿ དེ་ནས་བསྐུལ་པའི་རིམ་པ ¡ ཧྲིཿ ཆོས་ དབྱེངས་ རོལ་པ་ 
ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལས་གླབ་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོ་ འི་ཚོགས༔ བཀད པ་སྐུ་ ཡི་ རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་ མེད་ཅིང་༔ མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་ 
མཉུམཿ རང་སྣང་དགོངས རྒྱུད་དག་པས་ཐུགས་དམ་བསླུལ༔  རྣཝ 'འབྱོར་ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་པར་ ངཿ དེ་ནས་བསྟེན་སྒྲབ་འཛབ་ལ་སྦྱར༔ ཤཱི གསང་འདུས་ཐུགས་ 
རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཀློང་༔ འཇའ་ཚོན་ལྔ་ཡི་མུ་ཁུད་འཁྲིགས༔ པདྨ་སྟོང་ལྡན་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ གསང་འདུས་ཐུགས་རྗེ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ ཚེ་ 










[ཧེ དད 






ཐུང ་རྟ མགིན ་གསང་ཡེ་ཡུམ༔ ནོར་འཛིན ་གསང་ འཛིན་རི ་རགས ཐཐ སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཐུབ་པ བུཐཿ རབངས་ ཨ་རྒྱས་ སྟོང་རྩ་ སོ ཁོ བཞེ༔ རིག་ 
འཛིན མའ ཌཱུ ཐཿ ཅན་ ཆོགས སྐུ་མདོག་ཕྱ ཕྱག་ མཚན རྒྱན་ཆ་ལུགས༔ མ་ འདྲེས་ནམ་ མཁའི་འཇའ་ ལྟར་ ( རྒྱན རྫོགས་ གཟི་ བརིད་ ལྡན་ པའི་ སྐུ༔ རྱག་རྒྱ་ ཐཾ 
༈་ ཨུ བརྗོད་ ་ རང་ ་ རྗེའ སྒྲུཿ ཛུ འབྲུག་ སྲ འཆུམ ་ ཡངས་ (མི ་ སྤྲོས་ བྲལ་ ཤ་ མ་ ` རྨ ར་ལ ཅཱ རཾ 





འ བུམ་ཉི་ཁྲི་གྲངས་དང་ནི༔ ཞལ་མཐོང་ཡུང་སྟོན་རྟགས་དང་སྐྱ ~ཿ དངོས་གྲུབ་ངོ་མ ཚར་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར༔ དེ་ནས ་དངོའ ས་གྲུབ་ བླངས ་ཆོག ་བྱཿ བྷ ནྨ་ཛ ཛ་གད་སྟི ང་ཁུས་བཀང་༔ དམ་རྫས་བདུད་ རྩི་ཆོས་ སྨན་གདབ༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས༔ འབྲང་རྒྱས་ཟར ¦); ༔ ༢ ་ རྐརས་པྲར། ; ལ་དཀྱིལ་འཁོ བོར་ཤར་སྒོར༔ ཐམས་ཅད་ ལུག་ རྒྱུད་སྒོར་མོ་སྦྲེལ༔ པཔ རྒྱ་བྱ༔ 

དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་འཛབ་འདི་བཟླ༔ ཀཱ་ཡ སིནྡྷི་ཨོཾ༔ ལཱཀ་སིནྡྷི་ཨཱཿ ཅྭཏ་སིྡྷ སླེ :ཿ རར་ར སིརྟཾཧཱཿ ཞེས་པ་བརྒྱའམ་ ཅམ ཐུགས་དམ་ དད དད་ བླངས༔ ཧྲི དགོངས་ ཤིག་ 
ཐུགས་རྗ་ཐ་མའཐཱ༔ རྒྱལ་ བ་རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས་ རྣམས་ དག་ཆསཿ༔ དང པོར་ བསྟེན ་ཅཛ བྲར སུ ཟླསྦཐ༔ དངོས་གྲུབ་ འབྱུང་བའི་ ]་ སབ༔ སྨྲ་གསུང་ ྦ་ ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ ཤཿ མཆོག་དང་ ཐུན ་མོང་དངོས གུབ་ རྣམས༔ ཐྲ ཧག རྣམས་ (ལ་ བསྩུཿལ་ དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་ ཡསུལ་ སྱར་བ་ ནིཿ དངོས ་གྲུབ་ བདུད་རྩེ ཤཿ ཟས་ལ༔ ཏངོ་ཡཇ་ འགྲིམ་ ཞིང་རྣལ་ འབྱོར་ 
རྣམས༔ རིངས་པར་རིངས་པར་ལྷག་མི་བཞག༔ དུས་གཅིག་དག་ལ་རོལ་པར་བྱ༔ འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ༔ དེས་ནི་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི༔ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ 
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ུ ཌིཿ ༔རྣམས་དངོས་གཞིའི་རིམ་པའོ༔ རཝ ་ དང་པོ་ཆེ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཤཱི སྟོང་ གསུམ ་འཇིག་ རྟེན ་དབང་ གི ་དལཿ (ལེ ཤི ར་མེ་ དྭ པུང་ ཕྱོགས་ བཅུར་འབརཿ 
ཟུགས་ སྣང་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔ དབང་གི་རྟ་སྐད་ སྟོང་གསུམ ི་ མ་མོ་ མཐན །རྐཐཇན་དྲུན སྣང་སྲིད་ཐམས་ ཅད་ བྲན་ དུ་ཁོལཿ སྟོང་གསུམ་ འདི་ན་ སུ་ 
¦ ཡང་རུང་༔ ང་ལས་ཆེ ཐུ སུའཇནེངཿ ང་ཡིས་ བསྒོ ་བའི་བཀའ་ བཞིན་ ཉུཿ བཅོལ་ བའི་ཕྲིན ་ལས་ ཐིམ པར་མཛོད༔ ཧུཾ ཧི་ཧི བོ་བ བློ༔ དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ 
༡” རྣམས༔ ཞིང་ལྤགས་ སྟག་ལྤགས་ལ་སོགས་ལ༔ ཆོགས་གདན་གཙང་མའི་ ༈: ཟས་ སྣ་ཡོ ་བྱད་ཚོགས་ཚད ཿ བདུད་རྩ བསྟངས་ ¡ བྱས་ནས༔ རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོའི་མདུན་དག་ ཡཿ རྟགས་ཁྲྲ་ཁྲ ་ ཏྲ 
སྦྱར་ཏེ༔ བྱིན་རླབས་ཞུ་ཚོགས་ཕྲིན་ལས་ རས་ རོ ཨཱ སུ་གསོལ་ ལོ༔ སྤྲོས་ མེད་ ལྷུན་ གྱིས་ གླུབ་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དམ་ པ་ནས༔ཿ ཟུགས་ རྗེ ཆེན་ རྨ ཀཿ བ་ སྩི ལི པའི་ འ་ལྟ་ 
ྦ ཚོགས་ ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོརཿ རིགས་ ལྔའི་ རྒྱལ་བ༔ སེམས་ དཔའ་ ཡབ་ ཡུམ་ལྕམ་དྲལ༔ སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་པ་དྲུགག སངས་རྒྱས་ སྟོང་ དང་རྩ་ གཉིས༔ སྒོ བཞི་ སྐྱོང་ བའི་ ཁྲོ 






















བོཿ རིག་འཛིན དཿ ་མཁའ་འགོ༔ ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འདུས་པའི་རྡོ་རྗེ 
མཚོའེ་ ཚོགས རྣམས མཆོད་ཅིང་༔ ༔ཿ རྣལ ་འབྱོར་པ་ པ་བདག་ཅག་ གི་གཡར་དམ་སོར་སྣོལ་ཕྱིར ་མོ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་༔ པཾ '་གཞུང་བཞིན ་དུ་འབུལ་ལགས་ན༔ བརྩེ 1 ་ 
-ཟ ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱིས་ སི རྗེས་དགོངས་ཏེ ་ པ་ཅི ངཿ ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་ དུྡྗེ་སབ་དོན་གྱས ཨེ་མ་ཧོཿ བླས རྡེ་ ཙི་ཆེན་ ལོ་ པོ་གསང་ བ་ ་འདུས་ ང། རྒྱལ་ བ་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ རྣམས་ 
ངུ ཀྱིས་ ཐུགས་རྗེས་ནི་གཟིགས༔ བྱམས་ པས་ནི ་དགོངས༔ གནས ༈་མཆོག་ ཅའ ་ཡང་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར༔ རྡོར རྗེ སྙོབ་ དཔོན་ གཉན་ གྱི་དབུ ་གཙོ༔ ཚོགས་ཊ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 

ད འདིར་ འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྷ་ མོ་དཔའ་བོ་ 1 ༨ ་རང་བཞིན་ཌ ཁོ ་ན་ ཡིན་། པསཿ ཐུགས་ རྡེས གཟིགས ་ཤིང་རྡེས་ སུ་བཟུང་སྟེ་ བཞེས་པར་གནང་གིས་ འབྱོར་ ཚོགས་ ་གཞུང་ 


འསག ཡཁལ ( འས (་འ་ ཡཱ 


༢༨༩༤ 


ཐིཿ 
རྩ ཟཔ 


༨༢༨༩ 


པོན་མཆེད་ མྤཝནང་ཐཉས་ཐ་ཐསྤསྲཾ་ཏྱད དགོངས་སུ་གསོལ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 


༧1 


ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛི ཛིན་གྱིས༔ ཆོས་ཀུན་སྒུ་མར་རིག་པའི་ཕྱིར༔ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རཾ་ཡཾ་ཌཾ ༔ རོཾ་ལས་ 











ུ ་ཁུང་བས༔ ཚོགས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་གཏོརཿ་ ཁཾ་ལས་ 
ོ ཤིས་ཆུ་བྱུང་བས༔ ཆོགས་ སུ་འཛིན པའི་གཉིས་ འཇ ` དེ་ནས་ ཚོགས་ ཕྱིན གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ ཧཱི ངི ལྟ་བུ བུའི་ཏིང་ ཛིན་གྱི གྱཾས༔ ཆས་ ཀུན་སྒྱུ སྨ་ཨར་ རིག་ པའི ཙུར རྒྱུ རྤེ 
ཿ འབྲུ་བཞེ ཁཿ ཧཐཐ སྤྲོ་བསྡུའི་སྦྱར་ བས་འདོད་ཡོན ན་ཚོགས ༔ ལོངས་ སྦྱོད་ ནམ ཏུ་མེད་པར་ གྱུར༔ ཧཱ་ཧཱ ཧཱུཾ་གིས་ རྣམ་པར་ ར་རྟོག་ པ་སྦྱུངས༔ _ ཨཱཿཱཿ ཿཡེས་ཡེ་ཤེས་ བདུད་ „ 
༧ རྩིར་གྱུརཿ ཨོཾ་ཨོཾ་གྱེས་ འདོད་ ཡོན་སྣང་སྲིད་གང་༔ ཧཱིཿྲཱིཿཡཾས་ ་མཐོང་སྣང་ལྟ་ ཆོགས་དགྱེས༔ རྒྱལ་ཏ བའི་ ༣བུགས་རྣམ་བགྐང་རུ་ཆ་ ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ན་མཿསརྦ་ ཏགྭཏྭཧ 

ཧཱུཾཿ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་ ངང་ཉད་ ལསཿ ་གཅུགས་ ཐུ ་བའི་དོན་མཛ ཛད་ 


ིིིོ ་ ཨྭང་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན། པ༔ དེ་ནས་ ར༠པ་ བ་ཿ་ 
ཧྭིཿ འདི་ན་ སྣ་ཚོགས་གཟུགས ་མཆིས་ཀྱི༔ གཟུགས་ཀྱི་ལྟ་མོས་མེ་ལོང་ཐོགས༔ 


ཤཱ ཞིཿ ༔ཡེ་ཤིས་མེ་བྱུང་བས༔ ཚོགས་ ཀི རངས འཛིན་ཐམས་ཅད བསྲེགས༔ ཡཾ་ལས་ཡེ ཐེ་ཤི སྭ་རཱ 
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ྷ རྗེ རང 6 ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 





 ཀུན་ཀྱང་སྨྱུན་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འདི་ན་སྣ་ཚོགས་སྒྲ་མཆིས་ཀྱི༔ སྒུ་ཡི་ལྟ་མོ་ 

ཀྱ༔ དེ་ཡཾ་ལྷ་མོས་སྤོས་ སེབ ཐོགས༔ གུན་ཀྱུང་ཤངས་དང་ རཿ ་སུ་གསོལ༔ འ ངེ ཀུན་ཀྱང་ལྡགས་དང་ 
གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ འདེ་ན་སྣ་ཚོགས་རེག་ མཆིས་ཀྱི༔ རེག་ གི་ལྷ་མོས་ན་བཟའ་ ཐོགས ཀུན་ཀྱང་སྐུ་དང་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ འདི་ན་ སྙ ་ཚོགས་ཆོ ཆོས་མཆིས་ ཀྱིཿ ཆོས་ 
ཀྱི་ལྟ་མོས རྡོར་དྲི བིལ་ ཐོགས ཀུན་ཀྱང་ཐུགས་དང་ ཐ་བབ་ཐ་ཐས་པ་ འདོད་ ་ ལཱ་མོ  ་ ག་ མེད་ཚོགས༔ ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ པའི་ གན བྱེད་ ཅིང་༔ ཡེ ཐཾ ཚོགས་( ལ་ 


གཤེགས་ སུ་གསལ༔ ཅུ སམཿ ངར ་ དེ་ནས་ཚོགས་ཕུད་རིམ་པ་གསུམ་དུ་སྤྲོ་སྟེ༔ དང་པོ་མཆོད་པ་ནི༔ ཧཱཿ ཟི ཁི་ མཆོག་ གི་ མཆོད་ པཾ ་ནིཿ ཧཾ པའི་ལོངས་ སྤྱོད་ 


| 


ན་ཚོགས ་གཏིབས༔ བདེ་ཆེན་ལྷ་མོས་གར་ གྱིས་ བསྒུར༔ མཆོད་བཞེས་དབང་དང་ དངོས་ ར་འ ་སྩོལ༔ གུ་རུ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་དེ་ལཝ་ཌ་ཀི ཀ་ནི་ག་ཌ་ཙྭཀ་པུ ་པུ་ཛ་ཁཱ་ཧི༔ བར་པ་བཤགས་པ་ 
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ྣ རོལ་ཞིག་ཆོམ ཞིག་མྭ ~་0 དྲག་ བགེག ར། ལྔ་ཕུ ཁ་ ཟྲི དུ་རློག༔ ཨོཾ་ པདྨནྟ་ཀྲཏ་མ་ ཧཱ་ཀྲོ་ དྷ་དགྲྭ་བ བགེགས་འབྱུ བྱུང་པོ་ཤྭ སེ ཏུཾ་མཱ་ར་ཡ་ ཕཊཿ ཧེས་ བསྒྲལ་ཏེ་ ཞལ་དུ་འ འབུལ་བ་ནྷིཿ ཧཾཿ ྦ 
| ཕྱེས་ཤིག་ཕྱེས་ཤིག་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག༔ ཐུགས ཐཱ ཞི་བའི་ངང་ཉིད་ལས༔ མ་རུངས་ འདུལ་ ཕྱིར་ཁྲོ་བོའེ་ཚུ དི དགྲ་ བགེག གས་བསྤྲལ་ བའི་ཤ་ཁྲག་རུས༔ ཞལ་དུ་བསྟང་བོ་ཁ་ 
རླ - ཁཱ་ཧཾ༔ ཆ ལ་དུ་བསྟེམ་མོ་སཱ་ར ལིཿ ཞེར ནྲཐ་ བགེགས་ དངོས་ སུ་དམིགས་འ ལ་འབུལ་ལོ༔ དེ ཉསྣདྡཾཾསུ་བྡ དཔོན ༢ ཕུལ་བའི་རྗེ ཆེར་རྲ ་ ཕུད་བཅད་ལ་ རིམ་ པར་དྲངས་ ཏེ༔ ཧཱི ་ ཟིགས་ཤིག་མཛེས་ ཐྲ 
. ལྡན་དམ་པའི་ཆོས༔ འདེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་ མི་རུང་༔ ྷ བྲམ་ཟེ་གདོལ་པ་ཁྱི་དང་ཕག༔ རང་ བཞིན་ གཅིག་ཏུ་ དགོ ངས་ཏེ་རོལ༔ དབ ་ ལེན་པ་པོསྱ་ཀུང་བླའིཕྱག་རྒྱས་འདི་སྐད་ དྗེ 
` བརྗོད་ལ་བླངས༔ ཨཾ ལ་ལ་སྟེ ངོ་མཚར་ཆེ༔ ན ཐང་ཡྲིད་ པས་ ལིང ་འོང་ཆོསཿ _འདོད་ ཆགས་ ཿ མ་ ་ བྲལ་ ཞིང་༔ ྷ གཟུང་དང་ ཀུན བའ ར་པའཿ༔ དབར ངཝ་ 
བདག་ཕྱག་འཚལ༔ ཞེས་པས་རོལ་ལོ༔ ཚོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི༔ ཧྲིཿ བླ ་མ་ཡཾ །དམ་མཁའ་ འགྲོ་ ་དགོངས༔ ཚོགས ་ཀེེ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན ་པོ་འདར༔ གས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་ 
























ཞི ཿདྲུག་རུ ཚུད་ནས་ གཅོད་པར་ ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ རྣལ ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོདཿ ཕྱོགས རཿ བདེ་གཤེགས འདུས པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ནས༔ 
རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དམའ་ ཚཆོགས༔ རྣམ་ཤེས་ ཚོགས་བརྒྱད་དག་པར་ ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ རྣལ ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲབ་པར་མཛོད༔ དོ འདུལ་ 
སྤྲལ་པ་སྐུ་ཡི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ བཅོམ མ་ལྡན་ཐུབ་པ་དྲུག་ གི་ཐུགས་དམ་ བསྐུལ༔ རྣལ་འ ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་ ་མཛོད༔ མཛད་པ 'རྨད་དུ་བྱུང་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ནསཿ འ་ སངས་རྒྱས་སྟོང་གི ་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ རྣལ ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་པར་ ཚད་ ད་ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞི་ནས༔ ཁྲོ་ བརྒྱལ་ སྒོ 
, སྐྱོང་བཞི་ཡི་ཐུགས་དམ་ བསྐུལ༔ རྣལ འབྱོར་བཅོ་ལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་ པར་མཛོདཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་ པོའི་བར་ཁྱམས་ཁོར་ཡུག་ ནསཿ ཟོ འཛིན་ བཀའ སྡོད་ ཚོགས་༔ ཀི་ 
4 ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ དེ་ནས་ཆད་མདོ་བྱ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྔོན་ཚེ་འདས་དུས་བསྐལ་ པའི་དང་པོ་ལ༔ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ ཡོ 
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; ཌིཿ ༔དམར་ ཀྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་ འབྱིར བཅོལ་བའི་ ཟ འམ བུཿ་ཐན ་མཛོད༔ རྫོ འོག་བར་གྱི་ དུས་ཚིགས་ དབུས་མ་ལ༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ 
ར ཨཱཧྱ་པ་ གླིང་དུ༔ སློབ་ དཔོན ་ཆེན པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དང་༔ སློབ་མའི་དྭངས་མ་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་ཡིས༔ རག ་འདུལ་ཐུགས ་རྗེས་དཀྱིལ་ འིས ཕྱིས་ ཆེ༔ ཡི་ཤེས་ལས་ ཀྱི་ 
; མཁའ་ ཁྭ ཐམས་ཅད ་ཀྱིས༔ སོ་སོའི་གཟུགས་ཿ ་མཆོག་ དམ་པ་བསྟན་ནས་ཀྱང་༔ གཡར་དམ་ཅན་ལ་ དས་ུཿ སྩོལ་ བ་དང་ཿ བཀའ ་གཏོར་མ་ལེན ་པར་མ་ཆད་དམཿ 

ཿ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ བསྒྲབ་པར་མ་ཆད་དམ༔ སྔོན་ཆེ་ ཞལ་ བཞེས་ དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཤ་ཁྲག་ དམར་གྱི་ གཏོར་ མ་ འཾཿ བཞེས་ལཿ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལང་ 
འགྲུབ་པར་ ་མཛོད༔ དེ་འོག་བར་ གྱི་བསྐལ ་པའི་ཐ་མ་ལ༔ ལོོ་ ལྟོ་བྲག་མཁར་ཆུ་གཉན་ གྱི་དབེན་ གནས་སུ༔ སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ པོ་པདྨ ་འབྱུང་གནས་དང་༔ ནམ་ སྙིང་མཚོ་རྒྱུལ་ 
¦ རྐྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་དང༔ ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་ཤེལ་དཀར་རྡོ་རྗེ་འཚོསས༔ གསང་འདུས་ཐུགས་ རྗེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ༔ བསེ་ལམ་མཁའ་འགྲོ་བཀའ་ སྡོད་ སྒྲོལ་ གིང་ 














གཏེར་སྲུང་དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོ་ ཐཾམུས་ཅུན་ ཀྱིས༔ སོ་སོའི་གཟུགས ་མཆོག་ང བུ པང་ ཅན་འ དངོས་གླབ་སྩོལ་ བ་དང་༔ བཀ ་གཏོར་མ་ 
ན་པར་མ་ཆད་ ཐོ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ བྲ ཅུད སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ༔ ཤ་ ཁྲག་དམར་ གྱི་གཏོར་མ་ འདི ས་ ལཿ རྣལ་ 
ླ འབྱོར་བཅོལ་ བི རི རྡ དེ་འོག་ལྔ་བརྒྱ་ དུས་ ཀྱ ཐབ མ་ ཆང པ་ཡཿ་ པའི་དཀྱིལ་ (འཅར་དུཿ རིག་འཛིན་ (ཆིན པོ་ པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
 དང་ཿ ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་རྟཏ་གླིང་པ་ཡིས༔ གྭསྲང་འཇུཊ་ཐུགླཝ་ རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་ ཕྱས་ཆེ༔ ཐུགས་རྗེའི བསྟུན སྐྱོང་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིསཿ སོ་སོའི་གཟུགས་ ྱུ 
' མཆོག་དམ་པ་བསྟན་ནས་ཀྱང་༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་རྗེས་ འཇུག་བརྒྱུད་ ཅིར རྣཿསཿ བཅོལ་བའི་ལས་ ཅརྗད་ བུ་བཞིན ་སྐྱོང་བ་དང་༔ རྟག་ ཏུསྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་ ཐད 


ན་ཆེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའེ་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་དཔག་སྟེ་བརྟན་མ་སྐྱོང་ 








༨ 
ཡམ་ཿ་ 






ཨཿ , ཧི དགུང་སྔོན་ ་ གངས་ རིག རྩེ་ ི་ ༔ སྐྲང་ ལྡོངས་ སྐྱེད་ མོས་ཚལ་ དང་ ཐ་་ འདབས་དང་༔ གངས་ཅན་ མཇི ཀུན་ལ་ དྲ ་ པ་ 
ཡཿ འཇིག་ རྟེན བོད་ཁམས ་སྐྱོང་བ་ བརྟན་ མའི ་ཚོགས༔ གནོད་ སྦྱིན བེ གས དང ཧཿ ཐ་མ ཀར གྲ ཐུན་ ཁ་རག་ ཁྱུང་བཙུན ་མཿ མེ ་ཏོག་ ཟླ་ འོད་ བྱང་ གི་ 
ྷ ཏིང་མོ་ ཁུན གསེར་ ཐང་མ་དང་ཀུན ཐཐ ་དཔལ༔ ཀླུ་མོ ་ཆེན ་མོ་ ་གཟི ་འབར་འལ མགིན པཿ ཁྱེད་ རྣམས་ སྔོན ་གྱི་ཞལ་ ཝིམ གཡར་ ཧཱཿ ° རང་རང་ འའ ཡའི 
¦ མ་ལུས་ བི བྱོན ལཿ སྔོན ་ཚེ་སློབ་ ོ་ བཏ་རྱཿར ་རུ༔ ཇི་ལྟར་ །ཁྲས་ རཡརས་ དམ་བཅས་ དེ་བཞིན་དུ༔ ཟར །བྲག་ བརྒྱན་ པའི་གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ ལཿ ཌཱ འབྱོར་འཁོར་ 

རི རྐྱེན་ཟླ ཟླག་ ཤཾ་ ་སོལ༔ བཅོལ་ བའ ་ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་ པར་མཛོདཿ མ་མ ་ཧཱིང་༔ ཨཾ ་ད ་བ ཞང ཁ་།ཁ་།ཁཱ ཐཐ ཐ་ཆུང ༠༠༦ མཆོད་དོ༔ དེ་ནས་ 
ཏྭབྲོ་བ་བ་ནི༔ གཏོར་གཞོང་རི་རབ་འོག་ཏུ་དགྲ་བགེགས་དམ་སྲི་འགུགས་ གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱས་ཏེ་མཆེད་ ཅཿརྙམསག་སྲ་ཅྱ་བུ་ ཕྦྲཾལ་རཿ ཧཾ་ཧ ཐུགས་ རྡེས་ འགྲོ་ ནདུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདེརཿ མྨ་ཏཱན 
























ལྷ ཁྲོ་བོའི་ རྒྱུལ རོ ་རྟ ་མཆོག་ ཐཾ ཿ གཏུམ ཆེན རྔམས་པའི་སྒྲ་ སྒྲོག ་ཧིང་ཊ༔ ༢ ཀྱི་ཛྟ སྐད་ཅེ་རེ་རེ༔ ཁྲོ་བོའི་འབྲུག་སྒྲ་འུ་རུ་རུ༔ རོལ་པའི་རྟ་བྲོ་ 
ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ བདུད་དང་དམ་སྲ རྦུ དུ་རློག༔ ཧྲཱིཿཔདྨ་ ཀོ ་ཏྭ་ཧྱ་ ཡཾཝ་ཊཾ ་ཧུ་ ཡུཧུཾ་ལུ ལུ ཧཱུ ཡར ཡ་མ་ ་སྲི ་སྟམ་བྷ་ཡ་ནན༔ ་ དེ་ནས་རྡོ་རྗེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ནས་བསྡུ་ 
ཧཾ རཿ ཆོས་ སྐུ་སྐྱེ་མེད་ སྤྲོས་ པའི་མཐའ་བྲལ་ཡང་༔ ཐུགས་ རྡེལེདཀྱིལ་ འཁོར་མ་འདྲེས་ཡོངས་ (རྫོགས་ཤར༔ འདུལ་ ཤྲ ་བའི་ སྡུག་ ཐཱ ཀཿ བསལ་ནས༔ སླར་ 
ྲ ཡང་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ ཁར དུ་མུཿ ཞེས་ཨཱ་ལི ལ་ཀྭ་ ལི་ རེ ་གེ་བརྒྱ་པས་ཁ་བསྐང་༔ ཡེ་ཤིས་པ་ གཤེགས༔ དམ་ ཚིག་པ་ རང་ལ་བསྡུ༔ ཡྲེ ཤེས་ལྷ ལཱ་ ཚོགས་ གནས་ འདེར་ བྱོན་ རཾ ཌཾཐུ༔ཿ བདག་ 


ྔ སོགས་འགྲོ་རྣམས སངས་ཅསྐཀམ་ཏང་ དམིགས་མེད་སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ སླར་ཡང་ཐུགས་རྡེས་འབྱོན་པར་མཛ དང་དུ་གསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་མུ 


ནས་རྒྱན་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ བདག ་ཉིད་སྒུ་མ་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ ཚོན ་བཞེན༔ འགྲོ་ ་བའི་དོན ་དུ་ཐུགས་རྗེས་སྐུར་བཞེངས་ནསཿ སྟོང་ དང་ཐུགས་རྗེའི་སྟིང་རྗེ་ཟུང་འབྲེལ་བས༔ 


ནྣ 







‹ ༔གསང་བ་འདུས་པ་འདི༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཕྱིར་གནམ་སྐས་བྲག་ལ་སྦས༔ ད་ལྟ་བསྟན་ཅིང་སྤེལ་བའི་དུས་མིན་པས༔ སྙིགས་མ་ལྔ་དུས་པྲེ་ཏ་བོད་ཁམས་རྣམས༔ འགྲོ་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་བསྟན་པསའདུལ་བར་འགྱུར༔ 
ལས་ཅན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱཿ གོ།རྒོརྐ།༔ མཉནྟ་གུ་ཧྱ༔ ཤམཐྭཐསྭད་ཤཿ སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རཏྣ་གླིང་པས་གནམ་སྐས་བྲག་ནས་ 


ས་ 


¦ ཁྲོམ་གཏེར་བྱས་ནས་གདན་དྲངས་པའོ༔ སྤརྦ་མངྒ་ལཾ༔ དགེའོ༔ དགེའོ༔ དགེའོ༔ 


༽ ༢. 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་བླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེ གས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 
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༨༩ ་ང་ 


རཿ ཌིཿ ངབ པ་ ཡི ན་མ། རྗཾ་བཅུན་རྩ་ བ་དང་ བརྒྱུད་ པར་བཅས་པའི ཙི ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ ཀི ལཿ ཡཾ པ་དང་། སངས་རྒྱས་ ཀི བཀའ་ ངད པ་ 
དང་། ཆོས་ ཀྱི་བཀའ་ ཟོ པ་དང་། དགེ འུ ་གྱེ ་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཡི གཤེགས་ 'སྒྲབ་ པ་བཀའ་བརྒྱད་ ཀྱི་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས་ འཁོར་ ཐི བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ ཐཐ བདེན ལ་ 
ཟླ  ད གཞན ་ཡང་སྟིང་པོ ཕྱག་ ཐ་ས ་རེག་ སྔགས་ དུ རས ཀྱི་ 1: ཡོ པ་དྲང། ཁུན་ཐར་ དུ་ཡང་ ཐུགས་ ཛྲ ཆེན་ ལོ་ གསང་ བ་ རྩིམ པའི་ལཱ་ སྟྭ་ཚོགས་ 
4 འཁོར་དང་བཅས་པ ཌུ ཀྱི་བཀའ་ བེ པ་དང་། བཀའ་ ་ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ ཐྱ རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས་ དང་བཅས་མནན་ ཀྱི་བཀའ་ ་ 2 བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱིས། བླ་ མའི་ སྐུ་དགྲ་ བསྟན ་པའི་སྐི སྤྱི་དགྲ། དམ་ ཚིག ཅན་ ཀྱི་ རྨང སེམས་ཅན་ ཡོངས་ལ་འཆེ་བར་བྱེད་པ་གང་ན་ སུ་མཆིས་པ་དེ ་དག་ གི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ ཚོགས་ ཐ་ 
ཌཱ མ་འདི་ལ་ ཁུག་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ ཀུ་ཤ་ཛཿ་ ཨོཾ་བྲོ་པཱ་ཤ་ ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲོ་ཊ་བཾ། ཨོ་བཛྲ་གྷཏྡེ་ཧོཿ ཅེས་པས་འགུགས། 





2: 





ཞུགས་སོ། 


ང་ 
" བཱ 'ཧྲས་བྱ་བ་བ 


ཨཾ བུགས་གསང་་ གཅིག དབང་མཆོག 












རེ 


བར 6 








། །བཞིན་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བསྟར་ཆགས་པ་དང་འབྲེལ་བར་སྐལ་ལྡན་གྱི་འདུས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་འདོད་པ་དབང་གི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་མི་ལྕོགས་པ་དག་གིས་བསྡུས་པའི་ 
ཌལ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ་འདི་ལ་གསུམ། སྦྱོར་བ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བཤམ་བཀོད་དང་། སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲབ་ཆེན་ 


ང་འབྲེ ལ་ན་སྒྲབ་ཁོག་ནས་ཇི ལྟར་བཤ ད་པ་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱ་དགོས་ལ། བདག་འཇུག་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་སྟེགས་བཟ ང་ཕོར་རྭས་བྲི ས་སམ་ཚོམ་བུའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ད བུས་མའྡྲིཾ་ལ་ བུམ་ 
༼ ་རྒྱན་དང་བཅུད་ལྡན་གྱི་སྟེང་དུ་གཏོར་མ་རི་རབ་ཁར་ཟླམ་པོ། དེ་སྟེང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཁར་བུམ་པ་པད་སྤུང་ནོར་བུས་ཁ་བརྒྱན་པ་ཅན་བཞག ྒ །རེགས་ལྔའི་པྲོག་ཞུ། ལྷ་དང་ཕྱག་མཚན་ 














སོགས་ཀྱི་ཙཀ་ལི། གླེགས་བམ། ཚོ་གཏོར། བྷནྡྲཆོས་སྨན་མངར་གསུམ་དང་སྦྱར་བའི་ཆང་། རིག་ཙཀ །ཤེལ་རྡོ་མེ་ལོང་སོགས་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་དབང་གི་རྫས་རྣམས་བཀོད། མདུན་དུ་སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ། ཕྱི་ 
མཆོད་ཕྲེང་ཚར་དུ་བཤམ། ལས་བུམ། དུང་ཞལ། མིག་དར། མེ་ཏོག །ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། གཏོར་མཆོད་ཀྱི་རིགས་འཚོ་ ས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྲབ་ཆེན་དབང་དང་འབྲེལ་ན་འཛབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་བུམ་པའི་བཟླས་ 
བཾ དམིགས་ཁྱད་པར་དུ་སྦྱོར་ཞིང་། རྗེས་གཞན་དོན་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ན་འདིར་འཇུག །དེ་ལས་གཞན་དུ་སྔོན་འགྲོ་ནས་བརྩམ་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱུས་བཞིན་བྱ་བ་ལས། སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་རྟོགས་པའི་འགྲོ་ 
ུ ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་རང་རྩལ་རྒྱུའི་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿཡིག་ལས། བསྒྲབ་གཞི་བདག་དང་། སྒྲབ་རྫས་མདུན་དུ་བཤམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དབྱེར་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་གསལ་བཏབ་ནས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ 
 སྤྱན་དྭངས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་དུ་བྱེད་པ་ལྟར་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་སོགས་ཀྱི་མཐར་འཇབ་ཁོ། ང་དབྱེ་བ་ནི། བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉི ས་མཆེད་ཀྱི་ 


རྫ .~ „༨༠ ༨༢༨༩ „¬. ༽ྩ༅ ༨. ༨༽ ངར -ཾོཾ་ིཾསཾཾྣཀྭླྲཾཾཾེ་ེོི་ ༡7 ཀའམ ཛད རར རལ་པ རོ རཾ རི ་༼= <; ༦༡༩ ༈ * ཿ དོ ཐོ ༦ ཐ སྔས ༧” ¶ *་ པཿ ཏང ° 
ཚུལ་དུ་མདུན་རལ་སྒྲབ་རྫས ཀྱ་ག སན་པྲ་ཤྲས་ཀྱ་ད་ཏུ་ལ་འང་ནཏྲན་དང་བརྟན་པར་བཉས་པ ལགས་སུ་ཏྱ བར་མས་འ བུ་ནངྣསས་རཆ་སང་མཆམ་ས། བུམ ར་རར་ བུང་ག པ་ཉ ཡར ཁང ནུ རྣམས ཧྭངས པའ རཚོ་ 








ཱ བའེཿ 


།ལ་གཟུ ས་ བཱནརྙནྣཾ་ཤྲཇུ་ཐཱ་ བཞིན་ཏུ་ངོ་བོ་ ་དབྱེར་མེད་ལ རྣམ་ ལཔ་ མངདུད་ བསྐྱེད་ཀྱི་ 


ཤེགས ཚན པོ་ཆེ་ཡིན་པ་ལ་འཕོས་སྲུ་སྒོས་ པའོ། །གཉིས་པ་ དྲ ་ གཉིས་ལས། འཇུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའོ། ༈་ 2 
རྡེས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཕྱི་རོལ་ ཿུཁུསབྱ་ ཞིང་། ཧཱུཾ༔ དྲི་མེད་དག་པ་ པ་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ ཆུ་འ ་ ལས་དང་བར་ ང་ཆད་སྒྲིབ་ མགུས ཀུན་ཏུ་སྦྱངསས བུ་རྣམས་ཡུས་ ངག་ཡིད་ གསུམ སྒྲིབ དག་ 
ཉལཿ 
ཀཱ་རོ་ ་གསུམགྱིས་བྱིན་བརླབ། རརྦ་ བིཛཱཱ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿས་བཀུག །སརྦ་ བིཛྟཱཾ་ན་མཿ རྦ་ནས། ཁཾ་གཱདྩེ་དཾ་བ་ལུ་དི་སྭཱ་ཧཱད ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། ཛཱུཾཿ བྱང་ཆུབ་ བསྒྲུབ་ལ་མི་དགའ 
མི་དང་མི་མིན་འབྱུང་ པོ འ་ཚོགས༔ ལན་ཆགས་གླད་ གཏོར་འདི ལོངས་ལ༔ གནས་འདིའེ་ཁོར་ཡུག་ཚུན་ཆད་དུཿ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འདའ་མ་བྱེད གལ་ 


: 


དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་སྟོད་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག༔ ཤཱ ཏྟཾན་སྭ་ཱ་བཨཱཧཾཀཏོཊཿཿ ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། བགེགས་གཏོར་ལ་ཆབ་བྲན། ར་པ ཨྱ་ 


° 
ཇ 


ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་ཟེ སོགས་ ལམ་མེར་ གསལ་ འདེབས་པར་ མཛད་ན་ དོན་ དང་མི་ འགལ་ ཞང་འཛབ་ཁ ཁང་དབྱེ་བ་ དང་ཁྱད་པར་ མེད་ པས་ 


299 


དད 


དབ ཅཿ ྣ 


རིགས་སྔོན་ཏུ་འགྲོ་བའི་མཆྫལ་འ ལ་ དུ་ ཞུ ཾ ་ ༈ ༢༩༤ * * ༡༤7 ད་ ' ༡༩༤ ༡ ཀག ༈"་ ཿ ¢ ' 
‹¬,༧ོ དག ལ་  ་ ས་གདོང་བཅིང་ །རྟེན་མེད་པར་དཀྱིལ་ ¬ དྭ. ཇལ་དུ་མི་བཏུབ་པས་ 
དྭ ་མ་གསང་སྔགས་ཆེ་བའི་ 





1.¬ 


2 
ལོ 
རཿ 
“ 
3 
° 





།མཆོགཿ རིས ཆེན དངཇཿཿ གནག ཉིད་ ཀྱིསཿ ཐནག ཛེ་ སྐལ་ རྔ ་མཆེད་ དང་ལྕམ༔ ལུས་ རན ཡིད་ གསུམ་ སྒྲིབ་ དག་ ནསཿ༔ ་ ་ཤིས་ 


་བོབ་པར༔ ༡ ་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་ མཇད རུགསཾཝ: ལན་གསུམ། རཾ ཚིག་གཉན ཕཿཐཿསཿ་ཊཱཐདྲཾ་བཾནེ་ཞི་ཁཾ་གསོན་ པར་ འཆ གསང་བ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་ 
ཁྱེད་ཀྱིས་གལ་ཏེ་ཉམས གྱུར་ན༔ དི ་ནི་ཡང་ ་ ཚིནཱ ལོ༔ དཱ ་བས་ཚུལ་ བོ ཅཡིིོིས་ ་ ་བཞིན ་བསྒྲབ་པར་ཁྱོད་ ༈་སྤྲོའམ༔ ཁྱེད་རྣམས་སྐལ་བར་མི་ 


ཐར ཟི ཐམས་ཅད་ ཉེས ་གྱུར་ཏེ༔ དེ་བས ཕྱི ཊཾ པར་ རཿ ཞེས་དྲི དྭས་ པའི ༠ དུ་འདིའི་ རྗེས་ ཟློས་ མཛོད༔ དགོངས་ཤིག་ བླ་ཊ མ་ 1 པོ་རྗེ༔ 
མཿ ཐ ལ་སྨགཝངཿ ་་མ་ བརྱང་ 
བླ་མས། དེ་ལྟར་ཁ་ཅམ་ མ་ཡིན་པར༔ མི་འགལ་རྡོ་རྗེ འི་དམ་ བསྲུངས་ ནཿ 








༄༅། ཆསུངཿ པ ངརྐརྐམསེམྤས 
གསུམ་པོ་ལ༔ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ནི༔ 
པའི་བྱང་ཆུབ སེམས་ནེ བསྐྱེད༔ སེམས་ཅ 
སྟོང་གསལ བསྒོམ༔ ལན་གསུམ། བདུད་རྕེ 
བཔར་འབགོཿ པབ ངས་ན་ཡེ ཤི ས་སེམས་པར 
„¬, ཆུ, „,༨༽ ༨༡ ༽ླ. ༢༨༨ རོ་རཾཿ 
ཐ ། ཐཔར་གནན་ཏསས་ནསྱ་ དྷཛན་བཞ་འ་ར་བ་ 


་དང་ ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་བསྲེས་པ་ཐཱ སྦྱིན་ལ། ཧཱཾཿ 
༄ 





་བསྐྱེད་སྡོམ་པ་བཟུང་༔ ཡས ངས་རྐས་འཁོར་དང་བཅས༔ཿ 


; ངས་སུ་སྨེན་ བྱའཾ་ཕྱིར༔ གསང་སྔགས་སྒྱོ སྤྲོད་ པ་རླབས ་ཆེན་ སྤྱད༔ དན དམ་ སྤྲོས་ བྲལ་བྱང་ ཆུབ་ སེམས༔ རར་ ང་བྱུང་མཐའ་བྲལ་ 


འི་ནི་དམ་ཚིག་རྡོརེའི་ཆུ༔ གལ་ཏེ་ཉམས་པས་ལུས་ངག་ཡིད༔ རུལ་མྱགས་ཚིག་སྟེ་དམྱུལ་ 


་འགྱུར༔ ཐན་པཝས་བཾ མཆོག་ཏུ་གྱུར༔ དིུར་ཞམ་ཝ་གནསྲ་པཆཾ་མཛཿ ར་མ་ཡ་ར སྭི་ཛཾཿ ཅང་རང་གི་ མགྲིན 


ཨོཾ་དཀར་ ཨཱཿ དམར་ ཧཱུཾ་མཐྲི ང་ཧྲིཿ རེར་ པོ་གསལ ་པ་ ༦ ལྫ་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་གནས་ བཞེ ཉས ་གེ ་འབྲུ་བཞི ་ཆར་པབས་པ་ རྙར ཧུང་ 


གུན་ནས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ༈ མཆོག་ 
པས མ་ཐང རཿ ཉས་ཅསཊཅ་པའི་དོག བཟག ལང །ེས་སྱེ་སསྲང་ཐ  མ་ ལོང་ 
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ཤཱ ཐིམ་པས་ ས་སྒུ་གསུང་ཐུགས ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྡིར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ ཤིང་ དབཏན་ པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་བ ཝ་ ཅིཇ་རྡོ་ཌྡེ་ ད བཞིར་གཏུགས། དབང་ གི་ གཞི་ འགོད་ པ་ཡི དམ་ ཀྱི་ 
བསྐྱེད་ རིམ་ ཕོག་ཅིང་ཡེ ཐ་པ པ་འབེབས་པའི་ཟ སྨད་དུ་ལུས་ གཉུང དང་པོར་ ཐནྡང་ &་ གནད་རླུང་།ཁ སྦྱོར་ཏ དུ་འཆིངས། ཡིད་ ༢ ཅེ ཡེངས་པར ཉུན དམིགས་ ཞི ་བཞིན་ དུ་ 
མཇུ རེ མི་ དམིགས་ སྟོང་པའི་ ངང་ ༩ ལས༔ ཕོ་བྲང་ ལྟེ ་དབུས་ རོ ལྔའི་ ཀོང་༔ པདྨ་ ཉེ་ ཟླའི་ གདན་ རང རིག་ པ་ཡི ཐཐ ཧྲིཿ ཐཱ པོ༔ ཕར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་ 
མཉེས མཆོད་ འབུལཿ སིས ཀུན་ གྱི ་སྒིབ་ པ་སྦྱངས༔ ཚུར་ ་ དངོས་ གུབ་རང་མ་ཐརྡུ༔ འཁོར་བ་ དོང་ ་ སྤྲགས་པར་ བསྐོམ༔ དེ་ , ཡོངས་རྡ སུ་གྱུར་པ་ལས༔ 
ཁྱོད་རྣམས་ གསང་བ་འདུས་ པའི་སྐུ༔ - ལད ང་གསའ་ ཞལ ་གཅིག་ རྩག་ གཉིས་པ པ༔ ཕྱག ཐ པད་ ཕྲེང་ཐུགས ཀཿ ་འཛིནཿ ཕྱག་ཐ གཡོན ་ཚེ་ ཐུམ་ པད་ སྡོང་ འཛིནཿ རྦི ཆེན་ 
པད་ཕྲེང་རུས་རྒྱན་དང་༔ དར་ དཔྱངས་ རྒྱན ་ཚོགས་ དུ་མས་བརྒྱན༔ ཡུམ་ མཆོག་ གསང་བ་ ཡི ཤིས་ དམར༔ རྱག་གཡས་ཨུཏལ་ གཡོན་ བདུད་ རྩི༔ ཟུང་ འཇུག་ཡབ་ ཀྱི་ མགུལ་ 
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༤༽ ༨༧ ༨༩༩༤ 


བཞི་སྒོ་བཞི་རྒྱན་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཆུབ་ ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ར སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་གྱི་ངོ བོར་གྲུབ་པའི་ནང་དུ། དྲི་མེད་པདྨའི་སྡོང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་འོད་ལྔའི་ཐིག་ལེའི་ 
, སྤྲབས་སུ། ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་ བཞིའེ་༔ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ པའི་གསང་བ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡུམ་དང་ 
, མཉམ་པར་སྦྱོར་ འགུས བཏག ཡི་ཤེས་ཐ སེམས་ དཔའ་སྤྲལ་ པའི་སྦུས་ དང་བཅས་ བའ རལ དུ། རིགས ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། སེམས་ དཔའ་ཡབ་ཨུམ་བཅུ་དྲུག །ཐུབ་པ་དྲུག ། , 
' བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་ པང གཉིས། སྒོ་སྲུང་ཧེ་རུ་ཀ་རིགས་བཞི། ཕྱིའི་ཁྱམས་ ལ་ལྷ་དང་ རིག འཛིན་མ ་མ་མོ་ པི ་ མཿ ཆོས་སྐྱོང་དཔག་ ཏུ ཤིང ངིང 
` པ་སྟེ། མདོར་ན་བདེ ཆེན་ པདྨོ་བཀོད་ རཿ ང་ འཇཆུ་ཅ་ཆང བཞིན་ ལྷུན་ཏུ ཀྱིས་ [གྲུབ་ པའི་ གཉས མཆོག་ ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་པར་ འཁྱིལ་ ཞིང་ཕྱི་ནང་ཟང་ 
ཐལ་ཆེན་པོར་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ། ཐུགས་ རྗེའེ་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྟིང ་པོ་ཅན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་བའི་མོས་པ་དང་གུས་པ་ 


རླ 































།བསྐྱེད་ མཛོད། དེས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲབ་པ་ལགས། གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ ལ་ལཱ། ར་རང ་ །དང་པོ་ནི། ྲ 
མངོན་ཿ པརྡདབང་པ།ར་ ཞུ་བའི་ སྐད་དུ་མཆུལ་འབུལ་ འཚལ། ཞེས་མཌྫལ་འཐུལ་དུག་ཞུག །སློབ་མ་ལྷར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོའི་གནས་ལྔར་ ཨོ་རྡཱཾ་ཏྲི་ཧྲིཿཨཿཡེ་ཤེས་ ལྔའི་ངོ་བོར་གསལ་བ་ 


ཆར ད་ཚ 


ཆ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སྟོད་དུ་མི་རུང་བའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སང ངས་ཀྱིས་སྦྱངས་ནས་རྣམ་དག་ལྟའི་སྐུར་གྱུ། སྔ ཆརྱུང་ཏཱ ཐ་ ས་ཅ་ནྱ་སརཾ་ིང་ 
དི གསང་བ་འདུས་པའི་ལྟ་ཚོགས་བཤུགས་པའི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། སྒོ་གསུམ་ཀྱི་དྲི་མ་སྡྲུངས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཕྱི་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་བསྟེད་པར་གྱུར། རྣམ་ 


༦ 


བུམ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ ཐུམ་པ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ བཅུད་ནི་ལོངསསྤྱོད་ཡི་དམ་ལྟ གསུང་འདས་ཐུགས་རྗེ  ་ཚོགས་བཞུགས༔ རུལ་སར་བུས་བེལ་འག་འབུན། 


དེ ལྟ་དབང་ལུས་ལ་རྫོགས་ཀྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་མ་ཌི པདྨེ་ཛཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཤཁཧྲམ་ བྷ་ཏྷཱ་ཧོཿ ཞེས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག །བུམ་ཆུ་སྦྱིན། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ རྒྱ་མགོ་ བོའི་གནས་ ལྔར་ གཏུགས་ ར།ར།་ 


བི 


309 
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སྐུ་ལྔ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ཅིང་ཡེ ཤཾ་ ལྔ་ཡོངས་རྲ ས་སུ་རྫོགས་: པར་གྱུར། ད ཕྱག ་རྐྱའི་དབང་ ་ ཡོངས་ པཔ དཔལ༔ སྐུ་ལྔ ལྷུན་གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་  ་ མ་ལུས་འདུས་པ་ཆེན་ 
པོ་ཡི༔ དབང་མོ དམ ་པ་ ཐོབ་ པར་ཤོག༔ ཨོ་བྷཛྷཱ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཨོ༔ 1 ་ཨབླེ བྷི་ཏཱི་དཱཾཿ རྭབ་ (® ཨ་པྷ བྷཏཱཿ པདྨ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཧྲ ཀླམགུཡ་ ཨ་ བྷི 
, ཏེ་ཧཱ༔ ཞེས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་ ང་བསྐུར། པང ཨ་ཡ ཐུམ ཡི་འ པོ་ཆེའི་ གཞལ་ཡས་ཁང་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་བའི་ ནང་དུ་རིལ་ཊ བུ་རེ་རེ་ དེ་བཞིན ཐུགས་ ཟེ ཆན པོའི་ལྟ་ 
“ ཚོགས ཟོ ཏུ་མེད་ ངཾ ཅུ སུམ བཞིན་དུ་བཞུགས་ པའི་གནས་ བཞེ ་ནས་རྡོ ་རྗེ་བཞིའི་བྱིན རླབས བྲུད ཐུ ཕྱག་ མཚན་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ ལེའི་རྣམ་ པར་ བྱོན། ཁྱེད་ རང་ 
 རྣམས་ ཀྱི་གནས་ བཞིར་ཐིམ་པ ངས བློཾཆཾདཐང་བབ གྲེས མ་ལུས་པ་མུན་ཁང་ དུ་སྒྲོན་ མེ་བཏེག་པ་ བཞིན་ སྐད་ ཅིག་ལ་བྱང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཊཾ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ རེ 
བཅས་པའིེ་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ མཛོད༔ ཧཾཿ རང་བྱུང་ཐུགས་ རྗེ་དབང་གི་ལྷ ་ལྷ༔ དུང་ཕྱུར་བྱེ་བ་དཔག་མེད་བཞུགས༔ ལྷ་དབང་ཡུས་ལ་བསྐུར་བ་ ཡིས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 























༢ ༄༅། པོའི་སྒུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾཧྲཱིཿ སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷིཊིའཱ་ཨོ༔ འགགས་མེད་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཚངས་ང པའི་གསུང་༔ ཡན་ལག་ ༈རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲ ་སྒྲོགས༔ 
' གསུང་དབང་ངག་ལ་བསྐུར་བ་ཡིས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཐོབ བ་ཤོག༔ གཿ ཨོ་མ་ཁི་པདྨེ་ཧཱུ་ཧྲིཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི ཧཱིཊིཉཱ་ཨཱཿ སྨྲ་བསམ་བརྲོད་མེད་སྤྲོ་ སྤྲོས་བྲལ་ཐུགས༔ 
„ ཕྱོགས་བྲལ་རྒྱལ་བའི ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ཐུགས་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བ་ཡིས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཁི་པ དེ་ད སྤ བཀ བྷིཏཉུ་ཧུཾ དོན་ 
རླ ༡ ་ཀུང་༔ མ པ་རིག་ གཟུང་འཛིན་བག་ཆགས་འཐས༔ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་མཆོག་ རི རྫ་སཿ  བག་ཆགས་རྣམ རྟོག་ སྦྱོང བྱེད་ཅིང་། ཅིང་༔ ཞི ཡིས་མངོན་པར་སངས་ 


རྒྱས་བབ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཡོན ་ཕྲིན ་ལས་དང་༔ བམས་ཅད་མ་ སཏཐད་བཐནང་ རྣམ་ གྲོལ་ ཤཾ་ཤཾསྲ་ མཆོག་ ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ ཁཾ་པདྨེ་ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྦར་ བཱུ དརྨགྲ། ཏཨ བྷི 
¦ ཏའཱ་ཧྲེཿཨཱུཿ བུམ་པ་གནས་བཞིར་གཏུགས། རིལ་གསུམ་རེ་བུམ་ཆུས་འཛུལ་ལ་མིད་དུ་གཞུག །རིལ་ བུ་ཡེ ཤིས་ སེམས་ ་ དངོས་ སུ་གསལ་བ་ དེ་ཉིད་ཁྱེ ཁྱེད་རང་དམ་ ཚིག་ པ་ལ་ཐིམ་ པས། སྐད་ 
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བོད་གཡོ ཟེ སྨད་ དཀིས་ ས་གདུ་བུ་ང ་བཅས༔ 

རིགས་ལྔ་ཡ ཡུམ་ལྔའི ་ཕྱག་ རྱཕྱིནཔས་སྨུལྔ ་ ལྔའི་རྒྱལ་སྲཾ 'ར་ 
གས་ཀའི་ད སོ་བ 
ཡུམ་ལྔའི རྟན ནཔང བསྐརཿ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཛྷཱ་ན་པཉྟ་ཤ་ ༨ ་བྷཾི ཏད དཀྱིལ་ 








༄། །ཀར། ཅྷོཏ་ཨྭའིཏཊུཿ ཉབར། སྦརོ་ཨཱཿ གཙོ་བོའ་ྱེ་ོང།ཟླེགས་བམ་བརད་རྩེམཐོན་པར། མེ་ལོངསྙང་གར་བཞག་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
| 
ར 


བུ གསང་བ་འདུས་ པའེ འ་སྐུ་ཤིན་ ཏུ་གསལ 6 རྫོགཱསྙ་ཁྲ  པ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལས་རང་འདྲ་གཉིས་པ་འཕྲོས་ ཏེ་ཐམ བིམ ་པས་ཡེ་ཤིས་ཀྱ ཀྱི་ བནུང་ རྙིས་ལུ ཡུས་གང་།. -ཧཱས་བྲཝ་ག་ 
4 དག་གེ་དོན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར། ཧཱུཾཿ མི་འགྱུར་ཆོས་ ཀྱི་དཔྱིངས་༔ ཀྱི་སྐུ༔ གསུང་ནེ་མི་འགགས་ཆོས་ཀྱི་ སུང་༔ ཐུགས་ནི་ སྐྱེ མེད་ཆོ ཆོས་ སྐུའི་ ངང་ཉ༔ རསྐེད་ ་. 
ཤཿ སུང་ཟུང་དུ་འཇུགཿ བཟླས་པ་གྲག་སྟོང་འགགས་མེ མེད་སྒྲ༔ རྫོགས་རིམ་སྤྲོས་ བྲལ་བློ་ལས་ཞྲུས༔ དོན ་གཉེ ་མཐར་ཕྱིན དཇངཐཐཤཐཿ ཨོ་མ་ཌི་པདྒྲེ་ དྲེ ་ 

བྷཾཌིའཱསཱ བླ་མ་གསང་འདུས་ཐུགས་རྗེ ངི ་ཆེན་ པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ རང་སྒྲ་ འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་བྱོན། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ ནས་ཞུགས། སྟེང་གའི་ས་བོན་ 
ལ་ཐིམ་པར་མོས་ལ་ཡི་གེ་བདུན་པའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གསུང་འཚལ། ཕྲེང་བ་སྦྲེལ་ལ་ཡིག་བདུན་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་བྱར་གཞུག ཕྲེང་བ་མགྲིན་པར་བཞག རྐྱལ་ བ་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་གསུང་གི་ 


༠༩༠ 








་ཱ , །ཐོབ་མིད་བཞེ་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱཿུཾ་ཧྲིཿ སྦ ཅཏྟ་བཾ་ཨ་བྷི བྷི་ཏིུ་ཧྲིཿ དུ ༨ བཅའ པའི་དཀྱིལ་ འཐརདུ་བཛྲ་བཊ་ཝཾ ཐོབ། ¡¡ 
ཏཱ ཤདྲ་མ་དག །རིག་ སྟོང་རྫོགས་ པ་ ཆེན་ ཆི ་བསྐོམ་ པ་ལ་ པྦིར་ ། མཐར་ལའ ཀྱི ཐུས པ་ ཐཞྲཤ་། ཇི །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་ངོ་བོ་ཉིད་ སྐུ་མངོན ་དུ་བྱེད་ པའི་སྐལ་ པ་ཅན་ དུངས པ་ ཡིན་ ནོ། ལྔ་ 


















ླ པ་མཐའ་རྟེན་གྱི ་ ཡ་ གསུམ་དུ་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་བཞག་ ེ ཁྱེད་ རྤ རྣམས་ ཀི་སྒོ ཟི སྐུ་གསུང་ ཐུམས སུ་སྙིན་ པ་ དེ་ ཉེད་ རྒྱལ་ པ་ཐམས རིས ཀྱི་གསང་ ག་ རིར ནང རོ མཉམ་ ཞིང་ 
༢།འགྱུར་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླུབས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཧུཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གསང་གསུམ་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་བས༔ སྒོ་གསུམ་འཛིན་པ་རྣམ་ 








ཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔. ཨོ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཧཾཿ མེ་ཏོག་འཐོར་ལ། ཨོཾ༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ཡོངས་ 
( རྫོགས་ཀྱིས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལྟར་གྱུར་པའི༔ འཁོར་འདས་ཆོས་ལ་དབང་བསྒུར་བའི༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་རབ་གནས་ཤོག༔ ཕེ་རྷར་བརྗོད་ལ་བརྟན་པར་བྱས། ཚོགས་ 











ཐུ ། མངས་འདཾའ་རྗེས་ཟླས་མཛོད་ ླ གཙོ་ བོས་ ཇི་ལྟར་ སོགས། དབང་བཞི་ 'མཐའ་རྟེན་ དང་བཅས་པ་ ཐོབ་པའི་གཏང་ རག་ཏུ་མཁྟལ་འབུལ་འཚལ། མཆྟལ་ 


; །ཡུལ། རེ ཡང་ལུས་འལངས་ སྦྱ འ༢བུལ་ རྣེ པས་ ¡( རྣ མཛུད ཏྭཾ རྦི བམས་ སོགས། དགེ ་རྩ་མ།བའ་ཁྱབ་ སེམས་ ཀྱི་དོན་ཏུ་ མི་ རི པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ 
4 ལོར་ཡོངྲས་ར སུ་བསྔོ་ ་བ་ འདི རྙན ཅིག་ གསུང་བར་ ཞུ། བསྟོང རྩི ་འདི ་ཡཾས་ སོགས་ དགེ་བ་ བསྔོ། ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་ མ་བཏང་བ་མན་ཆད་ རྡེས་ཀྱི་ རིམ་པ་ལས་བྱང་ གི ་དཀྱུས་བཞིན་ བྱས་ལ་མཐར་དབྱུང་ 


%( ངོ་། །རུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་དག་གིས་འདི་ཉིད་བདག་འཇུག་གི་ཆོ་གར་བྱ་རུང་ཞིང་། དེའི་ཚེ་མཚམས་སྦྱོར་ཕལ་ཆེར་དོར་བ་དང་། གཤམ་གྱི་ཡེག་བདུན་ཕན་ཡོན་རྒྱུད་ཚིག་ཀྱང་བརྗོད་མི་དགོས་ 


པས་མཆོན། ཕྲན་ བུའི་བ སྒྱུར་སོ་ ་རིགས་ པས་འཕྲུལ། སྒྲབ་དབང་བསྟར་ཆགས་ སོགས་ ལ་ འདི་ ཉིད་ ནག་ འགྲོས་ སུ་བཀླགས་པས་འཐུས་སོ། །རང་བཟོ་ཁོ་ན་མ་ཡིན་རྩ་བའི་ཁུངས། ། རྒྱུད་ཉིད་ལ་བརྟེན་གཏེར་ག ཞུང་དགོངས་པ་ 
‹ བླངས། །བྱེར་བདེར་བསྟེབས་ཀྱང ་བྱིས་ བློ ས་ནོང ངས་པ་ཀུན། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་འདི་ལ་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཚད་ཀུན། །དཔག་མེ ད་འོད་མངའ་བདེ་བ་ཅན་ཞིང་དུ། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་ 





༤༨ ཧྭ 
:ཌྲ་ ར།་ ་ ༡༩༩༧ ཕྲ ཀཊ་ ོ ` 
༢་སྐུས་འགྲོ་དོན་མཁའ་ཁྱབ 


༨༤ 


༨༧༨. ༤༨ 
པྫྫཇ་  ཇ 


།ཡོངས་སྙིན་རྣམ་ཐར་རྒྱ་ 
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རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁ 
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ང་སྔགས་ཆོས 


༨༩༧ 


ཉཾམིྐཝནྡ 


༢༣༨ 


་ཅིག།་ དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 
པཔ 


ང་བར་ གྱུར 
༨༩ 


ཆབས ན་མཐའ་ཡ ས་པ་འབྱུ 


སྦྱ 





བཀའབཏེད་ཅ་གཞུང་། 
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|]; $ ¬; 


༄༅ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླ་མ་མཆོག་དང་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ 


; 
རཾ ༨ 


ཆེང: ཆེད ༡༩1 = ་ཤ་ (རའ ངི > ༡༨ ༢. ༤༨ ༨༤ ༨ -- ཛོ 
དེ་ཉིད་སྒྲབ་པའཾ་ཐབས། །བརྒྱུད་པ་ལས་འོངས་ཟབ་མོའི་རིམ་པ་གང་། །དེང་འདིར་ཕན་པའི་བློ་ཡིས་ཅི་རིགས་འབྲི། །གང་ཞིག་བློ་གྲོས་གཞོན་ནུའི་གང་ 


ལེ་ལ་ ེ"་བེའི་འོ་རབ། ༤ོ་ཀ།ར།་ ་ (ཧག རཔ རང རོ བ།ར་ར་ཁྱི་ 
 །སྤཿཙྩཡཐ་འ༦ྒ། རིམ་རྟོགས་དཀའ་བས། །འཛཇུག་པ་བདེ་བའི་ལམ་སྲོལ་རབ་གསལ་བ། །འདིར་ཞུགས་དང་བས་ཉམས་སུ་བླངས་བར་ 


ཟག་རྒམས 
༨ བས ་་ཤྲནརྣཾུ་ྣོྣ༅ཀ། ༼ྣསྣསྣྨྨྣྣསྣྨྣྣྣྣཾྣཾྣཾྣཾ་ཾ་ཾ་ =.=: ¬ 
།དེ་ལ་འདིར་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ ཐོབ་ཧ ང་། དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་སྟིང་ རྗེ་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་དག །གང་ 


བྱོས ། 





། །གི་ཆེ་འདིའི་བསྐྱེད་རི རིམ་ཟབ་མོ་ ་བསྒོམ་ ཁོ་ཆེ། འདོད་པ ་དེའི་ཚེ་གཙང་ཞིང་ཉམས་ དགའ་བའི ་གནས་སུ་བྱི་དོར་བྱ་བ་སྔོན་ དུ་སོང་ནས་ རྟེན ་དགྲམ་པ། རྒྱན་ འགོད་ པ། མཆོད་ གཏོར་ 
སོགས་ཉེར་མཁོ་ ་སྟ་གོན ་ཀྱ་ ཞིང་ མཛེས་པར་ བཤམས་ལ། བདག་ ཉིད་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༣ ་པ་ གཞིའི་ཤར་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ཆར། བདེ ་བའི་ སྟུན ལ་ དང་བཅས་པ་ འཁོད་ ཁྲའི མདུན་དུ། ཐོད་པ་ 


ཆང་གིས་བཀང་བ་བདུད་རྩི་དང་ལྡན་པ་དང་། ྡོྡེ་དྲིལ་བུདང་། ཅང་ཏེའུ་རྣམས་བཀོད་ལ། རང་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཨོཾ་ ཧྲིཿ པདྙཱནྟ་ཀཾཏྟ་ བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཧྱ་ གཱ་ཝ ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ ཧཾ 
མཐུ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ ཧྭ བྲ ཤུནྡྷོཌཧཾ། སྟོང་ པྲ སུར། སྟོང་ པའེ ་རང་ ལས། རརང་ གི ཐུགས ༈་ ནས། ཿ ་འཕྲོས་ པ་ལས རླུང་ 








གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ཟླ་གམ་བ་དན་དང་ཡཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ། རྫི མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་འབར་བ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེ་ལ་ཀེ་གསུམ་ 
¦; འཕྲོས་པ་ལས་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ཐུམ་རིལ་བྱི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་སྤྲོས་པ་ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། དབུས་སུ་མུ་མསྲ་ 
| ཆུ་བླིཌུརཱ་ལ་བུ། ཤར་དུ་པི་ལས་དྲི་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་ཐུ། ` ཤེར་ར་ལསརཏཀྟ་གསེར་ཐཅོ་མ་ཉྟ་ཐུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། བུང་དུ་མ་ཁས་ཀད་ཐ་སེ་བདུད་ཀ་ལྔ་ 
ྦ དང་། ཟརའཇོན་ནུན་ཝ1 ཡི །ཤར་ལྷོར་གོ་ལས་བ་གླང་གི་ཤ །ལྷོནུབ་ཏུ་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་བྱང་དུ་ད་ལས་བླང་པོ་ཆེའི་ཤ །བྱང་ཤར་དུ་ཧ་ལས་རྟུའི་ཤ་ 
ཅར  འྱཅ་ཅ པེ རྫས་རྣམས་ཞུ་ཡོཾ་ཨཱཱུཾ་གསུང་གི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཁ་དོག་དམར་པོའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ ཐུགས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་ 

། །ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། སྐུ་ཡི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཁ་དོག་དཀར་པོ་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་གྱུར། བགེགས་གཏོར་ལ། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ་ 







་ 
སུན 





ས་རྔམས་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྡེ་གསོར་ཞིང་བསྡུན་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཨོཾ་ཧྲིཿསོགས། ཨོཾ་ 
ཧོ་དྷ པླ་ ± བཱན་ བརྡན་ཛཱཾ་ཏཱཾ ཊ། ཅེས་གཏོར་མ་དོར། རར ་བརླབ་ 
་ལས་ཨ་ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡ ཇས ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཧཾ ླ 


༢༨༩ 


ལ་མོ་ཚམས 


ང་པའི 


ཡུ 
རར་ 
་ མེ་ཏོག དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དྭངས་ཤིང་ ྲ 
དྭ་རྒྱས་པར་ ° ¡ འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང ་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི མཆོད་པ པའི་ 


= 


སྲོབ ༼། ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་ལོ ད གནྡྷེ། ནེ་ལི་དྱ། ཤབྣཿ ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ 





ར་ར 
ཛྷ 


ྦ 


འཛིན་སོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་བྱ་དང་། །ཡོཿ ན་བདག་བསོ ད་ནམས་བསྐྱེད་བྱའི་ཕྱིར། །གཉིས་མེད་ཏིང་ ༩ ས་ལ་བཞུགས། །ས་མ ཀ 
མ་ཧོཿ པཾ  ་ བཅ 7 ཐང་ག ་མཁའེ་མཐའ་ དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད། ཕྱོགས ་བཅུ་དུས་གསུམ་ཀྱི་དེ་བཞེན་ 
3, གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀེ་སཱ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞེན། སོ་སོའ ༢ཡིད་ མཐུན་སྤྲུལ་པ པའི གཟུགས སྟོན ་པའི་ སྐ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཕྱག་རྒྱ་ 


ལེ ཐུགས་ཅན། ཆས་ཀི་ཡུང་པོབརྒྱད་ཁྲི་སྟང་ཕྲག་བཞིའི་གསུང་སྤྲོ་བར་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླུ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྩྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལཿ ཆོས་ལ 


ཐཐ ་ཡཆ་ཅཚཿ་ འ་ཿ འཇིག་རྟེན དབང་ཛྩུག་ཐུགས་རྫ རྡ ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ ་འཁོར་ གྱི ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས 
རྣམས་ ལ སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ། །གསུམ་མམ་བདུན་ནམ་ ཉེར་གཅིག ་བྒྱ་ སོགས། རྱོགས ་གྱད་ ཅདུས བསམ་ མཞུགས པ ་ཡི། །སངས ་རྐྱས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 


0 >)[< 


དེ 





རས་གཟིགས་སྒུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་པདྨ། ཐའུ ` རིན་པོ་ཆེའི རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་ 
སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿ དམར་པོ་ཚེག་དག་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། །དེའི་འོད་ཟེར ལས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱུལ་པོ་རྟུ་མགྲིན་ཞལ་གཅི་ 
_. ཕྱག་གཉིས་པའི་ཚོགས་དང་། མེ་རི་དང་མཆོན་ཆའི་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ། བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས། སྒར་འོད་ཟེར ་ལས་འོག་རྡོ་རྡེའི་སྲ་གཞི། བར་རྡོ་ 
ར་བ། སྙངརྡོརྡེའི་གུར་ཁང་དུ་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་རཱཾཱུཾུཾ། ཝོ སྲུར་རང་གི་སྟིང་གའི་ཤྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ སྭ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས། བླ་ 


| མ་ དང་བཅུ ་ ཞུན འཇོག རྟེན དཔང་ ཕྱུག་ གི དྱ་ཀྱིལ་ ་འཁོར་ ཀྱི་ འཁོར་ལོ་ རིགས ་བཞིའེ་སྒྲ སྦྱན ་རས ་གཟིགས ཡུམ ཧང་ཐཅས་ པ། མཐས་ བཞིའེ ་མ།འ་ ངི སངས་ རྒྱས བྱངཆུ རུབ་ 
རྤེམས་ དཔའི ་ཚོགར དཔག ་ཏུ་མེད་ པས ་བསྐོར་བ་ མདུན ་གྱི་ནམ་ མཁར་ ལེ དངས་ཤིང་གསལ་ གར་ གྱུར། རྡོར་དྲེལ་དང་བཅས་ པའི ་སྤོས་བཟུང་ལ། ཧཱཾ བཞེངས་ཤིག ་བཞེངས་ཤིག་ 


























།ལོ། ༩ ཅརྔན་ནའཁསྤ རྤ 5་མཉོནཝཾ་ཟྲ༔། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བསྙལ་དུ་གསོལ། །གསུང་གི ཛཿ ། 


ཆམིན་ ཆེ་དབང་མགོན ་ དཔག་ མེད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གསུང་ལས་སྤྲལ། །སྒྲུབ་ མཆོག་བདག་ལ་དབང བསྐུར་། བྱིན གྱིས རློབས། མི དཔགས དོན་ 
་དངོས་གྲབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ 
དག ་ [རུ་བད་ལྲ་ཧ། དས་གུགསེཝ (ར་ཐ ཐྫཐ་མ་ཆྡེན་ཕ་ནུས། །ཐ་མ་ད་ལྟ་ཐུག་གི་བར། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གིས། དི 
་ཡིད་གསུམ་སྒོ་ནས་ནི། །སྡིག་པ་དཔག་མེད་བཀགྱིས་པ་དང་། །བགྱིད་དུ་བསྣུལ་དང་ཡི་རང་བ། །ཊྱེད་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་བཤགས་པར་བཀྱི། །སྒན་ཆད་བདག་ནི་མི་བཤྱིད་ 
༈ །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་གྱི། །ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དགེ་བ་ལ། །བདག་ནི་རྗེས་ 
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ཟླ 
སླེ་ཀི 





རྡོ་རྗེ རྒྱ་གྲམ ཐབ དའརང་ ་རེམ་པ བཅུ་ 
ཕྱོགས རྨེ 


ད རཾཐདཚ་ཁ་ྟ པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། འི་ཕི་རོལདུ་་ེའིར་བ་གུར་ཁང་མེ་ི་དང་བཅས་པའོ། འ་ད བུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་ ཤྟི་བར་ཉིམའ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཾཿབབས་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ལ་ཕོག །སྙིག་སྒྲིབ་དག་ནས་འོད་དུ་ཞུ། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧཱེཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ 
ལྤ ཧཱཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧྲེཿ ཨོ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ། འོད་ཟེར་སླར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ་ནས་ཡོང ཆསྣས་ཛུན་པ་ཨས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་སྤྱན་ 

















































༽དཀ་་རིགྣ ཀཾ ཾྣཾ༽།༽། ྣ༩༼༩ཾྣྣ།ྣ  ྣྣ་་ 

པེ ཧཱཾ གིས་བ གཡས་སུ་བསྐོར་བ། ཡུམ མ་རྣམས ་ཀྱི་ཐུགས ད་ ལ། ཨོཾ་བདྡ་ལྭ་རཱ་ཧེ་ ཉི་བ་ཌཱཀི་ནཱ་ཡ བརྲ་ལནྟ་ནི་ཡེ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ནེ་ཡེ་རཱཾ་ཕཊ་སྲཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་གཡོན་དུ་བསྐོར་བ་ 

༩ རིགས་ བཞེ ་མ།ཁའ་ འགོའི འེ་ཐུགས་ཀར་ཧ་ རེ ན་ར སས་མཚན ་པའོ། རང་གི ཐུགས་ འི་ཧེ ཧེཿལས་ ཟི ཟེར་འཕྲོས་པས། བཅོམ ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཤཱ  ད་ རྟེན དང་བརྟེན་ པར་བྱཅས་པ་ལ་སངས་ རྒྱས ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ས་དཔའི འེ་ཚོགས ་དཔག་ཏུམད མེད པར ་བསྐོར་བ་མདུན གྱི་ནམ་མཁར བྲི དྭངས་པར་གྱུར། ནྲི རྡཾཐསྡུཾཉརྒྱ 

རོ་ས་མཱ་ཛཿཛཿ ཨོཾ། མཆོད་ ཡོན ་བདུག་ སྤོས་མེ ་ཏོག་ སྙང་གྒསམཱ་དྲ །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ཤ་ལྔ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ། །ཟག་མེད་བདེ་ དེ་ཆེན་བདུད་རྩི་བདེ ་བའི ་གནས ། །ཤ་ཆེན་ 

གསུར་དུད་ཞུན་མེ་དགའ་བདེ་རྒྱས། །སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་བདེ། །རང་བྱུང་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པའི་སྤྲི །མཆོད་པར་བཞེས་ལ་དངོས་གྲབ་བསྩལ་དུ་ 





¦ ༄། _ །ིན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པའོ། །བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཉཱིཡིག་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
འབུར་མའ་བཐུ ཐུགས་ཀར་ཆོས་འབྱུང་རྐྱང་པའི་དབུས་ཀྱི་ཧྲཱིཿདམར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་ སྟེང་དུ་འཕྲོས་པས། སངས་རྱསདང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
ཆོད་ཅིང་། དེ་དྭགྭ་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། ཆར་ ར་བབ་ཅིང་རང་གི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིལས་འོད་ཟེར་རྣམས་འཕྲོས། 


ྲུ ཝས ཐོན་ཅིང་རིགས བཞིའི་སྤྱན་ ་རར གཟིགས དང་དགཿ བ་ཁ འགྲོའི་ ཐུགས་ཀར ཐིམ། དེ་དག་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་ བོན ་ལས་འོད་ ཟེརྭ་རྣམས བྱུང་ཞལ་ ནས་ཐོན་ཅིང་། 
ཐད་ ཉིད་ཡབ་ བ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ་ པར་གུར། ཨོ་ཨཱཧཱཾ་ཧྲཱཿ ཨོ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ ཞེས་གཙོ་བོའི་སྟིང་པོ་ཡི་གེ་བཅུ་པ་ལ། ཨོ་ཛཛཛ་ལཱ་ རྭ་ཧི། བུ དྷཾ་ཌཀི་ནཱ་ཡེ། བཛྲ་ཝནྟ་ནེ་ 
ཤཱ ཡེ། བ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ། ཧ་རི་ནེ་ས་ཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭ ་ཧྭ། ཞེས་ ཡུམ་གྱི་སྟིང་ཕོའམ། ཡང་ན། རཿ གྷ་ཡེ ན་མ ཿསྭཱ་ ཧྭ། ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲིཿཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཀས ་ 
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བཏགས་པ་ཅི་རིགས་པ་བཟླ་བ་བདག་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་ཐུམ་པ་ལྷ་གནས་ནི། ཀཀ ་ གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་། ཨོ་ཧིཿ པདྨནྟ་ཀྲིཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲཱི་བ་ཧུ་ལུ་ཧཱ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ།  ཅེས་ 
པས་བགེགས་བསྐྲད། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པའི་གོས་ཀྱིས་མགྲེན་པ་དཀྲིས། བཛྲ་ཤཾ བ་རེ རེ རུཊ་ མ་ཏུ་ དི ཤཾ ་བན་ དྷཱ་བན་ དྷ་ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། རྡོ ་ྡེའི་ཆུ་ རྒྱན་དུ དུ་བསམ་པའི་ཆུ་དང་བུམ སྨན་གྱིས་དགང་། 

ཨ་མྲ་ལ་སོགས་པའི་ཡལ་ འགབ་ཀས་འ་བཟུན། ཡཿ ར་པོའི་སྟེང ་དུ་མེ ཏག་གི། ་ཚོམ་ ཐམ་ ཿ ལ། ལྟའི་རིམ་པས རཾ ཨོཾ་ ཧྲིཿསོགས། སུ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་པ་ 
ལས་པ། _ ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱི་སྟེང་དུ། པ བཀར་པ བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་དཀར་པོ་རྩ་ བར མིང ་ མཆུ་འཕྱངས་ 
པ། མ་རབ ཉྡཿ་ 'ཀྱི་གོས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་དཀྲིས་པ། ྡོ་རའིཆུ་རྒྱུན་ཐུམ་པའི་རྫས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར་པའི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི ུམ་པའི་ནང་དུ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 


དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཿ དམར་པོ་ལས ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཐུགས ་རྡེ་ཆེན ན་པོ་འཇིག་རྟེན དཔང་ཛྩུག་རྒྱལ་པ་ རྒྱ་མཚོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག ་བཞི་ ང། ཕྱག་ ྦ 
















1 དི 













དཱ ླྲ སིན་སངང་འདཏྲོག སས་ལ བན གྱུར། སླར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྭཁོར་ལོ་གསལ་བར་གྱུར། 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་ཐུམ་པ་ཐོགས་པ་དཔག་ ཏུ་མེད་ ་པས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། སྨྱུན་རས་གཟིགས་དབང་འཇིག་རྟེན་གསུ 


ལྟ་ 

སུམ་ 
 གྱི་མགོན། །སུངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུམ་པའི་དབང་། །དེ་རི རང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །ཨོ་ཨཱཧཱུ་ཧཱ ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ 
རྷཱཾ། བུདྡྷ་ཨ་ྷི་ཏནུ་ཨོ ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། །ཨོཾ་ 
བྲཏ་ཐུབ་ཏྲཝ ཁིཀཏཏྲསམ་ཟྲ ཨ་ཧ ཞེས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ ཡུདཐ་ཝས་ཐཅོབཾལ་སྣང་ཐ་མཐྦཞཾཡས། རྒོརྗཾམགནི་མནྣཾམཔེར་རྣཇྔེམཇང་ _ 


ཱ ཕྱོགས་ཀྱི་ཡབ་ ཡུམ་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་ ང། རིན ་ཆེན ་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་ མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན ་པའོ། །དཔའམ་ཏསགིན་མ་ཞན་དཔབ་ ཏུ་མེད་ 


ཡི 


ལྟ་ལ་ མངོན ཐདདཾ་འ་དདུ་གསས་ 














«4 
24 











༡ 








པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། སླར་ཡང་། མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་དང་། །དི་ཆབ་ ཐོ ་ཟས་མཆིས་པ་ཀུན། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ ར་ལྷ་ལ་འབུལ། །བཀཞེས་ནས་ཕྱིན་གྱིས་ 
ཡ་ཨཿ 


 ད པ་ 
ཧཱ བཟུབ་ཏུགསོ ལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཐྲེ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྔ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ། དེ་བཞིན་ཅུ། ཧྷུ་པེཿ པྲའི ཨ་ལོ་ཀེཿ གཉེ. ནི་ལི་དུ་པུ་ཛ་མེ་སྷཱ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་( 

ྦ ངོ ཁཾ ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲ་དང་རོ། །རེ རེག ་དང་ ་ ཡོན རྣམ་ལྔ་པོ། །བླ ་མ་དཀྱེལ་འཁ སཿ བྱིན་ གྱེས་ བླརབ་ཏུ ཏུ་གསོལ། །ཨོ་ 

ྦ ུ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲརྲ་ རཱ་པ་པུྭ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་ སྨྲ་ར་ཁ་སམ་ ཡེ་ཨཱ ཨཱཿཧཱུཾ དེ་བཞིན་དུ། ་ གནྡྷེཿ རཱ་སཿ སྙན སོགས། ཤ ་ཆེན སྤོས་ དང་ དྲེ ཡེ ཀྱུག །ཞུན ཆེན་ ` 
ཀྱི ལ་ཟས་ཤ་ལྔ་བ དུད་རྩི་ལྔ། །བླ་མ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ @ པཱ་ལ ་འ འབུལ། །ཨོཾ སྤརཏྭ་ཐ་ག་ཏ་པ ཆུ་ཨ་ རཾ ཏ་ ། ུས་ཀུག་ཱ་་མ གྷ་ས་མུྲ་སྦཱ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ ཨཱཿཧུཾ། སྤེམས་ 





ཧརཾ་ནཾ་སྭུ་ཛཊ སྭཱ ཛར འས ང་པོ་དང་ 
་ཀཾཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ ཧུ་ལུ་ཧཱུ་ཕཊ། བཟླས་ལ། རྒྱལ་ གྱི་ལྷ་རྣམས་བ 
_ ཁྲོ་བོའི རྒྱལ་ ལི ་ རྟ་མགྲིན་ གྱིས་བར་ཆད་ ཀྱི་བགེགས་སྲུང་བ་ དང་ཨམ་ཅམ་སཏད་ཐུབ་ པའི འཕྲི ་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརོད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ སྒུ་རམ་རྒྱལ་ བུམ་པའི་སྟེང དུ། བདུད་རྩི ་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་རྱོས་བྱེད་ཀྱིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ། དེའི་སྟེང་དུ་སིནྡྷ་རའི་མཆཱལ་བཞག་ལ་དར་དམར་པོས་དགབ། 


= 


ར་བགརང་ཕྲེ ང་ངམ་དབུ་རྒྱན། ནུབ་ཏུ་ཡི་གེ ་དུག་པའི་གླེགས་བམ། ཤྱནྔ་ དུ་མར་མེའམ་དྲིལ་བུ། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་མཆོད་ རྭ དང་ ། དཀོན ་མཆོག ་གི ་གཏོར་མ། དཔ ་མགོན ་ཡོ་ རཿ བྱུང་ 


བུམ་ 
སྐྱད 


རུ ཿ །དེ ་ནས་མདུན་བ 


















རྒྱལ་མོ་སོགས་བཀའ་ ཡབ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བདུད་རྩིས་དང་ལས་ ཨ་ཨ ཨོཾཿ པདྨཱནྟ་ ཀྭཾཏ་སོ པཔ སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སོང་པར་ གྱུར། སྟོང་པའི་ 
ངང་ལས། པོ ཟུཿ་ཝུསགུཿ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས པདྨ་རཱ་ག་ལས་གྲུབ་པ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས དང་མཉམ་པ། དེའི་དབུས་ སྙུན ཚོགས་རྡོ རྡེ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལྟེ་ 
བརྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཤུང་སྟིང་པོ་ རྒྱན་ཡིད་དུ་འོང་བ། འབྲས་ ཐུདཧྲཾ མཐས ནོར་བུ་རིན ངི ཆེ་བཀཀྲ་ཤིསརྡ རྫས་བརྒྱད་དུ་གྲུབ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པཾ་ལས ཡང་ཞ་་ཡུན་རྫཿ 
རྒྱས་པ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ དང་མཉམ་ ངེ །པདྨའི་ལྟ ་བར་བུ་ལས་གཞལ་ཡས་ ཀྱི་ཁང་པ་ཕྱོགས མདོག་གྲུ་བཞི་སྒོ སྐོ་བཞི་རྟ་བབས་ བཞེ རཔ འབབ ཀྱིས་ཡང་དག ་པར་ 
མཛེས་པ། དབུས་ ས་སུ་ཟླམ' སྐོར་གཙོ་བོའི་ ་འདོམ་ ཆམགང་ཐ། དེའི་ནམ་ན མཁའ་ལ་རྒྱ་ གྲམ་གྱི་ གདུང་གི ་མཐར་ རིན ་པོ་ཆེའེ་གདུང་ ང་ཟླུམ་ པོ་རྒྱ་ གྲུ གྱི་ཁོང་གསེང་དུ་ཟུག་པ། དེའི་མཐར་ 
རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཟླུམ་པོ། དེའེ་མཐར་འབོར་ལོའི་གདུང་ཟླམ་པོ། དེའི་མཐར་རྒྱ་གྲམ་གྱི་གདུང་གི་སྣ་བཞེ་ཕྱིར་ལྷགས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྐྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པ་སྟེ་ཐོག་གི་དབྱིབས་སོ། །ཕྱི་ 










[3] $ 6) -„& 






འ༨༽ ༨༩ ༨ 


ནབྱཐྲསའ ཐས 


















མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ནུབན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྒུ་མདོག་དམར་པོ། ཡུམ་གསདྲཀར་མོ་དཀར་ལདརྲར་ཐའི་མདངས་ཅན་དང་གཉིས་སུ་མེད་ཐར་སྔོར་ཝ།, 
བྱང་དུ་དན་ཡེན་གྲུག་པ་ སྤྱན་རས་གཟིགས་སྒུ་མདོག་དམར་པོ། ཡུམ་དམ་ཆིག་སྤྲོལ་མ་ལྗང་གུ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱཌྔ་ཞལ་གཏིག་ཕྱག་བའེ་པ། དེ་བཞིན་ 
ཧཾ གཤེགས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ཕུག་དང་པོ་རྣམས་ལྷ་མོ་ལ་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིསཐལ་མོ་སྦྲར་བ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་རྣམས་ནི་མུ་ཏིག་དམར་པོའི་བགྲང་ཕྲེང་འཇིན་པ། གཡོན་གྱི་འོག་མ་རྣམས་ 
ནི་མེ་ཏོག་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཡུབ་ནས་འཛིན་པ།  ཞབས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་དང་པོ་དག་ཀྱང་རང་རང་གི་བདག་པོའི་རྒྱུབ་ 
ཏུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་རྣམས་ནི་རིམ་པ་བཞིན་འཁོར་ལོ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རླ ་ས་་ ཨཱཏྭལ་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་འོག་མ་རྣམས་ནེ་པདྨ་དམར་པོ་འཛིན་ 
པ། (ཁས སྲའ་ཐ༔་གུའང་བཐའ་རུ་མེསྦ་ཀྱེའམོ་གྲུམ་ བའ སཔ སྐུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་གྱེན་དུ་ 




















༧ ༄། བང་དང གྱི་ཅོད་ པན་ ཏའི ་པོ་ཆེའི་རྩེ ཐཾ ལྔས་ བརྒྱུན་ པའོ། །ཤར་ལྷོའི་མཚམས་སུ་ཧ་ལས་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྔོན་མོ་ གཡས་རྡོ་རྡེ། གཡོན་ 
པྲད ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རི་ལས་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་མོ་གཡས་ནོར་བུ། གཡོན་པདྨ། ནུབ་བྱང་དུ་ནི་ལས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་གཡས་ཐུམ་པ། གཡོན་པདདྨ། བྱང་ 
 སལཿ་ལས་མཁའ་འ་ འཛངགསས་རལ་ ཏཾ བཡཉ་དྷ་ཐཧཱམསང་ སྐུ་ལ་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། _ །ཕྱི་རོལ་དུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ 


ཟོ * དམར་པོ་ལ་འཁོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ནི་གཟུགས་རྡོ་ རྗཾ་མུ་མི་ལོང་རྐང་པདྨ། སྨརྡོ་རྗེ་མ་གླིང་བུ་དང་པདྨ། དི་རྡོ་རྡེ་མ་སྤོས་ཕོར་དང་པདྨ། རྲེ 


རེག་རྡོ་རྗེ་མ་ན་བཟའ་དང་པདྨ་བསྣུམས་པའོ། །ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཉི་མ་ལ་ཨཱདམར་པོ། ཐུའུ 
 དང་ཧྲཱིཿདམར་པོ། ཡབ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ་གེས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿཡ། ཨོཾ་བཛྲ་ལྭ་ཧྭ་ཧི་བུནྡྷ་ཌ 














ན་པོ་ 
ཀི་ནི་ 




















འཛེར །རྱནོཊ སྦཐབད་དང་ཤིས་ནང་ཞྲ་བཐཅང་འཛའ་ གཉིས་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་སྤྱོར། །གཿས་ངས་བྲཟར་དྱ་་ཆུབ་ལམ་སྣ་འདྲིན། ` 
ྦ ཐ་བ པདྨ་འཁོར་བའི་སྐྱོན་དང་བྲལ། །ཤབས་གཉིས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྟོམས་པར་བཞུགས། །རིན་ཆེན རྒྱུན རྐུག་ཐ་ རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན། །འགྲོ་རྣམས་མ་ལུས་ཐུགས་ 
ུ རྡེས་དབང་དུ་སྡུད། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྐུ་ལ་ཕྱག ་འཆལ་ ལོ། , །དགྱིས་ཝར་རོལཇས་ཛྲཐ་བསྟོད་མཆོད་པ་བཞིས། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་བསྩལ་དུ་གསོལ། ། 
ྦ གསུང་གི འའ །འཆི་མེད་ཆེ་དབང་མགོན་པོ་འོད་དཔག་ མེད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གསུང་ལས་སྤྲལ། །སྒྲབ་མཆོག་བདག ་ལ་ 
པ དབང་བསྐུར་བྱིན གྱིས་རློབས། །མ་དམགས དོན་གྱི་དངོས་གླུ གྲབ་བསྩལ་ ཐསག །ཞེས་པས་ཕྱག་འཚལ། རམ ་ མཆོད་ཇས་དདུད་ཅདརཉསན་ཕཾསཁཐས་པ་ཏཾ། 

ར་ག ྕམཀཀྕགགག་གཀ༼ འཇོ 










བདུག་སྤོས། མེ་ཏོག །མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི འི་སྤྲིན ན་དྭངས་ཤིང་ 


ད 

= ར་ལམ -འ༩ོ་ རོ རེ རམ 
ཡེ ཏཾ ༢༢ ༦༠6 འབ ༢ འང ་ ཏ་བཟང ང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའེ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ | 
དྲ་ཨརྷཾ་ཨཱཿཧཱཾ ཙཿ འོ པཔ ་ ཡང་ས ༩ ཨཿ ཐུ་ཡང་ །སེམས་ 
ས་ལ་ 







།རྟེན་ 
རཿ ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ང པ་རྣམས སུ་གྱུར། ཨོཾ་བ 
༤༨... ༣. 


4 ླ ཉོན ་མོངས་བག་ཆགས་སྦྱོང་སླད་དུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁྲུས་ཆབ ་འདི ་གསོལ་བས། །ཁམས་ གསུམ་གནས་ པའི་དྲི་མ་དག་ གྱུར་ཅིག་ །ཨོཾ་ཨཱཿཾ་ཧྲེཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ། 
བརྲ་ཨརྡྷཱ་པྲ་ ཏྭཱ་པུ་ཛ་མེ་ཧྷ ་ཀླ་ས་མུ་དྲ་སྒ 8 ་ ཚུལ་ཁྲིམ ར་ དི་ ལྡན་ སྤོས མཆོག དམ་པ་ འདི། །ཏིང་ འཛིན རྔང དང་ཕྱག་རྒྱས ་བྱིན་ བླརླབས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཤང་ 


བཱ དཱ་སྦསྲད་ངད་ལྡན་པས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ མཉེས གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿ སོགས་སྔགས་ཐོག་མཐའ་འགྲེ་བའི། བཛྲ་དྷཱ་པེཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་བྱེད་པའི། ། 




















ལྷ རྣཛླས ་དབྱིབས ཇི ་རེ ཡི ཇིར པ་ ¡ངྩོ །ནམ ་ སེམས་ ཀྱིས ་མངོན་ སྦུ ཡེལ (་ ་ཡས་ ཁང་དུ་སྤྲིན ་བཞིན བཏབས གྱུར་ཅིག པྲེར ཉོན ་མོངས་ 
དུག བསྲེགས་མ་རིག་མུན་སེལ་བའེ། ར་འ ་གཟི ་ ནཔརམ་ གྱི་སྒྲན་མེ ་འདི། །སྤྲིན་མེད་མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་ཇི་བཞིན་ ཧྭ །འོད་ ཟིན༔ཇྔཐན་རུཾཐས སཿ སི རིས རྒུར 
ཀེ ཅག ༈ཨཱ་ལོ་ཀེཿ སྟོང་གསུམ་ གུན་ཏུ་དྲི་དང་ངད་ 1 །སྤོས་དང་སྨན་སྦྱར་ཆུ་གཙང་སྦྱར་བའི་ཁྲུས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཝུང་མཁའ་ལ་ཐུགས རྡེའི་ཆར་རྒྱུན་ གྱིས། །མི་ 
ྲ གཙང་དྲིམའི་ཚོགས་རྣམས་དག་གྱུར་ཅིག །གནྡེཿ རྒྱའ རབ་འ རླར བཀྲེས་ པ་ མི་ མངའ་ཡང་ | །འགྲོ་ ་བའི་ དོན་ 3 རྗས བུན རྩིའི་བཤོས། །དདག ཅིང་གཙང་མུར་ སེ ཙའ 
ད བསྐང་ཉམན་ ཞིང་གྱུར་རྣམས ་ཀྱིས་བཞེས་ སུ་སའ་ །ནེ་ཝི དྲ དེལ ཆེན་ སིལ་སྟན་རྣམ་ཁྲོལ་ཚངས་ པ་འབཅུབ་ པམ རྣ ་གིས་བསྟོད་ འེ 
།ས་བཅུ་རིམ་ གྱིས་བགྲོད་ནས་ སངས རྒྱས མར། །ཚོགས ་གཉིས་རྫོགས ནས་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོར་ཤོག །ཤབྣ་སོགས། རོལ་མོ་བྱ། ཧཱཾ དུས་ གསུམ་ བདེ་ 











།གཤིགས་ཡུམ་གཅིག་མ། 


¦ སྡུད་། ཌཿ མཐོང འཐ ་ས་ 


༦ དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ། 





ྒ རྣམ་ བཞིས་ འགྲོ་དོན་མཛད། །རྣམ་རྟོག་རྩད་གཅོད་གྲི་གུག་ གཡས། 
2 འོ ཁ་གཡོན། འའ ངས རབ་ བརྐྱང་བསྐུམ ཅཐ ང་ 


ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་མ། །ནོར་ རཿ བསོད་ (ནམས དངོས་གྲུབ་སྩོལ། 





།ཐུགས་རྗེ རྡེའི་མངའ་ བདག་ འགྲོ ་ལ་གཟིགས། 


བུགས ཧཾཿ ཟེ གྱིས་ ཤྲ ༥ ་གཟིགས། 


།མཁའ་ གསང་ ཡཾ ་ཤིས་ མ།བའ་ འགྲོ་ ° 





།ཆོས་ དབྱིངས་ རྱ གྲུབ་ དངོས་གྲུ གྲུཔ་ སྩོལ། 


།གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ རྨ འབུམ །སྒུ་མདོག་ དམར་མོ ་དབང་གི་ཚུལ། 


།མ་ཧྭ་མུ་དྲའི་དངོས་གླབ་སྩོལ། 








མིང 


༦༨ ཐཐན་རུད་ཐོད་ཁླགགྲཡང སྐྱེ་འཆི་རྩད་ གཅོད་ ་ ས།  ད་འམམཉན་ གཅོད་ 
ངཿ ཡོན ་རང་དག་རུས་པས་བརྒྱན། །གཞོན་ནུའི ཆ་ལུགས་ཅུང་ཟད་ཁྲོ། ཁྲོ ཐུགས་རྗེ རྗེའི་ ཆགས་པས་དབང་དུ་ 
རྡོ་རྗེ རྡེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། རྡོ རྡེ་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །རིན་ཆེན་རིགས་ 
།པདྨ རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ༈མ། །ཆགས་པ་དབང་སྟུད་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ མ། ། 


།རོལ་ མོ་ 















ཾ བྱང་ སེམས་དཔལ་ འབྱོརཿ རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་ 
རྒྱ་མཚོའེཿ གྲུབ་ ` ད་ བཀ་ །ཤིས་ དཔལ་ འབྱོརཿ མཆཚུངས་ ས་མདམི་བསྐྱད་རྡོརྗེའཉ 0 བ་ དཀོན་ མཆོག་ ཕྲི ལགཿ རྲེ རྡཾ་བཙུན་དབང་ ཕྱུག་ རྡོ རྡེའི གར་དབང་ ཆོས་ཀྱི་ 

ཌཾ དཔང་ཛུགྒར་ -རྒྱལ་ མཆག ཆོས་ ཧོས རོ རྡེ མ།བྲས་ གཟུ ཀརྨ་ཆགས་ ཤུ དིན ་ཆེན ཅུ བའི རྭ་བ མའིཿ ཞེས་ལྷ ལྟ་ལྔའིབརྒྱད རིམ་མམ། ཡང་ན། འཇིག་ རྟེན་ དངང་དུག་ཞེཝ༔ 

. པདྨ་བཛྲ་ ཤཿ སམས བཛྲ་པྲ ཤྲཱིཿ བཱ་དནྟ་སུ་མ་ཏི་ཀིརྟཾཿ རས་ ཆུང་རྡོ་ ་རྗེ གཤས་ པ་ལ་ སཾཐ པ་རྩ་བ་དང་ ཅུ པར་བཅས་པའི ཐར ་ལྡན་བླ་མ་དམ་ 

ཐརྩོམས་ དུ་མ ཧུ བཙུན་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་རྡོ་རྡེ་རྣལ་ འབྱོར་ མ། རྡོ་རྗེ་རིན་ ཆེན་ པདདྨ་ལས་ ཀྱི་རིགས། །སྤྱན་ 

༤ རས་ གཟིགས ་བཞི ་རིགས རི ཡུམ རླེ ་མཆོད། །རིགས ་བཞེ ་མཁའ་འགྲོ་ ་དཔའ་བོ་ རྒྱ་མཚོ ་དང་། །དཔའ་ མོ་ རྒྱ མཚོ་ གྱུབ་པ བརྙེས་ པ་རྣམས། །དམ་ཅཧན་རྒྱ་ མཚོར་ བདུད་རྩིའི་ 
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ཡ་ན་མཿ ལུས་འཕགས་གླེང་། ལྟོའི་གཡས། ཨོཾ་རཾ་ཨུ་པ་དཱཾ་པཱ་ཡ ཐེ རྔ་ཡབ་ཀྱི་གླི ང་། ལོའི་གཡོན། ཨོཾ་རཾ་ཨུ་པ་དཱི་པཱ་ཡ་ན་མཿ 
ཧཱ རྔ་ཡབ་གཞན་གྱི་གླིང་། ནུབ་ཀྱི་གཡས། ཨོཾ་ལཾ་ཨུ་པ་དཱི་པཱ་ཡ ་ན་མཿ གཡོ་ལྡན་གྱི་གླི ང་། ནུབ་ཀྱི་གཡོན། ཨོཾ་ལཾ་ཨ ཨུ་པ་དཱི་པཱཡ ན་མཿ ལམ་མཆོག་འགྲོའི་གླིང་། བྱང་གི་གཡས། 














ཨར ར་ཞེམཿ 


ཀྭ གཤེགས་མ་ ལུས་ལ། [ ང་བཞི་རི་རཐཿ བཅས་པ་ བྲི 


པབ 


ར་ ཨ་འ འབུལ། 
་ཧུཾ། ཞེས་འབུལ། བདག་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། 


ྒྲ་མི་སྟན་གྱི་གླིང་། 








` རྗཾ བརྩེར་ སི བཞེས་ 'སུ་གསོལ། 


།གླིང་བཞེ བྱི་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། 


།འཇིག་ རྟེན བྱ་བ་ ཐམས་ཅད་ སྐྲངས་ ནས་ ནི། 





བྱང་གི་གཡོན། ཡོར་ཁུ་ང་ཏཱི་བྲ་ཐ་ཞ་མཱཿ སྒྲ་མི་སྟན་གྱི་ཟླའི་བླིང་། 
ཾ ཨོཾ་སྲུནྷཱ་ཡ་ན་མཿ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཉི་མའོ། །གཞན་ཡང་རབ་འབྱམས་མཆོད་པའི་སྦྲིན་རྒྱུ་མཚོས་ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུས་པར་གང་བའི་རྡོ་རྗེའི་མཱལ་ཆེན་པོའོ། རྣ ུ 


ས་བཅུ་ དྲུས་ གསུམ ་བ གས ་པ་ ལ་ །སངས རྒྱས ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ སིས ནང ། 








= ༤༨ རོ 
བྱང་ཤར། ཨ་ཅནྡྲ་ཡ་ན་མཿ ཐབས་ཀྱ་བླ་ཐ། ལེ 


༢༨༨༡ ༨༨ 


༢༨༩༤ 


།བླ་མ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན དང། ཡི ་དམ་ལྟ་ཚོགས་ འབར་ བར བཅས། ་ ཐསུམ་ ལལ 


།བཞེས་ ནས་ བྱིན ་གྱིས་ བླབ 3 གསོལ། 


།ཐར་ པ་ ཆེན ་པོའི་གྲོང་མཆོག་ དམ ་པ་ འདེར། 


བྱི་བ་ འབུམ་ ཀང་དང་ུ་ བཅས། „ གཅིག་ དངི ནས་ནི། །མོས་ ཤོ 


།གྲུ་རུ་ཨ སླ མྟ བྲོམ ཇམི་བྱས་ཐུད་སྡ་ནཇསན་ 
།མགོན་ པོས་ བདག་ 









ྒ ལྡན་ འདས་ ཐུག རླེ ཆེན་ང ་ལོ ་འཇིག་ རྟེན དབང་ཕྱུ ཕྱུག་ རྒྱལ བྲ བ་རྒྱ་མཚོ་ སྐུ་མདོག་ དམར་ ལོ་ ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞི ་ང ཕྱག ་དང་པོ་ ་གཉིས་ ཐུགས་ བལ་མོ་ ཟའ བ། སཿ་རམས་ 
ཏིག་ དམར་ པབ ་ ་པ། གཡོན་འོག་ མར་མི ་ཏོག་ པང རཿ ་འདབ་མ་ བརྒྱད་ པའི་ཡུ་བ་ ཤང ཇེ དབུ་སྐྲ ་རལ་པའི་ཐོར་ ཆུ གྱིན་ དུ་བཅིངས་ ངཔ་ལ་ ཧི ཀྱི་ 
ཅོད་ པན་དང་རིན་པོ་ ་ཆེའི་རྩེ་ བྲན་ རསག པ། ཀུ རྣམ་ བྲག་ ལྕའི་དར་ གྱི་ན་ བཟས་མཛེས་ ོང ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས ་པར་ སྒོམས་ཤིག མ་ པའི་ཐལ་ 
མོ་དྲིའི་ ༢་ཆུ་དང་བཅས་པས་༈ སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། ཐ་ " བའ ད་ པོ། མགིན་ པར་ཨཿ དམན ཐུགས་ ཤུང རཿ པོ། སངས་ རྒྱས ཟ་ ཀྱི སྐུ ི་ སས་ 
༦ “ ༔༈་ ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ཡི་ དམ་ལྷ ལྷའི་ ཐུཿ་ང་ ༡ ཀུན་རྫ རྫོབ་ བྱང་ཆུབ་ན སེམས་ ཀི་ ངི བོ། ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཐ ལེ གང་ བའི་ སྟེང་ 
དུ། དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱཾང་པ་རྡ་རྗ་སྔན་པ་རྩ་ལྔ་པ་ རེ་སྒོམས་ཤིག །སྟིང་གར་རྡོ་ རྡེ་བཞག ཨོཾ་སརྦ་ཡོ '་ག་ཅཏྟ་ ཨུཏྭ་བ་ད་ ཡཱ་མི ། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཱ་ཧོཿསིདྡྷ་བཛྲ་ཡ་ཐཱ ཐཱ་སྲ་ 
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།པཾ། དེ་ནས་དམ་ཚཾག ཏཾ པ་ལས། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷའི་དམ་ཚིག ནིསྤྱིབོརརྡོརྗེ་བཞག །ྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་རིགས་སུ་སྐྱེས། །ང སྒྲུར ཤེས རྡོེ རེ སྦྱིན ཁི ན་པོས 


ྦ དངས་ཐུབ་ཐཾཐ་ བར་འགྱུར། །གངཾཿརྨན འམནང་ཇྲ དད་དམ བར་མ་བྱེད་ཅིག མཿ མེད་ ཨར པར་འ མེ ཟི ཉམང་ཐྱུང་ བཅོམ་ འི་ ནི། 
སས ཀཀ ཀཀ ཀཾ་ཀ "༨ དྷྭ 


།ང་ཡིས་ རཾ བཀའ་སྩལ་པ། །ཏོད་ ཀྱིས་ སྐྱོ་བ་ མེད་ པར་ སྤྲབས། འི ཡང་ང་ལ་མ་ ཡི མིན། ། །དེ་བཞིན་ ཐུས མན་མ་བཐྱསན། 
5 བཅོམ ཞས་ནན་ འགྲོར་ འགྲོ། །དེ་ བས་དམ་ ཚིག་ ཐནས་ཁྲད་ གྱིས། །དེ་དག་ ནི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་འཇུག་པའོ། །ས་ གཞི་ སྤོས་ ཆུས་ སོགས་ མཆཱལ་ཕུལ་ནས། ཁྱེད་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 












འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་བསྒོ' མས་པའི་ཡུས་ཀྱི་ནང་སྟོང་ཞིང་གསལ་བའི་ལྟེ་བར་པདྨ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་དུ། གཡུང་དྲུང་དམར་པོ་གཡོན་དུ་འཁྱིལ་བ་རེ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿལ་སྔགས་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕོག་ཅིང་། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ནས་ལྟེ་བའི་ཧྲིཿལ་ 
ཐིམ་པས། ལུས་སེམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཁུབ་པར་སྒོམས་ཤིག །ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སློབ་ 
དཔོན་པདྨ་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། དཔལ་རྟ་མགྲིན་དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། གསང་ 
བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་བ་མ་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 
ཞེས་གསོ ལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ ཡེ ་དམ་མཁའ་འགྲོ ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ ་དང་བཅས་པ་ཆར་བབ་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛོད། 
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ད་འ གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། ཐུས ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་ རྭཧི། བྷ་ཌཱཀི་ནཱི་ཡེ། བྲཛ་ཝྷར་ནི་ཡེ བཛཛྲ་ཟི་རོ་ཙ ཞི ཧ་རི་ནི་ས་ཨཱ་ 
ལི དྷ ཞེས་ཡེ་ཤེས་མ་ཕེབས་ ཀི་བར་དུ་བ རྗོད་ལ། བས་ས འི་ེན་ཀུ་ངང། ལྟོས་ཤིག་རང་གི་སེམས་ལ་ལྟོས། །གྲུབ་པ་མེད་པའི་སེམས་ཉེད་ 
ཌུལ། །སྣ ་ཚོགས་སྣང་བ་ ངོ་མཚར་ཆེ། །སྣང་ཙམ་ ཉིད་ ནས་སེམས་ (སུ་འདུས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་ སེམས་ [ཉིད་ དེ། །བདེ་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ 
།ྐ བ རྨ མི ཐབ ཡཿ ད ་ཡྲ ཕིར 92 །མོས་པ་དུ་མའི་སེམས་ ཅུ ཤ།བཐཐནནྙམསཱན ་ཚོགས་སྟོན་པ་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་སྒུ་མའི་ སྦྱོར་བ ་ཡིས། །དཔའ་བོ་སེང་གེ་ 
བཞིན་དུ་ སྤྱོད། །བསམ་ ཀྱིས་མི་ཁྱབ་གོ་འཕང་ཐོབ། _།སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་ ཤཿ བརླབས་ ཡིན། །བླ་མ་བརྒྱུད་ པའི་རིམ་པ་ནི། ། ་ ནོར་བུ་ཇི་བཞེན་དུ། །སྐལ་ 

( ཆྭའཉཉསཾཀྱི་ཏཱཊ་སུལ་ཡིཊ། ཟཕོ་དོ་རོབ་གྲེལ། (༦  བརྡ། ཨངད་དོང་ཡི་དབྱིལ་ཁླྱོར་ཁཞིར། ཏ  བདོ་པི་སྔབ་རྨ་གཞུ།་ཐར་བཅུ། .! རྣམས ཉེ་རོགས་ད་ 





་ལྟོས། 


ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འབྱུང་བས་ 
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, རྟེན ཆར རྒྱལ་བ་རྐྱ་མཚོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་འོག་མས་མུ་ཏིག་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་འཛིན་ 








༼ན། ཏི ཆོ ཐམས་ཅད་ སྤྱོད་ ཐ་དང་ །དངོས་ གྲུཐ་ ཐོབ་ ་ཕྱིར་དམ་ 'ཆཾག་ སྐྱོངས། རིང ་ལ མངའ ་པར་ གྱིས། །རྡུལ་ ཚོན ་གྱིའམ། རས་བྲིས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་ ཐིན བྲིས་པ་ ༦ ་དཔེ ཡིན་ཏེ། རངས རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ ཐ༦ རྫཾ་ཀས་ པའི་ གཞལ སཚི་་ རིགས་ ལྔའི་ སྨྱུན་ རས་ གཟིགས་ དཔའ་བ་ བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
དང་ ཐཅྲས་པ་འང ཐབས པ་ལ་ བརྟེན་ རར རངས་ ཀློས ཀྱི་ གོ་ འཕང་ཐོབ་པ་ '་ཡིན་ ཐིཿ བསྐྱེད་ ཁའི་རྣིམ་པ། བསྒོམ་ པ་ལ་ བརྩོན་ པར་ གྱིས་ ཤིག །ས་ གཞི་ སྤོས་ སོགས་ 


„ཤཱ ཡལ ཤ ་ ་དོན་དུ། པད ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ། །མགོན་པོ་གཟི བརྗིད འོད་དཔག་མེད། །རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་ ཡ་ སི ཡོངས་ ས་སུ་ 


རྫོགས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བླ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་། །བདག་ལ་དབང་བསྐུར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇིག་ 












ྷ ; ༄༅། །ཉི་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ ་ཤེ་ཡེ་ཧཱུ དེ་ལྟར་ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་ངོ་བོ་བུམ་ པའི་དབང་ ཐར ་མོངས་པ་ པ་གཏི་ མུག་དག །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ་ 
ཆོས་ དབྱིང ངས་ཡི་ཤེས་བོ བ་པར་སྒོམས་ཤི ག །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ འི་དབང་བསྐུར་བའི་དོ དོན་དུ། ་ ཡེ་ཤེས ར་ཀྱེ་ དཀྱིལ་ རི གསལ བ་ པཾ ད ཕྱོགས་ བྱཅུའ་སངས་ ལོ་་ ཐམས་ | 
༨ ད རྗེའི་དབ དབང་བསྐུར་ བས། རྡ་རྗེ་འད ཏུ ངར་ཐ་དད་མེད་པར། ཐུགས་རྡོ་རྗེ རེ བསྐྱོད་ པའི་ལ་ ལྷ་ཚོགས ཆུ ཏུ་མེད་ རཾ ་བྱོན ་ནས་ ཁྱེད་ ཆོས་ 

། 


ཤྭ ཅད་དང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ 
༨ 








༩ རྣམས་ལ་ ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་ ་ སུ་བྱིན་ལ། མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བ་རིགས་ཀྱི་གཙོ། །ཞེ་སྡང་རྣོམ་ དག་རྡོ་རྗེ རྡེའི་དབང་། །དེ ་རིང་ཁྱོད་ བསྒུར་བར་བྱ། ༢ ྣ 
ཡེ་ཤེས་ དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །ཐུགས་མཆོག་ རྡ རྡོ་རྗེའི་དབང་འདི་ཡོངས་རྫོ། ས་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་ཧྲིཿ ཨོཾ་མ ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛླ་ ; བྷི ཧྷཾ་ཌནུ་ཱུཾ ཏ ཉི  ད 
ྲ བསྐྱོད་ མ།འི་ཇོ་བོ་ རྡོ་རྗེའི་དབང་ ང་བསྐུར་བས ་ཉོན་མོ མོངས་པ་ ཞེ་ སྣང་དག །རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཕུང་པོ་ ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ ཡེ་ཤིས་ཐོ ར་ཐོབ་པར་ སྒོམས་ ཤིག །དེ་ནས་གསུང་མཆོག་ 









ཏ གླེགས་ བམ་ གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ། ཆ་ གྱི་ ནམ་ ཆལ ཡཱི ་ཤེས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ་བ་ ་ ། ཕྱོགས་ བཅུའི་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཡམ དང 0 འགྲོ་ ་མའ་ འི་ཚོགས རྣམས་ 
ཀྱིས་ ཟི་ཐར་ ་བམ་ མ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཊཏ བས་ སུ གཱ ་བམ་ འ་དང ནན་ ཤི འནྣདངབ་ མཐའ་ཡས་ ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་ ཏ་ [མཿ པ་ བྱོན་ ནས་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་ ཐིམ་པས་ ཡངཿ ང་མི ཟླན་པ་ 

རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ ལ་ནབ་ ཐོབ་པའི་མོས་པ་ ཿ་མཛོད་ཅིག །ཡི་གེ་ དྲུག་ པའི་གླེགས་བམ་ ལག་ཏུ་གཏད་ ༢: ཆན་ ཙའ ངག དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། དཿ ® རྣམ་ མཆན་དྷག་ས་ ཐི 

རྒྱུས རྣམས [ཀྱི་གསུང་མཆོག་ད ན་བང་ དེ རི ཁྱོད་ ལ་ ཟི པར་ བྱ། །སོུར་ རྟོག་ ཡྲེ ཤེས ་ ཆཱ ཁྱོད་ ཀྱིས་ ོོ །གསུང་ མཆོག་ གླེགས་ སབམ་ 323 འདི་ ཡོངས་ རྫོགས་ 

་ཾ ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཛཱཾ། 1: བི་ཌཱིཧཱིཿ རརར མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་གླེགས་བམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་ 6 རྔགས་ཐ་ཏད་རུགྲོས་ ཁཿ །ནད་ 

མོ་སོར་ རྟོག་ པཅ་ས་ཤས་ ཐོབ་ པར་སྒོམས་ཤིག །དེ་ནས་དབུ་བརྒྱན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ། མདུན་ གྱི་ ནམ་མཁར་ ཡཾ ་ཤེས་ ཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ་བ་ 










[ཧེ - 




















ུ །དུ། །མགོན ་པོ་གཟི བརང འོད་ དཔག་མེད། །རྐྱལ་སྲས་ ཚོགས་ དང་བཅས་པ་ ངེ རང བསྐུར་ ཡོངས་ རྲ མོགས ཐཾ རུར། །དེ་ བཞིན་ བླ་མ་ཁྱེད་ ཀྱིས་ 

ཀྱུང་། ཐ་ ་འ། ཧང བསྐུར་ མངད་ དུ་གསོལ། ཐཐ བཏབ། ཁྱེད་ རང་རྣམས ་སྐད ་ཅིག་ གིས་ང བཅོན ་ལྡན་ ཞུང ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ འཇིག་ རྟེན་ དབང་ ང་ཕྱུག་༔ རྒྱལ་བ་ རྒྱུ མཚོ་ 
ཛྷུ སྐུ་མདོག་ དཆར་ པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱུག་ བཞེ ་པ། ཕྱག ་དང་པོ་ ་གཉིས་ ཐུགས ཞོར ཐལ་མོ་ སྒྱུར བ། རཿ འོག་ མང་ ་མུ་ཏིག་ དམར་ པཾཿབཛཐ ཞང པ། གཡོན་ འོག་ མང་མེ་ ཏོག་ 
་ེ བདྨ་དམར་ཕོ་འདབ་མ་བརྒྱད་ པའི འི་ཡུ་བ་ནས་འཛིན་པ། དབུ་སྒྲུ་རལ་ པའི་ཐོར་ ཚུགས་གྱེན་ དུ་བཅིངས་པ་ཊ ལ་ དར་གྱི་ཅོད་ པན་ ཤྭ རིན་ པོ་ཆེའི་རྩེ་ བྲན་ ཁས ”བརྒྱན་ པ། རྣམ་ བཀ་ 
ལྷའི་དར་གྱི་ན་ང བཟས་མཛེས་པ། ཞབས་རྡོ་ ་རྗེའི་ སྐྱིལ་ མོ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པར་ཀྱུར་པ་ལ། སིིནྨ་ རའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྐད་ ཅིག་ གིས་ ཡུམ་གསང་བ་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ ་མ་སྐུ་ 
 མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཉིས་ཕྱག་གཉིས་མ། ཕག་ཞལ་དམར་མོ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཕྱུང་བ། རྩ་བའི་ཁྲོ་ཞལ་སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དབུ་སྒྲ་གྲོལ་བ་ལ་ཐོད་པ་སྐམ་ 




















།གྱིས་ རབ་ བླུས ིིི ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་ བྱ། ཅར རབ་ ཡཾ་ཤཾས དབང་ འང ཡོངས་རྫོགས་ཤོག །ཨོཾ དྷུ་མ་ གྷ་ཡེ་ན་མཿཧསྭཱ་ཧཱ། ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ 
་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ༔ ཨ་ ༈་བྷིཏིཤུཏུ་མཱ། ་སྤི་རསྙིང་གར་བྱུག ¡ སངྤཐ 1 ཀྱ་མཁའ་འགྲོ ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལས། དགའ་བ་ བཞིའི ་ཡེ་ ཤིས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ སྐྱེས་ང པར་མོས་ 
¿ཤག ¡£ ་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ སྨནྨྷུ་རའི་དཀྱིལ་ ཞིར བརྟེན་ནས། སེམས་ལས རབ་ ཡེ་ཤེས་ རང བས། སེམས་ ཀྱི་སྒྲིབ་ པུང།ཉསྭ་ཿཅཱཐཿ སེམས་ཀྱི་ 
' །རརྤ་ཇག བསྒོམ་པ་ པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །ས་གཞི་སྤོས་ ཆུས་ སྲོགས་མཆལ་ཕུལ། དབང་བཞི་པའི་ ་ དུ། པདྨ་ རིར གི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ། །མགོན་པོ ་གཟི་ བར འོད་དཔག་ 
ཆིང ༈ །རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། །དབུར་བསྐུར་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ ལྟར། །དེ་ བཞིན་ བླ་མ་ཁྱེད་ ཀྱིས་ ཀྱང་། , །བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ ེ དུལ །ཞེས་ 


, གསོལ་བ་བཏབ། བླ་མས་ཆཾག་གིས་བརྡའ་སྤྲོད་པར་བྱ་སྟེ། མེ་ལོང་ཡོངས་རྲ སུ་དག་པ་ལ་ཤར་ བའི་རྡོ་ རེ འཆང་གི་ གཟུགས་བརྙན་ ནི ་གང་ལས་ཀྱང་མ་ སྐྱེས། གནས་ པའི་ཚེ་མི 2 མདུན་ 
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༦༠། །ཨཿལས་སྐྱེས་ པའི་དྲེལ་ བུ། འདེ་དེ་སངས་ རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །ཤེས་རབ་ དབྱངས་ ཀྱི་རྗེས་ ་ བཤད། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ རྒྱལ་ བས་ བཞེད། 
_ ཀྱིས་ ཀུང་ནེ རི་མ །གཡོན་ཏུ་གཏད། སློབ་མས་ཀྱང་། རཝ ཐོ ཉིད་ཀྱི་བདག །ངོ་བོ་ ་ཉིད་ ཀྱང་འགལ་སྲིད་བྱས། །རང་བཞིན པྱོ ཆོམ ར སེམས་དཔའ་ ཡིས། 
༼དམ་ ཐའ པ་བྱེད་པར འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དཀྲོལ། དེ་ནཾ་དྲིལ་ བུའི་དམ་ ༈་ཆིག་ གྲོ །ཁྱེད་ རང་རྣམས ་བཅོམ་ལྡན་ ཟཝ འཇིག་ རྟེན ་དབང་ཕྱུག་སྤྱན ་གཟིགས་ར སུ་གསལ་བ་དང་། 


ཤྱ, ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་རིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། འཁྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཡིད་ཀྱི་ལུས་བརྟེན་བརྟུལ་ཞུགས་ནི། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བརྡེད། །གང་གི་ལུས་ནི་ 


ཐམས་ཅད་བརྟན། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་གོ །སློབ་མ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཤིང་། སྒུ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ། 


ལྟ་མོའི་པདྨར་གནས་ པ། སྟོང་པའི་ ངང་ ལས་ཛྭུཾ་ལས་རྡོ་ རྡེ་ལས་ བྱུང་བའི་རྡོ་ རྡེ སེམས་ དྒརྨན། [ཡེ ་ཤེས་ རེམས་ ནྭཔའ་ ནང དབྱེར་ མེད་ པ་ ལ། 











།ཁྱོད་ 


ཕྱོགས་ བཅུན་ བཞུགས་ པའི་དེ་ 
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རལ 





།ནི། ཅ་ཅ ༦ ཨང་ཡ་ན་དོད་ དབང་བསྐུར་རྡོ་རྡེ་ཆེན་པོ་ནི། །ཟཆས་ནསུམ་བ་ཡིས་རུག་ བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱི་གསང་ 
གླ།ད་གསང་་གསས་སང་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཛཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཁཿ ་མ་་ 
མ་ཚོགས་ པར་གྱུར་པའི་སྤྱི་བོར་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་རྣམས་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་བཅུག་པར་གྱུར། 
དད ་ ཨོ་བཛྲ་བྷཱ་པེ་ཕཱྡེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷ་ནེ་ལི་དྱ་པྲ་ཏིཙ་སྭཱ་ཧཱ འ༩ུ ༦ ཤསུནང་དྲུ་དུག་འན་པ་ལ། ཐས 
།རྡོ་རྡེ་དྲེལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་དུ་འདོད། །དེ་ལས་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
ས་བྱ་བ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མདོར་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ན། །སངས་རྒྱས་ལྔ་ནི་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །སྐྱེ་མཆེད་ཁམས་དང་ 


(1 























ཕྲིན ་ལར་ སྒྲབ་ པར་ གྱིས་ཤིག །སྔགས་གཏད་པ པའི་དོན་དུ། སྔགས་ ཀྱི ་དབང་བསྐུར་ ཡྲེ པཔ མཆོག །དངོས་ གྲུབ་ ་ དད ་ ལ་ སྩོལ། །ཞེས་བརྗོད། སློབ་ པོ ཀྱི་ ཐུགས་ ཤཿ ས་ 
ཐཾ ངཿ ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ལས། རྨགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་ འཕྲོས་ པས་ ཙ ་ ནས བརྒྱུད་དེ་རང་གི ཞལ་ ` སྟིང་གའི་ཧྲཱི ཿལ་བིམ་པར་མོས་ལ་ རྩ ཟློས་ཤིག ཨཱཿཧཱཾ་ཧཱཾཿ 
ཨོཾ་མ་ ཌི ་པྒེ ཧཱ ཟི གྷུ་ཡེ ཅྭ མཿཧཱཱ་ཧཱ། ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཤཱ ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཡཿ ་ སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་། བཅོམ བཅ་བྲད།་ གིས་ སྟྲིན་ ལགས་ ཀྱི། །ནད་@ 
ཉེ ་བར་ མང དུ་གསོལ། །སློབ་མས་ཀྱང་། བཅོམ མཁི བདླག་གྲས བཅུ ཏ་ ཀྱི། །དཏྡགྒམ ་འགོ་ ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། དེང་ཕྱོན ་ཆད་སྔགས་ ཀྱི་ བླབས་པ་ 
ལ་བརྩོན་པ་དང་། སངས ཐོ རྣམས་ ཀི གསུང་གི ཕྲིན་ ལས་གླ ཕན ཀྱིས ཤིག །སྙིང་གར་སིནྡ་ར་བྱུགས་ལ། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྙིང་རྗེ ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དེ། 
སངས་རྒྱས རྩམས ཀྱི་ཐུགས ་ཀི ་ཕྲིན ༥ལས་ སྒྲབ་ པར་ གྱིས་ཤིག །སློབ་དཔོན་ སྤྲལ་ སྐུའི་ཆ་ ལུགས་ལག་པ ་གཡོན་དྲིལ་ བུ་དང་བཅས་པས་ ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་རི་ དྭགས་ ཀྱིྣ་ བ་ ལྟར་འཛིན ་པ་ སྟིང་གར་བཟུང་བ་དང་། གཡས་རྡོ་ 











÷` གཅིམ 


















ྣ བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ། 
བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་འདི་ལྟར་ལུང་བསྟ 
# མའ་དུས་ ཀྱི ་སེམས་ཅན་འ རེ དྭ རྣམས་ཀྱུ ཀི ཏིན དུ། དེ་ བ 


སངས་ པའི རོ། 


།དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བབྱི། 








པའི་ཕྱག་རྒྱས། ་ ང་བསྟན་ཏེ། །ོད་དཔག་མེད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས། 


དྲ་ལང་སཇའ་ཝཿ 


ཤྭ 





ང་ 
ཞེ 


-༠¶ རོའ 


༤༨ 


༨༩ 


།དྲེས་ ན་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱུ་ ཀྱིས་ དེང་ཕྱིན་ཊ ར་ཁང ཆས་ འཇིག་ རྟེན ་དབང་ཕྱུག་གི སྒོཿ ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན རྒྱ་ཆེན པོ་སྒྲབས ་ཤཱིཾག 
ས་གཞི་སྤོས་ཆུས བཿ ཕུལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། 








ཟྲཏདྲ་ཤཾན་ཏུ་རོག་བསནྡ 

སྲི་ ”རང་ཏྭ་བ་ག་ཡ་ སྣིངྡཾ་ས་མ་ཡ་ ཏཾ ་བྷུ་ཝ་སྭ༔ རས ཡས་པས ་པའི་ 

་པ་དེ། དེ་ བཅིན གཤེགས་ པ་ བརར (ཅད་ ཀྱེས་ཡང་ དཿ ཁར་ ་རྫོགས་ ལའ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་ སྟོན་ པ་ ཡིན་ ཏེ། སྙིགས་ 
་ 


།བྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། 








།སྲིད་པའི 


ཞན་ གཤེགས་ པ་ཐམས ཅད་ གཅིག་ཏུ རི པ་ རྡོཿ རྗེ སློབ་ ཐ གྱི་ གཟུགས་༢ ས་ ཡ་གྱུར་ པས་ བདེ་ པ་ལ་ འགོད་ 


ལོ 
།གཙོ་བོས་ཇི ཛི་ལྟར་བཀའ་ 

































ཊ' % 


ད །ཆེག་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། ི་ པའི་བྱིན་རླབས་གང་ཡིན་པ། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་བདེན་པ་དེས། །བདག་ འདོད་ང ཚྨ་ 
གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བཙལ་ནས། ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཡོ་ བྱད ་ལ བྱིན ་རླབས ཅང པར་ཞུ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་ བྱད་རྣམས་ ལ་ནང་མཆོད་གཏོར་ཞེང་། ཨོཾ་ 
ཿབྨླར་ཨ་པ། ཨོ་ སྭ་ ཟམ་ ཅཅ ་ སྟོང་པར་གྱུར། ཟོ པའི་ ངང་ ཅི རང་ གི་ ཅུ དཱ ནས། ཡཾ འཕྲོས་ པ་ལས་ རླུང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་སྔོན་ རི ཟླེ ་ པ་ 
བླ གིས་ མང པ། དེའི་སྟེང་དུ་ར ་འཕྲོས་ པ་ ་ མེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དམར་པོ་ 'འབར་པ་རཾ་ གྱིས་ མཚན་ མ་ དེ་ལ་ ཀེ་ ཅཿ འཕྲོས་ པ་ལས་ ཐོད་ ང སྐམ་ མཾ བུམ་ 

སུ སུམ ་ཀྱི་ ཡི་སྟེང་དུ། ཨ་ སྤྲོས པ་ལས་ ཐོད་ པའི་སྣོད་ཕྱི་དཀར་ལ ཞང་ནམཆ་བླ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ དཱུ ༢ ` སུ་མུ་ལས་དྲི་ཆུ་བེཌུརྱ་ལྟ་ བུ། ཤར་ དུ་བི་ ལས་ 
སང ལྟོར་ར་ལས་ ཆི ་གསེར་ བཙོ་མ་ ཏྱ བུ། ཆུས ཉཤུལས་ བྱང ་སེམས་ རྐང པོ། ཧྱང་ དུམ་ ལས་ མཾ པ་ སྟེ མནུ རི་ ལྔ་ རྟང། དྔ ཡངཇ་ནབས་སུན་མས་ 
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` ཟེ གགས ཚོགས་ ཀྱི མཆོད་ པ བཞ ཙ༽ི་འ⁄འ གཾ དཀྱིལ་ འཁོར་ནས། ཐན་པ ཆེ་ཟྲ་ནའནྡ་རདར མིར །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ནས་ 

བཞེངས། ངར ཐཐཔ་ ཚོགས་ཊུ ཀེ་ མཆོད་ ཁཿ བཞུས །མཁའ་ སྤྱོད་ ངོག པོའི་ ཐཾ ཡས་ནས། །གསང་ བ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཌཱཀི་མ། མ། །མཁའ་འགྲོ་ གོ་ྒྱ མཚོའི་དབུས་ནས་ 
(ི བཞེངས ངར | ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་མཆོད་པ་ བཞེས། །མེ་ དཔུང་ ༩འབྲར་བྲའ་ི འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་ བོ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ མཆོག་ དཔལ། །དཔའ བོ་རྒྱ་མཚོའི་ དབུས་ནས་ 
| ་ །འདིར་ གཤེགས ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ས་བླ་ས་འོག་ས་སྟེང་གི །ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞིའི་གནས་ མཆོག་ནས། རི ཇི འགྲོའཾ་ གོའི་ཚོགས ་རྣམས་ ཀྱང་། ད 
འ་ གཤེགས ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་མཆོད་ པ་བཞེས། །དུར་ ཁྲོད ༈་ཆེན་ པོའ གནས་ བརྒྱད་ནས། །འཇིག་ ་རྟེན མཁའཿགྲ ་རྫུ་འཕྲུལ ་ཅན། འདིན་ གཤེགས ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་ པཾ བཞེས། ། 
ཕོ་ཉ་ལས་ མཁན་མཛད་དུ་གསོལ། །དམ་ ཚིག་ཆེན ་པོའཾ་གནས་ མཆོག་ ཐཐ །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ སྐུ་བསྐྱོད་ འཚལ། །འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཕྲིན་ ལང་ 




















༨༩ 


རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། ཅམ ཚོགས་ཀྱི་ཕུ བཿ ཨོཾཿ ཉཿཔདྙཱནྟ་ཀཾཏྟ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཉྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛཱུ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷསྦ་དྷརྨཱཿསྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། 
སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། བཿ ཞན རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས། ཡཾ་འཕྲོས་པ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ཟླ་གམ་བ་དན་དང་ཡ་ཡིག་གིས་མཚན་པ། ` 
རསང མིའཾ་དཀྱིམ་འཁོར་དམར་བོ འཐར་ཐ་རཾ་བྱིས་མཚན་པ། དེ་ལ་ཀེ་གསུམ་འཕྲོས་པ་ལས་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ཐུམ་རིལ་གྱི་སྒྱེད་ ཕུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཡ་པ 
མཿ ང་པོ འཆའ་ཉ་ང་འཙ་འ་ ད་ལ དབུས་སུ་མུ་ལས་དྲི་ཆུ་བེཌུར་ལྟ་ཐུ། ཤར་དུ་པི་ལས་དྲི་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་ཐུ། ན་ལས་འ གསེན་ 
བཙོ་མ་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། བྱུང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ་སྟེ་བདུད་རེ་ལྔ་དང་། སྨན་ཡང དབུས་སུན་ལས་མིའི་ཤ །ཤར་ལྙཾར་གོ་ལས་བགླང་གི་ཤ 
།ནུབ་བྱང་དུ་ད་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ །བྱང་ཤར་དུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ་སྟེ་ཤ་ལྔའོ། །རླུང་གཡོས་ཤིང་མེ་སྦར་བས་ཐོད་པ་དྲོས། རྫས་རྣམས་ཞུ་བ་ཨོཾ་ 











÷= མིའམ 

















ས་པ་དང་བདག་ གི ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞེ་སྒྲབ་པ་ལ། བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་བསལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བླ་མ་ཡི་དེམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ 
ཏཾ 9 ་ལག་པ ་ སུ་ཐབས་ཀྱི་རྫ ་ས་ཤ་ལྔ་ སོགས། གཡོནདུ་ ཤིས་རབ་ ཀི་རྫས་ཆང་སྣ་ལྔ ལྔ་སོགས་བཟུང་ལ། དང་པོར་སློབ་དཔོན་ལ། ཧཱཾ ཟི བོ་ཆེན་པོ་ ལ་ དགཾཇས་ཨུ 
༡ £ ¬=: ར་རོ £; ° 2 =, རོ ྩ 
ཤྱ གསོལ། །གཟིགས་ཤིག་མཛེས རྡ ་ ་ཆོས། 6 ཨ་ཨ ཆཅ་ང་ །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་བ་གསུམ། རང་བཞིན གཅིག་ ཏུ་དགོངས་ཏེ་ ༢" །ཞེས་གུས་པ ངཱ 
ྒ དང་བཅས་པས 3 སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ཀྱང་པ ད་ཀར ་དང་བཅས་པས། ཧཱ། བདེ་ བར་ གཤེགས་ པ་ ཆོས་ ཀྱི་ སྤྲ། ། ཇིར ཆགས་ དྲ མ་ རྙ ང་བྲལ་ བའེ། ¡= དང་འཛོན་པ་རྣམ་པར་ 
རྨང དེ་ཁོ ་ན་ ཉིད་ ¬ལ།་ བྡངག་ ཕྱག་འཆ ཡྭ། །ཨ་ ཧོ་ སུ་ཁ། ཞེས་ བླངས། གཞན་རྣམས་ ལའང་དེ ་བཞེན་ དུ་ཚོགས་ དྭངས་ཤིང་ ་། ལུས་ལྷ། ངག་སྔགས། སེམས་ཏིང་ འཛིན་དང་ ལྡན་པ། ཡུས་ཕུང་ 


ལྷག་མའི 





ཁམས་ སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་ ཚོགས་ སུ་གསལ་བ་ ལ་བདུད་རྩིའི་མ མཆོད་ ་པ་ཕུལ་བར་བསམས་ལ་ ལོངས་ སྤྱོད་ ཕུད་དང་ལྷག་མ་ ཕྱོགས་ གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ ཡོ སློབ་ དཔོན་ གྱི་ཁ་ བཤལ་ བའི་ཆང་ གིས་ བྲན་ལ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བཙལ། 
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་ །གཏོར་མ་ལ་བྱིན་རླབས་མཛད་པར་ ཞུ། ཞེས་གྲསེལ་བ་བཏབ། ཡུད་དང་ལྷག་ མའི་ འི་གཏོར་མ་བཟང་ ཞེང་རྒྱ་ཆེ ་བར་གྱུར། ཅཧུ། ཨཱུཧྩཱ་བཛྲ་ཨ་ཊ ཧ་ཧ་ཧ་ཏྲེ་པ་ 

པཾ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཧཱུ གཞན་ཡང་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཤིན་ ུ་འཇྲིགས ་པའི་ ཅུཿ གཟུགས། །ཡན་ལག་རུས པའི་ 1 ལོ་བརྒྱན། །སྙིང་ཁྲག་རྔུ རྔུབ་ 
རྐན་སྒྲ་སྒོག །རྐང་འགྱོགས བུལ་ཤུགས་གདུག་ཚུབ་ཅན། དམ་ཚིག་ཅན གྱི་ལས་མཁན་ཡིན། །དམ་ ཆིག་ཉམས་ པའི་སྲོག་གཅོད་ཡིན། རཾ ཆུའི 
ནཿ བཞེས། །དཀོན མརྦག གསུམ ་གྱེ ; བྟང་འསུང།་ རྲིས་ཡུལ་ལ་ མེལ་ཚེ་མཛོད། །ཧཱུཾ། འཇིག་རྟེ རྣ འགྲོ་རྫུ་ འཛཕྲུལ་ཅན། །སྲིན་ང པོའི་ ཡཿ ་ཅེ་ 
ད་ག ། ཅ་གའ་ངར་གོ།  གསོགའ་བའ་བསཐའ་རྗེབ །ཛུ་ས་མ་གས་གཔོ་འཇིང་ ཤོས 
་སྨན་ཕྲག་སེར་ཆེན་འབེབས། །བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་སམ་ཡ། །བ་ སྤུ་མཚོན་ཆ་མེ་ལྟར་འབར། །དམ་ཆིག་ཅན་གྱིཿ །དམ་ཆིག་ཉམས་པའིཿ །ཕུད་ལྷག་བཤལཿ །དཀོན་ 
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་ ཡི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཟུང་འཇུག་དགེ་བ་ནམས། །གླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ་བར་བགྱི། །འགྲོ་ཀུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཀུན་གཞི་ 
།བདག་ཅག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུས་ ཤུས པས པའི་ ར་དག ་བའི་རྩ་བ་འདེས། དུས་གཟ སུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུ བད 















ང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། 
རི རིི་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས ་ཡོན ་ཏན་ ཕྲིན ་ལར་ གཅིག་ཏུ ་བསྡུས་པ་ཙམ་བྱེ་བ་ཁྲག 'ཀྲིག་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ཐོ ལ་ད་ལྟ་ དུ་འབྱུང་ཞིང་། འགྲོ་ དྲུག་ གི་ཟ སེམས་ ཅན བམར 
ཅད་སྐད་ཅིག་ལ་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ ང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགོད་པར་གྱུར་ཅིག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་འཇིག་རྟེན་མགོན། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ 
།སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་སོགས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །ཨོ། 
།སེམས་ 


ཀྱིས། །རྩོད་ དུས་བསྟན་ པའི་སྙིགས་མ་ འདིར། 


ཁྱེད་ ཀྱིས་ཟ སེམས ཅན་ དོན་ ཡཿ ་མཛད། །རྗེས་ སུམཐུན་ པའེ ་དངོས རུ སྙོལ། ཅི རྒྱས་ ཡུལ་ དུ་གཤེ ཐང ནས་ གང་ ། 





སངས རྒྱས ་ཡུལ་ དུ་གཤེགས ནས་ གྱཇར་ ། 






















༢༠ 


དཱ ཐྭ་ནུཉ་ ཀྱི་དོན་སླད་ དུ། །སྐར་ཡང་འབྱོན ཟན་སྨང་ དུ་གསོལ། །ཨོ་ཨཱཧཱ་ཧྲཱཿ ཨོ་མ་ཁི་པདྨེ་ ཧཱུ བཛྲ་མུཿ ཤསའ་ཤ་འཐ་།སའ། ཆུ 
ལའ ཚཾག་པ་རྣམས་རང་གི་ཏྔང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། ར་ཡ རང་གི་སྟིང་གའི་ཧྲིཿ ཞན་ཏད་ཐེར་འབྲིས་ པས་ འཁོར་འདས་ ཐམས་ཅད་ གསུང བ་ལ་ཕོག །དེ་ ཐམས་ཅད་ 
ཀད འོད་དུ་ཞུ་བ་སྟེ་བསྲུང་བའི་གུར་ཁང་ལ་ཐིམ། དི ལས་རིམ་བཞེན་བདག་ ཉིད་ལ་འདུས་ཏེ། 1 ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿལ་ཐིམ། ཧཿཡང་གོང་བུ་དང་ནཱ་དའེ་གཟུགས་ ལས་ 
ུ རྣམ་ ༣ པར་དག་ པའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་མཉམ་པར་བཞག _ །སླར་ རང་ཉིད་ཞལ་གཅི ག་ཕྱག་' ཐ དཿ སྤྱུན ་རས་ གཟིགས་ སུ་གསལ་བར་གྱུར། དེའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྦྱོད་ 
ལམ་ཐམས་ཅད་བྱ་ཞེང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་མོས་ཏེ། དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་། ཀར་ས ལག་པ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོས་ཤར་སྒོ་ནས་ བཟུང་སྟེ། ཚངས་ཐིག་གི་སྟེང་ནས་ 0 ་ ་ 


ཛྲ ཞིང་། རྡུལ་ ཚོན ཅུང་ཟད་ རང་གི ་མགོ་ ་ལ་བཞག་ནས། སྒོ་དང་ཟུར་རྣམས་ ཀྱང་རྡོ ང་རྗེའི་རྩེ ་མོས་བཤིག་ནས ་རྡུལ་ཚོན་བསྡུས་ལ། ཐིག་ལ་ སོགས་ པའི་མཚན་མ་ རྣམས་ མི་མངོན་པར་བྱས་ ལ། བཀའ་ བརྒྱུད་ བླ་ རམའི་ ལེགས་ བྱིན་ 








རྨ ་་ རར ་ པཾ བྱིན རླབས རཤབྣ་་ ཡི ཡ་ཡ གས བྱིན་ ཱ ༢ ` 


།རིན་ ཆེ མཐའ 2 བྱིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ ས་ར མེད སབྱུན་ ཏན་དང གནནུ་ 
།ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ གཉིས་ མེད་སྦྱོར། །བདེ ་ཆེན་ ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཀྱི་ 
།ལས་རྣམས་ 


རྒྱུད་འདི་ཆོས་ཀྱིས་མ་བཅིངས་པའི། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 
ལས་ཐར་བཔ་ ཡིས། །གསྐང་ པ་ ཅཅ ་ པཾ བཀྲ ས་ག །པདེ་ མ།བའ་ ཐ་བ ཡི བྱིན་ ་ 
མཆོག །གསང་བ་ཤེས་རབ་བཀཀ་ཤིས་ཤོག །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགོས་ལེགས་བེན་པའི། །རྣལ་འབོར་དམ་ཆིག་ལྡན་པ་ལ། །ཞི་དང་ྩས་ལ་སོགས་པ་ཡི 
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བཀྲ་ཤི ས་ཤོག །ཅེས་དང་། ཆོས་དབྱིངས་ ལྷུན གྱིས་ གྲུབ་པ་ལ། །དབྱེར་ ཡཿ ཿ འཁོར་ འས ཡོངས་སྲུ་རོགས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྐྱེད་པའི་ 
བྲཀ་ཤཾས་ཤོག རྣམ ཐས གངས་ཆེན་མཆོ། །མི་འཁྲུགས་ རྒྱལ་ པོ་ལ་སོགས་པའེ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། ་ 


་ང། | །ཤུབ་ པོ རྒྱལ་ ་བ་ ཇི མདོག་ ཅན། སྒལ་ བཟང་སངས་ རྒྱས་ སྟོང་གི དབུས། །རྣམ་ འཕྲུལ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ ངི །སྤྲུལ་ སྐུ་མཆོག་ ག་ _ 
སྨུ་གས སུམ་ལྟུན་གྲུབ་ ཡོངས་ རྫོགས་ཤིང་ ། །ཡེ་ཤིས་ དབྱིངས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ ཞཐ དུ། །ངོ་བོ་ ¡ ཀྱི་ཐམས་ ཟོ མཁྱེན། །སྐུ་བཞི ་ཡོངས་ (རྫོགས་ བཀྲ་ ཤིས་ པྲ 


ང་བུངརྡོ་རྗེ་ནེ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྙེད་པ་ལྟར། །བདག་གཞན་ཡོངས་ཀྱི་དབུལ་བ་སེལ། །དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བྱང་ཆུབ་ 


ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་མེད་འཕྲོ། །བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ཉ་རྒྱས་ལྟར། །འཛམ་གླིང་འཇིག་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ཅེས་ཕའམ། ཤིན་ཏུ་བསྡུསཔ་བྱེད་ན། 
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།བླ་མ་དང་ ང་ཁརྡོར ་ལྡན་འདས་ པདྲའི་སྣ ཟ༽ྭ་སྔང་བ་ ཆེན་ ལོ་རབ་ཏ ཏུ་རྒྱས ས་པ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །མ་ཉམས་སྙིང་སྟོབས་འོད་དཀར་ཕྲེང་བས་འཇིག་རྟེན་ 

རྨད་བྱུང ང་སྤྱོད་ པ་ཕུན ་ཚོགས་ དཔལ། །ལེགས་ལམ་རབ་ཐ གསལ ་སྲེད་ :སུ་་ཞྲ།ཉཉཇང་ འདོད་ པའི་དྲི་སྤངས་ སླར་ཡང་ཕན་ པའི ་འདོད་ པ་ཅན། །ཆེར་སེམས་དྲེགས་ པའི་འཆི་མེད་མགོ་ 
ད་འདྲེས་ཞབས་སོར་སེན་མོའི་ཟེར་གྱིས་གནོན། །ལག་ན་ཆུ་སྐྱེས་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་འགྲོ་ལ་ངོ་མཚར་དགེ་ལེགས་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་མཛོད། །རྒྱས་སྲས་མཆོག་གི་བཟོ་བོས་ 
།རྣམ་དག་བརྒྱུད་པའི་ལག་གིས་ཡོངས་བཟུང་བ། །གང་དུ་ཕྱིན་རླབས་ཐོག་མེད་འགུགས་བྱེད་པའི། །ལྕགས་ཀྱུ་དང་མཚུངས་སྒྲུབ་ཐབས་འདིར་གསལ་བྱ། །གོང་དུ་སྨོས་ 
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ད པའི་ལཱ ་ མ ཚུལ་ནི་ བྨཟབ་པའི་རྒྱུད་ལ་བརྟ ན་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེ ཟི ད་བ དྲ་གྱིས་ཛྭ་ལན་དྷ་ར་ལ་གསུངས་ཤིང་ ། དེས་མཛད་ པའི་ སྒྲབ་ཐབས་ལས་ 
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རང་གི་རྣམ་ ་ ། རཿ ཡེ་ཤེས་ ་ རང ཡོ །ཁ་  ་ ཁྔ འཕྲོ བའི་ ་ ཟེར་ 












༄༅། །འདས་འཇི རིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྐུཕྲ་རགས་སྣ་ཚོགས་པ་དག་གིས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས། ཨཾ་ཨ ཨཱཧཱུཾ་ཧཱེཿ འོད ཟེན་དྲེ་རག་ཚུང་ཞུས 
ཐིམ་པ་ལས། པདྨ་དམར་པོ་ཡལ་ག་ལོ་འདབ་སྡོང་བུ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཟེའུ་འབྲུ་ཤྲེཿཡིག་གིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས ཅགྱུ༔ྔཝྔ་འསྲ་རང་ཏད་ཐཉམ་ཛཱཏཱ འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཉི་མའི་སྟིང་ཕོ་དང་པདྨ་རྭ་གའི་ཛུང་ཕོ་བརྩེགས་པ་ལྟར་གསལ་ཞིང་འོད་འབར་བའི་སྐུ། ཤིན་ཏུ་ད དམར་བའ་མནདས་ཉན་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་ 
འཇིག སྲབ་པ ཐལ་མོ གཡས་ཀྱི་འོག་མས་མུ་ཏིག་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱུད་འདྲེན་པ། གཡཉུཾ་འཾགམསྲམཾ་ཐུ་ཏཱངཆཿར་བེ་འཇྲུ་ཐཊསའནོཿ་ 
ཞེང་། རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་འདབ་མ་སྟན་གྱི་ཐད་དུ་ཁ་བྱེ་བ། དབུ་སྒྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་གྱེན་དུ་བཅིངས་པ་ལ་དར་གྱི་ཅོད་པན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཅོད་པན་བཅིངས་ 


བ། སྟན་རྒྱན་དང་མགུལ་རྒྱན་དང་དཔུང་རྒྱན་དང་ཕྱག་གདུབ་དང་ཞབས་གདུབ་དང་དོ་ཤལ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་དང་། སྐུ་སྨད་ལ་ལྟའི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ 


ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུ 


437 






གཅིགས ་པའི་རྩེ་མོས་མ་མཆུ་ ཙུན ` ཕྱག ་བཞིའི་ གཡས་ན་ གྲི ་གུག་དང་རལ་ གྲ ་གཡོན་ པ་ ཐོད་ པཾ ལར ་ཀ འང ཟ་ དུ ་སྐྲ་ཁམས་ སེར་ གྱིན་དུ དུ་བརྫེས་པ་ལ་མི་མགོ་སྐམ 
པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང། རློ རླུན་ པ་ལྔ་བཅུའེ ་དོ་ཤལ ་ཕྲག་པར་ འཛང ཕྱག་རྒྱ རོ 3 རྒྱ ཅིང་ནག་ པའ་རུཿའ ་ལྭ་ཆེར་ ཁྲོས་ཏ པའི རྐུན རབ་ ་ཏུ་འཇིགས་ ཐ་ ཨ་ ཨཱ་རྭལཱི ་ ཕ་གྱི་ 
/, སྒྲས་བརྟན་པ་ དགྲ ་བའི ་བཅུད་ འཕྲོ ་བར་ མཚུད པྲ བཅུད་ ད་ཀྱི་རྒྱས་ཤིང་ལང་ཚོ་སྒེག་ པའི་ རེ་མ མེ་ཏོག་ ` པོའི་ཕྲེང་བ་ ཐཾ རུས་ པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ རྒྱན་སྣ་ ཚོགས་ 
“ ཀྱེས་མཛེས་ པཿ གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ པའ་གར་ གྱིས་ ཐོ ཡཡུས་ང་ རྡོ་རྗེ མའ ་མ་ ཌ ཏའ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ ཀྱེས་ བསྐོར་ནས་། གར་ 

ད བསྒྱུར་ བ་ཙམ་གྱིས་ སྣང་སྲིད་ མཐའ་དག་ དཐངནུ་མད་ ་ཅིང་བྱིན ་གྱིས་ རླབས་པ་ 'སྟེ གཡན ་དཔའ་མོ་ 'རྒྱ་ ཏུ་མཚོའི་དཀྱིལ་ ༩ རོ། །སྟེང་དུ་ ཡ་མ པ་ཙམ་ པཿ ནའང་། 
པོ་ཆེ་ཀྨར་པས་གཙོ་བོར་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྒོམ་པའི་ཕྱག་ལེན་མཛད་པས། མཆན། སྟེང་གི 'ཕྱོགས་ སུ་པདྨ་ཉི་ ཟླའི ་གདན་ལ ་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ ཉེད་ གདུལ་ བྱའི ་དབང་ གིས་ རིག་ པ་ འཛིན་ པའི་ 










བ་ལ་ཨོཾ་ ་དཀར་ པོ། མགྲིན པར་ཉི་མ་ལ་ཨཱདམར་ པོ། ཐུགས་ཀར་པདྨ་ལ ཧཱུཾ་སྔོན་ པོ། གཙོ་བོ་ བོའི་ཐུགས ་ཀར་ཧྲི ཧྲིཿདམར་པོའི་ མཐའ་སྐོར་དུ་ཨོཾ་ཨཱ ད་ཧ ཨོ་མ་ཌི་པ 
པའི་སྔགས་ཊ ཀྱི་ཕེང་བྲས ་གཡས་ སྐོར་དུ་བསྐོར་ བའོ། རང་གི་ཐུགས ་ཀའི་ཧཱི ཿལར་ འོད་༔ ཟེར་འཕྲོས་ ཊཔས། བཅོམ ་ལྡན་འདས་ འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ གི་དཀྱི ལ་འཁོར་གྱི་ 
ཟླ རྟེན ་དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པ་ལ་སངས་རྒྱས དང་བྱ བྱང་ ཆུབ་༔ སེམས་ ཊ་དཔའི ཆོགས ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ པས་ བསྐོར་ བ་ མདུན ་གྱི ་ནམ་མཁར་ ར་སྤྱན དྭངས་ པར་ གྱུར། རྡ ང་བའི རྒྱས། པརྲ་ས་ 
¦ རཱ་ཡ་ཛ་ཛཿ དབངས་དང་བཅས་པས། རྲྭ། ལྡོ་ ལྩོ་ནུབ་ སྲིན་ པོའི་ གྲོང་ཁྱེར་ ནས། །གྲུབ་ ཐོབ་བྱེ་ བ་ འབུམ་གྱེ་དབུས། སློབ་ དཔོན་ པདྨ་ གཤེགས་ སུ་གསོ' ལ། །དབང་བསྐུར་ 
ད བྱིན་གྱི གྱེསྲ་ བླརབ་ཏུ་གསོལ། །པདྨ་ད ་དབང་གི དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། །མགོན་ པོ་ཆེ ་དབང་ འོད་ དཔག ་མེད། །སྤྱན་རས་ 'གཟིགས་ དབང་ གཤུགས་ཊ ས་ སུ་གསོལ། བང་བསྐར་བྱི ་ 

ཀྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མཁའ་ སྤྱོད་ དག་ པའི ་གཞལ་ཡས་ནས། །མཁའ་ འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱི་ དབུས། །ཡུམ་ གཅིག་ མཁའ་འགྲོ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། ་བསྐར་ཏབྱེན་ 















( ' །གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 
བསྐུར་ བྱིན ་ཀྱིས་ བླརླབ་ ཁ་ས ཐཐ 


; གྱིས་ བླརབ་ཏུ་གསོལ། 



















ཧྲ གཞལ་ཡས་ནས། 


བོལ །པདྨ་གསུང་གི 
རྒྱས་པའི་གཞལ་ཡས་ནས། 





།ཧྱ ་གུབ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ ་ཉེད། 





མེ 


སྨ 
ཡ 


པུང 
་གཞལ་ཡས་ནས། །ཆོས་དཔབིངས་ཡེ་ཤེས 'ཿ 











༨༩༤ ༨ 
ལ་པ་ཧ 


ཉད 





་འབྲ་གྲའ་ ཀློང་དཀྱིལ་ ཊྲ ་ ད 
= 


།རྟུ་མ 


ང་ 


༨༩༤ ༤༽ 











ཧེ་རུ་ཀ །དཔའ་བོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབང་ 
།སངས་རྒྱས་མཁའ་ འགྲོ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །དབང་བསྐུར་ བྱིན་ 


།མི་འགྱུར་ཐུགས་ཀྱི་གཞལ་ཡ ས་ནས། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ ་གསོལ། །དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
(ཐཐཤེསརྔཐ་ན། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 1 


ཡ་པ 
འའ [ཀྲེ ཤིས་ངོ་ 





བོ་ཉིད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
།ལཱས་ ཀྱ་ མ།བའ་ འགྲོ་ གཤེགས ་སུ་གསོལ། 





དཔུང བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་ བླར ་ཏུ་གསོལ། 


།དབང་བསྐུར་ བྱིན་གྱིས་ པ་བརླབ་ཏུ་ གསོལ། །ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པའི་ 
།འཇིག་རྟེན་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ 


























ཡི །བསམ་ གྱི་མི་ཁྱབ་ སྤྲལ་ པའི་ ཚོགས། །འཇིག་ རོ ་མཁའ་འགྲོ་ སུ་གསོལ། །ཕྲིན ་ལང་ རྣམ་ཏ བཞི ་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །དམ་ ཚིག་ཆེ རི པོའ ་གནས་ རི ཞཱས། ད 
ཆོས་ སྐྱོང་མ ་མགོན ་ལྕམ་དྲལ་ ཚོགས། །དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོ་ ་གཤིགས་ སུ་གསོལ། ཕོ ་ལས་མཁན་མཛད (`, །རྐྱལ་བ་རྒྱ་ རྔཚོ་ ཚོ་སྤྱན་ རང ས་གཟི གས། །འགྲོ་བའེ འི་དོན་དུ་ 
དཱ བྱོན་པ་ལེགས། ་ སང ལ་འ ་གི་མཆོད་ཡོན ཁཤཾས་ ལྤླད་དུ། །འདི་ ཉིད་དུ་ནི་བ ཞུགས་སུ 'གསོལ། །ཨོཾ པཔ ཆུ ་ 
¦ བཞུགས་སུ་གསོལ། ཨོ། མཆོད ཡོན་ བདུག་ སྤོས་མེ མཾ སྣང་གསལ དྲཾ། ཞལ ་ཟས་རོལ་ མོ་ཤ་ ལྔ་ རཾགས་ ཀྱི་ཡུམ། ཟཐ རྫོ བདེ ཅཾཿཿ ་བདུད་རྩི་ བདི་ ཁཿ ཅས །ཤ་ ཆེན་ 
ད འའ ཞུན་མེ འའ བདེ རྒྱས། །སྣངཐ སྣ་ ་ཚོགས་ ལྷན་ རྷྱིཔཡེ་རེན་ བདེ། ཆུང་ཙུང་གུནཱ མཁྱེན་ ཡྲེ ་ཤིས་ མཆོད་ པའི་ འི་སྤྲིན། །མཆོད་ པར་ བཞེས་ ལ་ པེ གྲུབ་བསྩལ་ དུ ྒ 
གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏི་ཌཱསཱ་ཧཱ། དྷུ་པེ་སོགས་ནས་ཤཱབྣའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཇ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཡེ་ 









། །བསྟོད་བཞི་ནི། མཆོད་རྫས་ལ་བདུད་རྩི་གཏོར་ནས་སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཕྱིའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཧིཿཔདྨནྟ་ཀྲིཏ་སོགས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། (ཨ་ 















 ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུརྩུཾཡ ག་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྡེའི་མཆོད་ཡོན། བདུག་སྤོས། མེ་ཏོག །མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ 


ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དྭངས་ཤེང་ཐྲོ གས་པ་མེད་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་སྟེད་རྒྱས་པར་འགེངས་ཤིང་འཕྲོ་བ། འཕགས་པ་ཀུན་ 










' ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་སུ་གྱུར་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས། ཤབ་པྲ་ཏིནྟ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་རོལ་མོ་བྱ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ 
ནས། རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ཉོན་མོངས་མི་མངའ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སྦྱངས་སླད་དུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁྲུས་ཆབ་འདེ་གསོལ་བས། ཁམས་གསུམ་ 


ཡཱ གནས་པའི་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག །ྡོ་རྗ་ཐལམོཁ་ཕྱ་བས་མཐདཡན་གྱ་སྣདབཟུང་ལ་བཟེད་ཞལདུ་འབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧྷཿ ཨོཾ་མ་ཌི་བདྡེ་ཧཱུཾ། བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིཉྫཔཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ 








་ཱ ། ཧོད་ལར་གསལ་བ་ལལོག །དེ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ ་སུང་བའི་ ཁངས ཐིམ། རྫེ ལས་ རངམ བཞིན་ བགླ ཉིད་ལ་འདུས་ ཏེ། མཇུ ཉིད་ཐུགས་ 
ཀའི་ཧཱེཿ ལ་ ཐིམ། ཧིཿ ༔ཡང་ གོང་ མུངྙང ན་དའི་ གཅུགས་ ལས་ རྣམ་ པར་ ཝིར ནས རྣམ་ པར་ པི པའི་ རང་བཞིན་ པ འི མཉམ་པར་ ཐཞ །སླར་ རང་ ་ ཞཝམ་ གཅིག་ ཕྱག 
ྲ གཉིས་པའི པའ ཌེ ་༢ས་ གཟིགས་ ངུགསཝམ ་པར་ ད་སུང། དེའི ངྭ་རྐྱལ་ གྱིས་ སྤྱོད་ ལའ ཐམས་ཅད ་བྱ་ རོ དཀོན་ མཆོག་ རིན་ ཆེན་ གསུམ་ ལ་ ཅུ འཆཚལ་ ¡` །དགེ་ པ་ ་ ཡས་ ཉེ་ 
བར་མཚོན་ནས་ནི། སྤེལནཿ ཅན རྣམས ཀྱི་ ཤས་ ་ མྒསགས་ པ་ 'ཡི། ཐི བཅས་ ཡིས ་མེད་ ཟུང་ ནཅུ། པི ་པ་ རྣམས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ ་པར་ བགི 
འགྲོ གྱུད ཐམས ཅད ་མཁྱེན་ པ་ཐོབ་ བོ །གུན ་གཞེ བྱང་ཆུབ་ རེམས་ ཀི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ད་ །ཡདྡཐ། ་ སེམས་ ་ བམས རའ ཀྱིས། རས གསུམ་ 0 པའི་ དགེ་ 
བའེ རྩ་པ་ འདེས། །དུས་ གསུམ་ ཀྱེ ་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད ནང་ བྱང་ཆུཔ་ རསེམས་ སེའི རས་ཆ ར་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་ གཅིག་ རྣང པ་ཅམ་བེ གུ་བླ་ ཏྫ ཁྲིག་ བསམ་ 


། ༈་ 





༤ 


གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བདག་ལ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འབྱུང་ཞིང་། འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སྐད་ཅ ཆིག་ལ་མྱུ ར་དུ་བླ་ན་མེད་ པོ་ཡོང་དོག་པོར་རྡོགས་པའྲི་སཿ ངས་རྒྱས་སུ་འགོད་པར་གྱུར་ 
ངུ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་འཇིག་རྟེན་མགོན། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ ཀྱིས། །རོཾ རྩོད་དུས་བསྟན་པའི་སྟིགས་མ་འདིར ར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ དཀྱིལ་ 
།ཀུན་ཀྱང་ར ངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག་ །ཅེས་སོགས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་པདྨའེ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའེ་ 

ཀཿ །དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརོད། པོ 





༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བ ཟོ་རིག་ གནས་ མདོ་ ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གྲིང ང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༤ .!2.< 


༄ 


|; & 1; 


།གཙང་མ་ལྟ་སེལ་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷ 


ྟསྲན་སྡེབརྒྱད་འཁྲགསེལ་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་བཞུགས་སོ། 





། ཌོ ཅང = = ༨ རེ་ ༢༨༩ རིར ངཱ དདཔ་་ྲྣཾྣསྤྣྤྣྨི|'༄ཏ༨ 31 
༄༅། །བཅམ་ལྡན་རགས་གསུམ་མགན་པ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ། །གཅང་མ་ལྷ་སེལ་ཆེན་མོ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁྲུག ཀ་ཡར་ལྷ་ལ་ཡོན་འབུལ་བ་དང་། 
མར་སྲི་མནན་པ་དང་གཉིས། $ ཁུས་ དག་ པར་བྱ་བ་དང་བཞེའོ། ་ལ་བར་དུ་གླད་བཏང་ ཤཿ སྲི་ ད་ པ་པ་བཏང་། ནམ་འཇོམས་ཀྱི་ 
༤༨ 


ལྷ་སྲིན་འཁྲུག་པ་སེལ་བའི་ཐབས། ༈ཾ ཊ། ང་ ་བཅུ་གསུམ། ལྷ་བཤོས་བཅུ་ 
>£ = ༡ ༧ ཛེ ༥༤༤ ༡༩༤ * ༡༩༡ ༩ ༧ ༡7 " ༡༩༤༢ ག༧བ་ བར ;&= " ༡༤། ༢༩༤ * ཤོ ༧ 
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༄༅། །མར་ངོས་སུ་གཞི་མ་ནག་པོའི་སྟེང་དུ། སྲན་ཕུལ་བཅུ་གསུམ། རྡོ་ནག་བཅུ་གསུམ། མི་ཁའི་རྫས་ཀྱི་ཐུམ་པོ་བཅུ་གསུམ། རྒྱང་བུ་ནག་པོ་བཅུ་གསུམ། ངར་གླད་བཅུ་ 


༄༅༄ 


གསུམ ། གླང་མའི་མགལ་པ་བཅུ་ག སུམ། རྭ་རྒོག་བ ཅུགསུམ། རྡ ཡུང་བདུ་ག སུམ ། དབྱི་མོ ང་གི་མགལ་པ་བ ཅུ་གསུམ་ དེ རྣམས་རིམ་པར་བཀོཿ ད། སླྲ་ངའམ་ཟ ངས་སྲུ་ དུག་སྣ་ཁྲག་སྣ་ 


རྙེད་ཚད་དུག་ཆུ་རྣམས་བླག་པའི་སྣོད་དུ་རྫས་འོག་མ་རྣམས་རིམ་པར་བླག །མདའ་བྱ་རྒོད་མའི་མགུལ་དུ་དར་དཀར་དང་གྲུམ་པའི་སྡེར་མོའམ་ལྤགས་རས་རྣམས་བཏགས་ལ། ཡར་མཆོད་ཕྱིར་ 
བསྒྱུར་བྱ་བ་རྣམས་འོག་ནས་སྨེང་དང་བཅས་ཏེ་རིམ་པ་ལྟར་བར་བྱའོ། །འགོ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲག་དོག་བསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། མ་གཞི་ས་གཙང་གྲུ་བཞི་པའི་སྟེང་དུ་སྨུག་གཙང་མ་རིན་པོ་ 





ཧཾ༄༅། །ོ་ཆུ་ལས་བྱངས། །དཀོན་མཆོག་དེ་ནི་གསུམ་གྱི་བཀའ། །བིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་པོ་ཡཾ་ལུང་། །རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་འདི་ཡིས་བཤམས། །སྔགས་འཆང་སྒྲབ་ 
ཐུང །རཿསདང་ཏུཐ་ རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཏེང ང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་ཡང་བསྐུར། ཕྱི་སྣོད་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར་ཅན། ། །ཡས་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ། 
 རང་ཡི་དམ་ཝརབསེད་ལ་བཟངསརུངས་བྱཞིང། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཚྫཏ་ཀར་ལཱཧ་ན་ཧན་ཧུ་ཕཊ། ཨོཾསྭ་བཱ་ཝ་ཤནསཟ་ྷཱཿས་བཱ་ཝཤོཉཱཱཾ། གེསསྦྱངས།སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྟོད་དུ་གཞི་དཀར་ , 
པོའ་སྟེ དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་མཁའ་འགོཆོས་སྐྱང་འགོ་བ "ལྷ་ལྔ། ཕན་པར་བྱེད་པའི་ལྷ པྷ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་རྣམས ་ལ་མི་གཙང་བའི་ཉམས་གྲིབ་ཕོག་པ་ པོ 
སེལ་བའི་མཆོད་རྫས་གཙང་མ་ལྟའི་སེལ་མདོས་ཆེན་མོ་འབྲུ་ནས་དཀར་པོའི་ཚོམ་བུ་བཅུ་གསུམ། ལྟ་རྡོ་དཀར་པོ་བ ཅུ་གསུམ། ལྣ་བཤེས བཅུ་གསུམ། དངེ 
“༧ གསུམ། འབྲང་རྒྱས་བཅུ་གསུམ། ཏིང་ལོ་བཅུ་གསུམ། བལ་ཤུག་དཀར་པོ་བཅུ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཟག་པ་མེད་པའེ་བདེ་བ་ 
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ཧཱི ཁྲོ ཤྲིད། འབྱུང་བ་ལྔ ཡི་དངས་མ་ལ། །དབང་ པོ་ རྣམ་ཤེས་ བརྒྱད་དུ་སྲིད། །བག་ཆགས་འཇིགས་པའི་སེམས་ཀྱི་གཟུགས། །རང་གི་ལུས་སེམས་བག་ 


ར་འ ཉཱ པས་དུག་ལྔའི་ རང་བཞིན ` ་ནི་གཏི་མུག་རང་ བཞན པཾ རི ལ་ཞེ་སྡང་རང་བཞིན་ཅན། །དོད་ནི་ང་རྒྱལ་ ཇེ བཞིན ཅད ནི་ 
འདོད་ཆགས་ རང་བཞིན་ཅན། །དབུགས་ནི རི དོག་རང་བཞེན་ཅན། ཁག བརྙ མནོལ་ བཟས ཡའ ཧི སྤག ཡའ བརྡང། . ཁནད་ཏྱདྡཱུ ལྔའི ངང 


 ལས་བྱུང་། །དེ་རིང་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །སྔགས་འཆང་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་ལ་བརྟེན། །རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་རྣམ་རྟོག་གི ། ° 


སྔོན་གྱི་ལན་ཆགས་དུག་ལྔ་བགེགས་སུ་གྱུར། །ཕན་བྱེད་འགོ་བའི་ལྟུ་ལྔ་མནོལ་བ་ཁྲུས་ཀྱིས་བསང་། །གནོད་བྱེད་འདྲེ་གདོན་ཐུར་དུ་ཐུབ། །ལན་ཆགས་བགེགས་ལ་གླུད་འདི་ 
རའབུལ། །དུག་ལྔའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་ག །རྟོག་པའི་སེམས་ཀྱི་གནོད་པར་བཟུང་། །མ་རིག་པ་ཡི་རྒྱུ་བྱས་ནས། །མེ་དང་ཆུ་ཡི་འཕྲོ་འདུ་ལས། །ཐབ་ཅེས་བྱ་བ་རྣམ་རྟོག་ 














༽ །པའི་འདྲེ་ཡང་སྲིད། །ལྷ་ ནི་ཡོད་ཅིང ང་ ་མོས། །འདྲེ་ནི་ སོ 

ཐསྙ . དུག་ཊཀྐྱརང ངུར་དུ་ཁུན། ` ཇུ བོ་ནེ ཟེ རིམ རས་ནས ནུ ཆུ་ར 

མུ ལས། །ྤྲོ་ཐུ ་བུར་ལྔ་ མྣུ་བུའི་ནད རྣམས་བྱུང་། ཡོ་ ་ནད་ ཀྱིས་གཉེན ལ་ རཿ ་ལངས། །སྲེ ཁྱ ལེ 
_ སྤྱན་རས་ ས་གཟིགས་ཀྱི་བྱིན་ གྱིས་ རླབས། །རིགས ་ལྔའེ ་སངས་རྒྱས་དབུ་ལ ་བསྐྱེད། །དུག་ ཀྲེ ་ཤེས་ལྔ་ཡེས་ བཅོམ ༩ རཾ ཞསང ་རྗཾ རིགས་ ཀྱིས་ བཅོར ( །གློ་ཐུར་ནད་ ཟེ 

རྣམས ཞེ་ ཐྦན་ མཛོད། །མཚོན་° རད ཐཝ་དྲགྒ་ པོའི་སྔགས་ཀྱི ཀྱིས་ (2 །ནད་ ནམས ཐུགས་ རྗེའི ་ལྕགས་ ཀུས་ཟུ ཟུང་། །དཔྱ ་མོང་ ཨཿ བའི་ རྟ་ལ་ བསྐྱོན། །མ་ཁའ་ཐུམ་པོ་ཁལ་ 

རོ དུ་བཀལ། །སྲན་མ་ནག་ ཁོ ་རྫོངས་སུ་བཏབ། །འཁོན ངྲི ་ནག་ ལོ་ཐུར་ དུ་བསྒྲིལ། །དུག་ཟངས་ནག་ རཾ ནང་དུ་བྲུབ། །སྲེ རྣམས་བསལ་ ལོ་མར་ལ་ མནན། །མར་འབུལ་ 





ཟེ ༄༅། 
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ཧཱུཾ། ལོ་ལྷའི་མགུལ་ནས་དམེ་རྣམས་བྱུང་། །དམེ་འདྲེ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཟུང་། །དམེ་རླངས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡིས་བསལ། །དམེ་འདྲེ་ཞེ་བའི་ཐབས་བསྟན་པ། _ །དབྱི་མོང་ 
མགལ་བའི་རྟ་ལ་བསྐྱོན། །མི་ཁའི་ཐུམ་པོ་ཁལ་དུ་བཀལ། །སྲན་མ་ནག་པོ་རྫོགས་སུ་འབུལ། །མྡེ་རྡོ་ནག་པོ་ཐུར་དུ་བསྒྲིལ། །དུག་ཟངས་ནག་པོའི་ནང་དུ་བླུག །སྦི་ 
, རྣམས་བསལ་ལོ་མར་ལ་མནན། །ཡར་འབུལ་ནི། ཧཱཾ། ལྟ་ལ་ཡོན་འབུལ་ཡར་ལ་འབུལ། །ལྟ་ནས་དེ་ནི་དཀར་པོ་དང་། །ལྟ་རྡོ་དེ་ནི་དཀར་པོ་དང་། །འབྲས་ཡུག་དེ་ནི་ 
གེལ་པ་དང་། །ལྟ་རྒྱང་དེ་ནི་དཀར་པོ་དང་། །ལྟ་ཤིང་བལ་ཤུག་སུར་དཀར་གྱིས། །ཡར་གྱི་ལྟ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ལྟ་སྲིན་གཉིས་ཀྱི་འཁྲུག་ཀྱང་བསལ། །གཙང་སྨེ་ 
གཉིས་ཀྱི་ཤན་ཡང་འབྱེད། །ལྟ་ཤུལ་རིང་ཞགས་ལྟར་རྡོག་ལ་བྱོན། །དབྱིངས་ཆེན་ཕྱིང་ལྟར་དྲིལ་ལ་བྱོན། །ལྟ་མི་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁ་ཟུངས། །འདྲེ་སྲིན་གཉིས་ཀྱི་གཉའ་ཡང་ 
ནོན། །དགྲ་གདོན་གཉིས་ཀྱི་དཔུང་པ་ཆོག །ལྟ་སྲིན་འཁྲུག་པའི་ནད་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། །ཧཱུཾ། དགྲ་ལྟའི་མགུལ་ནས་མདུན་རྣམས་བྱུང་། །མདུན་འདྲེ་ཐུགས་རྡེའི་ 














།ལྕགས་ཀྱུས་ཟུང་། །མདུན རླངས ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡིས་ བསལ། །མདུན་ འདྲེ་ཞི་བའི་ཐབས་ བསྟུན་པ། །དབྱི་ མོང་མགལ་ བའི་རྟ་ལ་ བསྐྱོན། །མི་ཁའི་ཐུམ་པོ་ 
།སྤན་མ་ནག་པོ་རྫོངས་སུ་འབུལ། །མདུན་རྡོ་ ཐུ པོ་ཐུར་ དུ་བསྒྲིལ། དད ་ པོའི་ནང་དུ་བླུག སཾ ` ་ ལཾ་མན་ཝ ཅི 
ཧུ རཝ་ཡན་འབུལ་ར་ཁ འབུག །ལྟ་ནས་དེ་ནི་དཀར་པོ་ ཤཿ །ལྟ་རྡོ་དེ་ནི་དཀར་པོ་ གཿ དད ཨཤུརྣཿ་རྭཿཐུཐ །ཌཱ་ རྒྱང་དེ་ནི་དཀར་ 

ཤ ལྷ ཤིང ་བལ་ཤུག་སུར་དཀར་ གྱིས། རྡ གྱི་ལྷ་ལ་ ཡ་མཆོད་པ ་འབུལ། །ལྟ་ སྲིན་གཉིས་ཀྱི་འཁྲུག་ ཀྱང་བསལ། གཙང་སྣེ སྣེ གཉིས་ ཀྱི་ཤན་ཡང་ འབྱེད། །ལྟ་ཤུལ་ 

ཀཀ བྱོན། །དཔྱིངས་ཆེན ཕྱིང་ལྟར་དྲལ་ ལ་བྱོན། །ལྟ་ མི ་གཉིས་ ཀྱི་རྐྱལ་ཁ་ཟུངས། །འདྲེ་སྲིན་ གཉིས་ཀ ཀྱི ཛའ ནོན། །དགྲ་གདོན་གཉིས་ཀྱི་ དབུང་ 

༧ །ལྟ་སྲིན་འཁྲུག་པའི་ནད་རྣམས་བསལ་དུ་གསོལ། །ཧཱུཾ། སྲོག་ལྷའི་མགུལ་ནས་མནའ་རྣམས་བྱུང་། །མནའ་འདྲེ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཟུང་། །མནའ་རླངས་ཡེ་ 






















༢ ་ 


ྲ ། ཟངས་ནག་ཐའ་ཉང་ད་བུག །རྲི རྣམས་ཐསལ་ལེཾ་མྨན་ཡ་མཉ། ཧེ ཐྲ 
ཐི །ྟ་རྡོ་དི་ནི་དཀར་པོ་དང་། འི ཐཾ གཡང །ལྟ་རྒྱང་དེ་ནི་དཀར་བོ་དང་། ལྕ ཤིང་བ བལ་ཤུག་སུར་ 
།ལྷུ་སྲིན་གཉིས་ཀྱི་འཁྲུག་ཀྱང་བསལ། པི གཉིས་ཀྱི་ཤན་ ༠ །ལྟ་ཤུལ་རིང་ཞགས་ལྟར་རྡོག་ལ་བྱོན། 
ལྷ་མི་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁ་ཟུངས། །འདྲེ་སྲིན་གཉིས་ཀྱི་གཉའ་ཡང་ནོན། །དགྲ་གདོན་གཉིས་ཀྱི་དཔུང་པ་ཆོག །ལྟ་སྲིན་འཁྲུག་ ངའིནན 
ད་བ །ཐབ་འདྲེ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཟུང་། །ཐབ་རླངས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡིས་བསལ། །ཐབ་འདྲེ་ཞི་ 
བའི་རྟ་ལ་བསྐོན། །མཾ་ཁའི་ཐུམ་པོ་ཁལ་དུ་བཀལ། །སྲན་མ་ནག་པོ་རྫོ་ངས་སུ་འབུལ། །ཐབ་རྡོ་ནག་པོ་ཐུར་དུ་བསྒྲིལ། །དུག་ 





















་ཱ །བཞུགས། །ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་ རིགས་ ཀྱིལ ལྟ་རྣམས་ཡར་ལ་ ཐལ ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་ ང་བརྟན་ལ་བཞུགས། །བྱང་ ཕྱོགས་ལས་ཀྱི ་རིགས་༔ ཀྱི་ལཱ་ མྣ་རྣམས་ཡར་ལ་ 
གསོལ་ལོ་ མཆོད་ཊེ དཿ འཕང་བརྟན་ལ་བཞུགས། །དབུས་ ཕྱོགས ་དེ པ་ ་རིགས་ཀྱི་ལྟ་ རྷ་རྣམས་ཡར་ལ་ བསལ ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་བརྟན་ལ་ བཞུགས། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ལོ་ 

ཡར་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་ ང་བརྟན་ལ་བཞུགས། | ཧཿ ཚོགས་ཡ ་ཡར་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་བརྟན་ལ་ བཞུགས། །མ མཿ ་ཡར་ལ་ ཟབས ལོ་མཆོད་དོ་ 
“ལ མ་འཕང་ བརྟན་ལ་བཞུགས། །ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་མ་ཡར་ལ་ བྲ ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་བརྟན་ལ་ པ་བཞུགས། །དམ་ཅན་རྒྱ་ མཚོ་ཡར་ལ་ གསོལ་ ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་བརྟན་ལ་ 
བཞུགས། །ནོར་ལྟ ལྷ་གཏེར་ ར་བདུག་ཡར་ལ་ པཿ སལ ལོ་མཆོད་དོ་མ་ འཕང་བརྟན་ལ་བཞུགས། །ཀྱི། ཕོ་ལྟ་ ལྷ་གཉེན་ཊ ་པོ་ཡར་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་བརྟན་ལ་ བཞུགས། ། 
།སྲོག་ལྷ་གཉེན་པོ་ཡར་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་ ། ལ་བཞུགས། །མ་ལྷ་གཉེན་པོ་ཡར་ལ་ 






2༢/ 


ཧཱ དགྲ་ལྷ་གཉེན ་པོ་ཡར་ལ་ གསོལ་ ལོ་ ་མཆོད་ དོ མ་འབཕང་ བྟཏྟན་ ལ་ མབཙུགས། 














བསྐེལ་མ མཆོད་དེ མ་ཞམའ་བཏན་ལ་བཤུགས། འའ འེ གཉི ་པ་ཨཇ་ལཾ པེ ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་ བརྟན་ལ་བཞུགས། །ལེ་གུའི་ལྷ་སྲས་གཉེན་པོ་ཡ ཆན་ལ་གང་ལ་ལོ་རནཾན་ 
དོ་མ་འཕང་ བརྟན་ལ་ བཞུགས། །ཡུལ་ལྷ ལཱ" གཉེན ་པོ་ཡར་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་ བརྟན ་ལ་ ་བཞུ་ ས། །ཀླུ་རྒྱལ་ཿ ་ བོ་ཡར་ལ་ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་ བརྟན་ལ་ 
£, བཞུགས་། །མཁར་ གྱི་རྩེ་ལྷ ་ལྟ་ཡར་ལ ་གསོལ་ ལོ་མཆོད་ དོ་ ་མ་འཕང་ བརྟན ་ལ་བཞུགས། །ཁྱིམ་ལྟ་ ལྷི ཧུང་ཝར་ཨ་ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་ བརྟན་ ལ་བཞུགས། །ཐབ་ལྟ་ ཡུ་མོ་ 
དྲ ཡར་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ ་ལ་འཕང་ བརྟན་ལ་བཞུགས། །ནོར་ལྷ་ མཆེད་ བརྒྱད་[ ཡར་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་ བརྟན་ལ་ བཞུགས། །སྒོ་ལྷ ལྔ་ རག གཡག་ ཡར་ལ་ །་གསོལ་ ལོ་ 
ད མཆོད་དོ་མ་འཕང་བརྟན་ལ་བཞུགས། །ཞེང་ལྷ་ ཚངས་པ་ཡར་ལ ཀུན ལོ་མཆོད་དོ་མ་འཕང་ བརྟན་ལ་ བཞུགས། །ནམ་ མཁའི་ལྷ་ ཚོགས་ ཡར་ལ་ པགསལ་ ལོ ལོ་མཆོད་ དོ་མ་འཕང་ 


བརྟན ལ་ཐཞུགས། །ཐན་ རྙངསྐཉཞ རྣམས་ ཡར་ལ་ གསོལ་ ལོ ་མཆོད་ དོ ་མ་འཕང་ བྟརན་ ལ་ བླུག ས། །ས་ གཞི ཞའ འི་ཚོགས རྣམས ་ཡར་ལ་ གསོལ་ ལོ་ མཆོད་ དོ་ མ་འཕང་ གརྟན་ ལ་ 












།བཞུགས། །དསྲཝམ་ མགོན ཟ་ ་ཅུའེ ལྷ ལྷ་ཚོགས རྣམས་ ལ་ཡར་ལ་ ཐལ ལོ་ ་མཆོད་ དོ ་མ་འཕང་ པར ལ་ ལལ ༥་ །ལྷ་ སྲིན་ སེ བརྒྱད་ རྣམས་ ལ་ཡར་ལ་ འཐས 
་ འབང་ ་ ལྭ་ བཞུགས། །རྣལ ་འབྲོར་ པ་ ཐུ £ ཡོན ་མཆོད་ ཞཏཾར་དའ་བཅས པ་ལ་ཡར་ལ་ ཐུས ལོ་ ་མཆོད་ དོ ་མ་འཕར་ བརྟན་ ལ་བ རྗི །འགོ་ བའི་ ལྟ་ 
ཡར་ལ་ བསཿ ལོ མཆོད་དོ ་མ་ ཟི མཐུགས། སྐྱོབ་ པའི་ལཱ ལྷ་སྲུང་གཉེན་ པོ་ཡར་ལ་ ཤཿ ལོ་ མཆོད་ དོ་ མ་འཕང་ ་ བཞུགས། ཡུལ་གྱ་ གཞེ་ ཐན གཉེན་ ར་ 
¦ རྣམས་ཡར་ལ ་གསོལ་ ལོ་མཆོད་ དོ་མ་འཕང་ བརྟན་བཞུགས། ཞེས་ཡར་མཆོད་རྒྱས་པར་བྱས་ལ་མཁར་གྱི་རྩེ ༢ འབུལ་ལོ། བར་འདེ་འདོད་གསོལ་སྨོན་ལམ་ ་ ནས་ འབྱུང་བ་ལྟར་ བྱའོ། དེནས་འོག་གི་ 
གླད་རྣམས་སླ་ངའམ་ཟངས་ནང་ དུ་ཡོན ་བདག་ གི་ གླད་དང་བྲུས་ཆུ་བླགས་ ལྱ་ནླཤང། ལྷུལ ཁྲུས་བྱས་ལ་ འདི་ སྐད་ དོ། །ཧཱུ ཟ་ ཡི ྒྱུ་སྦྱར་ ཡོན་ - འཁོར་ བངས་ ཀྱི། །མི་མཐུན་གནོད་ 
རཾ པའི་ཚོགས་རྣམས་ཕྱིར་ལ་བྲུབ་བོ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་སྒུར། །ཚེ་དང་སྲོག་ ལ་བར་ ཆད་ བྱེད་ པ་ཐམས་ ཅད 'ཕྱིར་ ལ་བྲུབ་ བོ་ རར ནང་ བགེགས་ ལ་ སྒུར། །ཡུས་ ལ་ ན་ ཆ་ གཏོང་ ག་ 
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་ དང་ ཐཐ ་ལ་སྒུར། 


བ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་ཕྱིར། 
གཅང་བ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞེ ང་དག་པར་གདོན་མི ་ཟའོ། 
ཤིང་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད། 
ཏིང་ལོ་ནག་པོ། ཚྭ་ཡོས་རམ་རུག 


ང་མ་ལྟ་མདོས་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐབ་གཞོབ་འཁོན་གསུམ་རྨེ་ནག་བྱུར་ 
དགེས 





་བ་ཐབམས་ཅ ལ་ ་ལས་ ་ ་པ་མེ ཅཅ རར ་་་ སུམ་ལ་སོགས་པས་ཁྲུས་གསོལ་རྒྱས་པར་བྱའོ། 


གཟི ངཧྱུར། དུང ང་སྤུགརྩི་ཤིང ཐྭཇངྷཐཔཐཆྙ ལླ་ 





གསེར་གཡུ། དངུལ་མཆོང་། 
ཡོས་བཀྲ་ཡར་མཆོད་པར་བྱའོ། ། 





གྲི་ཁྲབ་ཟངས་ལྕ གས། 
སྤང་མ་རྣམས་བྲུབ་རྫས་དང་། 


ཧཿ རྦར མངར་གསུམ། 





༤༦༩༤ 


བོ། །མཆན་བུ་ཡིན་འདྲ། ཞལ་དྲོ།། 
ཁམས་ སྟོད ་ནང་ཆེན་འབང་ སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཟབ་ལམ་དམར་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ཐར་ལམ་ཐེམ་སྐས་ཤེས་བྱ་བ་བཞུགས་ 


རཾ 





།ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀྭ་ར་ཡེ ། སྣང་མཐ ཐའི་མཁའ་ལ་ སྤྱན་ ཐབ ཐར ཉིན་ ན་བྱེད་ཤར། འབྱུང ་འོད་ ཟེར མཁན་དང །ཀརྨ་ 
ཆགས་མེ ད་ཞབས་ལ་གུས་འདུད་དེ | །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ཟབ་ལམ་དམར་ ཁྲིད ཀྱི། སྔོན འགྲོའི་ ངག ཏཾ ཐར་ལྔམ་བྲེམ་ 'སྐས་སྤེལ། །འདིར་བླ་མ་ཁྲིད་འཆད 
ནུས་པ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་མདུན་ནས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲི ཁྲིད་ལེགས་པར་ཐོབ་ པའི་གང་ ཟག་ གིས་ ཐུན་དྲུག་གམ་ བཞི། ཐ་ནའང་ཉིན ་བཞིན་ཊ ་ཉམས་ལེན་ བགྱིད་ འདོད་པས། ཀཀེ་ 
མ་ཀྱི་ཧུད་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །མ་རིག་གཏི་མུག་དབང་གིས་མ་ནོན་པར། །བརྩོན་འགྲུས་ངར་བསྐྱེད་ད་ལྟ་ཡར་ལོངས་ལ། །ཐོག་མེད་ 
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ཱ །པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་དང་། མི་དགེའེ འེ་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ ཏེ། དགེ་ཐར་ལསོནི་བཞི་བྲ་ཐོབ། །འདྲེས་མས་བདེ་ རྡུག འཐས འབྱུང་བས། །དགེ་ 
' ཝཱེག་ ཆུང་ནས་བླང་དོར་བྱ། །ཞེས་དང་། ༠༤༨ དམྱལ་བ་དམྱལ་མེས་ཉམས། །ཡི་དྭགས ་བཀྲེས་ཤིང་སྐ ང་སྐོམ་པས་ ཡས ; ན་ཐག ཤཿ དག་ གིས་ཉམས། །འཁོར་ 
བ་ཁབ་ ཀེ ་རྩེ་ཙམ་ རཿ །བདེ་ ་བ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡེ ན། །དེ་ལྟར་ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོ་བཞེའི་དོ: དོན ་ཡིད་ལ་དྲན་ཅིང་རང་ལ་ རེ ངེས་པར་ཚིག་གིས་གསལ་འདེབས་ཤིང་དོན ་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་སྐྱབས་ཡུལ་ཚོགས་ཞེང་ 

 བསྒོམ་ལུགས་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ལས་འདི་ནི་བསྡུསཔ་སྡེ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རིན་ཕོ་ཆེའི་ཁྲི། །རྨ་བྱ་བརྒྱད་བཏེག་པདྨ་ཟླ་བའི་གདན། །རྩ་བའི་བླ་མ་དང་ནི་དབྱེར་མེད་པ། །པད་ 
འབྱུང་ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེ ད། །སྐུ་མདོག་ རེ པོ་ཆོས་ གོས་རྣམ ་གསུམ་ གསུལ། །རྡོ་ རྗེ སྐྱིལ ཀྲུང་ གིས་ བཞུགས་ མཉ ཞ-་ གི །ཕྱག་ རྒྱས་ལྟུང་ བཟིན འན 
; པ་ཞལ་འཛུམ་བཅས། །མཛོད་སྡུ་དཀར་པོ་སྤྱན་གཉིས་ཞི་བས་ནི། །བདག་ལ་གཟིགས་ཤིང་དེ་ཡི་སྐུ་དགེ་འདུན། །གསུང་ནི་དམ་ཆོས་ཐུགས་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ཡོན་ 








་ (` ཐ་ ཕྱག་བཞི འུ འཇང གྱིས་ །བསྒོམ། །རླུང་གཅིག་ ཡི མའ ང་གི ་བདེ་སྐྱིད་དང་། །དགེ་རྩ་ཅི་ཡོད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ། 
།བདེ་ ཟུ འཁ ལི ར་ལ ཟུ རྔོགས། ཡབ སྐྱིད ཕུན་ སུམ་ ་ པ་ ལྡན་ པར་ ཡཿ །མཁའ་མཉམ་སེམས་ 


གོ་ཧོ་ཨེ་ „༢ པཿ པས་ པཿ 





ཐུན་བསྣ་ སུ་ཁར་དེ ་ལྟར་ར ་ཅན་ ཐམས་ ས་ཅད་ བདེ་ བ་དང་ལྡན་ བཞིན་དུ་གནས་ན། རྱུས་ མགོ་ བོན པ་དང་འཕྲད་ པའི་མ་ རྱ བུའི་ དགའ་བས། བདེ་ སྐྱིད་ ཡུན སམ་ ལྦ དང་ མི ་འབྲལ་ 






¦ ༄༅། །ཡེ། །ཆས་རྫོགས་ཞབས་གཉིས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧྷུཾ་ལ་ཡིག་དྲུག་དང་། །ཡིག་བརྒྱས་གཡས་བསྐོར་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
' འཕྲོས། །ཕྱོགས་བཅུའི་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སྤྲུན་དྲངས་ཐིམ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བོ་ངོར་གསལ་བར་གྱུར། །རང་གིས་སྔར་བྱས་སྡིག་ལ་འགྱོད་སེམས་ནི། ། 
བཅཙན་དུག་ཁོང་དུ་ཟོས་ལྟར་བསམ་པ་ནི། །སུན་འབྱིན་སྟོབས་ཀྱིས་དད་པས་གསོལ་བ་བཏབ། །ཅེས་ཡིད་ལ་གསལ་བཏབ་ལ། རྩ་བའི་བླ་མ་པད་འབྱུང་རྡོར་སེམས་ཀྱིས། ། 
བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྡིག་སྒྲིབ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་མ་ལུས་པ། །མྱུར་དུ་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ་ 
, ༈ _ །སྔགས་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་སྐུ་ཡུས་གང་། །ཞབས་གཡས་མཐེ་བོང་ནས་ཐོན་ཚངས་ཐུག་ཞུགས། །ཡུས་གང་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་དག་རང་ཡུས་ནི། །ཤེལ་གོང་དབྱ་ 
དག་ལྟ་བུར་ཀྱུར་བསྒོམ་ཞིང་། །གཉན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པའི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། །ཞེས་བསྒོམ་སྟེ་མ་ཡེངས་པར། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མཱ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭ་ཏཱ་ནོ་པ་ཏིྡ ཌ་དྷོ་མེ་ 






ལལ 










རྭ ཉར ་རིམ། །མས་ནས་ཡར་ཡལ་དམིགས་མེད་ངང་དུ་བཞག །དེ་ནས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་ཅེད་པ་མཆྫལ་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་ 
འད མཁར་རྨ་བྱ་བརྒྱད་བཏེག་ཁྲ བར། ྦ ་ ཏཱཾས་ གླ རའ ཁྲ ཟླ ་ར ཿ ཀུན་འདུས་ ཐ་ །སངས་རྒྱས ་འོད་ ཏེ ་མེད་ ང།་ ་སྐུ་མདོག་ དམར། ། 


ཐ།ཅུ ཤ རཿ ཛོད་སྤུ་དཀར་སོགས་མཚན་ 4 9 རྣ ་ ལྔང་ 1 ་ ་ །འོད་ 





། ླ་  ིྣིཾར-ི རྒ ང་དེ 
„ྷ ཏར་བཀོད་ལ། གཞི་ ཡའ ཡང དབང་ ཆེན་ གསེར་ གྱི་ས་ གཞི། ལལ ཟླ 
ཤར་ལུས་འཕགས་ པོ། ལྕོ་ཛམ་ བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ལུས་ 





་ ༈ཅེས་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞ ལ་བ་རྒྱ ་མཚོའི་འབྲེལ་བ་ 
བཿ 1 ་བསྡུ་ན། ཀུན་མཁྱེན་ཨ་རྭ་ག་ཉིད་ཀྱི་བཞེད་པ་ལྟར་གྱི ཁྲོམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཡན་ 
ང་ལ་བ ་ བིག ླ་ 1 ཏཅཆ་་ 

་འོག་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ ད ལོང །སེ་ 


ཟན ་བནི་དང་ལོའི་ཐལ་མོ་སྲར 
༢༩ 


་བསྐྒོམས་ན་ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུ ཇུག་དཀའ་བས། 
རྲ 
དཱུ 


༧3 
- 

རཾ 

-ཤ 

ླཚ་ 
“4 

== 
4 








/ཕཾཾ 


; ༄། །དང་། །དོ་ཤལ་ཕྱེད་པས་ཡང་དག་བརྒྱན། །ཕྱི་དང་ནང་ནི་སྒྲིབ་མེད་གསལ། །ཞབས་གཉིས་སྦིལ་མོ་གང་གིས་བཞུགས། །འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ་ 
' ནེ། །དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །ཧྷཱིཿཡིག་ཡི་གེ་དཀར་པོ་ལ། །ཡི་གེ་དྲུག་པས་གཡས་སུ་བསྐོར། །དེ་ནི་ཏིང་ 


འཛིན་སེམས་ ༈དཔའ་ འྭོ། ཨོཾ་ར ་མ་ཌི་པདྒེ་ཛཱཾ ཧཱུ། ཞེས་ པ་ངག ཏུ་བརྡོད་ པའི་མཐུས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ ཐམས་ཅད་ ་ནི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ །་རུ། །གྱུར་ ཏེ་ཆར་ 


ཟླ ལྟར་ རང་ལ ལ་ཐིམ། །ཡེ་ཤེས་ སེམས་ དཔའ ཡོངས་རྫོགས ་པ། །སྣོད་ བཅུད་ ཐམས་ ཅད་ཌྷ ལྷ་ དཅུར། །སྣང་བ་སྐུ་ཡི ་ཁྱེར་སོ་ཡིན། །གྒ སྐད་ ཐམས ཧད ཡི ་གེ དྲུག །གག་ པ་ 
གསུང་གིི་ཁྱེར་སོ་ཡིན། །སེམས་ནི་ཟུང་འཇུག ཟླེ དནརྟགས་ཐུགསཀྱི་ཁྱེར་སོ་ཡིན། །ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྡེ་ཧཱཾ། ཤས་ཅ་འབྲབ་ུ་བཟླས་པའོ། །དེ་ནསཉམས་ལནཔམས་ཅ་ཀི་ཟ་འ་ 


རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་ རང་ཉིད་ཡི ཡཾ ་དམ་ལྟར་གསལ་ སྱ ་གཅུག་ག །ཁྲུ་གང་ནམ་མཁར་ འོད་ ལྔའི་ གུར་ ཁྱིམ་ དབུས། །སེང་གེ་ བརྒྱད་ བཏེག་ པདྨ་ ཉི་ ཟླའི་ ཁྲིར། །རྟ་ བའི་ བླ་མ་པད་འབྱུང་ 


509 





པ ༄། །ཅཧཾཧི་ཛ་ཛཿ ` གསོལ་འདེབས་ཚར་མང་དུ་བརྡོད་རྗེ རྗིས། སྐྱབས་ གནས་ ཀུན འི པྲ འུང་པ་ དང་། 


ད 


ྦ ཕྱིར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་འོད་ནཔག་མེད། །དད་པས་ 
 སྤན་དྲོས་དགྱེས་ཕའི་གདན་ལ་བཞུགས། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྙིངནས་སྦབས་སུ་མཆི། །བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱད་དུས་གསུམ་དགེ་རྩས་མཆོད། །ཐོག་མེད་ནས་བསགས་ 
སྡིག་བཤགས ཕྱིན་ཆད་སྡོམ། །མགོན་པོའི་མཛད་པར་ཡེ་རང་ ཆོས་འཁོར་ བསྒྲུལ། །མྱ་ངན་ མི་འདར་ གསོལ་ འདེབས་དུ་ དུས་གསུམ ་དགེ །མཁའ་ཁྱབ་ འགྲོ་བ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 


ར་བའོ ¡ ཏོཡན་འནུ་འྲ་ལཡ་། ཏུ་ཚ གྱམ -རྱི་ཐོ་ཚུ་བའ་བླ་མཉེང་ཐགནན། 51 རྔེ་ཛྲཐྲ།ད་དེ་དད་བསོགས་ ཁྲ འརྲེ་ཐས། ( ཇརའར ༦ 


ཐབུཿ ཡ་ གསོལ་ འདེབས་ འཐུས་ཆེ་ལེའུ་བདུན ་མའི་ སྤྲོས་ བྲལ་བདེ་ཆེན ་མ་ དྷ ཐགསར་ ཡུགས་ རུག ཆེན ་གསོལ་འདེབས་ འགྱུར་ཆེ་རྡོ་རྗེ ་རྔ་འཆང་ ཆེན་ མ་ འདོན ་ཧིང་ ། 


དེ་ཅམ་ མི་ ནུས་ན་ ནི་རང་ གཞུང་དམར་ ཁྲད རིང་ བརྒྱུད་ ཀྱི་ ་་ 
རང་འདོད་མོས་བློའི་བཟོས་པ་ནི། ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀ་ར་ཡེ ། ཐོག་མའི་སངས་ རྒྱས་ ཀུན་བཟང་འོད་དཔག ་མི ད། རྡོ་རྗེ་ འཆང་ ཆེན་ ཞཆཐས་ པ་ ནམ་ མཁའི་ རྒྱལ། །རྡོར་ སེམས་ 


ཧྲ 














ཱ །འདུན་འབུམ་དང་པདྨ་ལས་ འབྲེལ་ རྩལ། །ལེགས་ ལྡན་རང་ བྱུང་རྡོ་རྡེ་ གཡུང་སྟོན་ པ། །རོལ་རྡོར་མཁའ་ སྦྱོད དབང་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས། །གསོལ་བ་ 

རླ འདེབས་ སོ་བདག རྒྱུད་བྱིན་ གྱིས་རཱོབས། །སངས་རྒྱས་ གླིང་པ་ བླ་མ་ 'ཡེ་ཤེས་པ། པ། །རྣཏ་བྷ་དྲ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་དང་། །ཆོམ་བུ་ཟླ་བ་ རྒྱལ་ མཚན་འཇམ་ དབང 

སྐ གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་བདག་ རྒྱུད བྱིན་གྱིས་ རློབས། རཿ མུ ཛར དོན ་གྲུབ་རཏྣ་གླིང་པ་དང་ ` །ཆོས་ རི རྒྱ་མཚོ་སངས་ རྒྱས་མཉན་པའི་ ཐར །མི་ བསྐྱོད་རྡོ་ རྡེ དཀོན་ 

| ཆཆཾག་ ཡན་ལག་ལ། །གསོལ་བ ཆུམ སོ་བདག །རྒྱུད་ ཕྱིན ་གྱིས་ རློབས། ཟས ་མཆོག་ དབྱངས་ཿ ་ཆོས་ཀྱི རྒྱུལ ་མཚན་ སྙི་ཏུ་པ། ཞབས། །དཀོན་མཆོག་ ་ འབྱོར་བཀྲ་ 
ཤིས་དཔལ་གླབ་”སྟག་ལུང་པ། པ། །གསོལ་ང བ་ འདི སོ་བདག་ རྒྱུད་ བྱིན་གྱིས་ རློབས། གཏེར སྟོན་ཡིན། ཕྲིན་° ལས་རྣམ་རྒྱལ་ "འབྲི གུང་པ། ཀརྨ་བསྟན ་འཕེལ་ ་་འབྲུག་པ། 

; མཚན། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ སོགས་ པའི། །བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ ་གྲུབ་ ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་ ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ བདག་རྒྱུད་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །ཀུན་མཁྱེན་དེ་དག་ 


















ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །གཅིག་བསྡུས གུན་བ བཟང་ངན ཅང །འུ་བརར་ང་འསེ་རབསའ་ཡང་ །སལང་དྲི་སསོང་རུ་ 
གྱིས་རློབས། །ཞེས་རིང་བརྒྱུད་དེ། འ°ཾ ་ཆེན་ལྟ བརྩོན འགྲུས་རྒྱ་མཚོ་ པདྨ་དོན་གླུ གྲུབ་ མཆན། །འདྲེན ་མཆོག་ དམ་པ་ 'པྲ་ ལྷུན གུབ་དང་ ངཱ ཡཿ བོ ཟླ་ མིད ཆུ 
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རླ འི་བླ་མ་མཆོག །ཀརྨ་སུཁ་གརྷའི་ཞབ ས་དེ་ ད་ བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཊུཾན་རླབས་ཀྱི། །མི་རྟུག་འཆི་དྲན་ལོང་ ཧྱ 
ཌྷ མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། འད ཞང་ཏཐངསདང་ས ཞས །ཆོས་བརྒྱད་མགོ་བོ་སྟོམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། ཏྔའརུ་བུང་འཇྲེམསཏྟེ་ཉིན་ཏྟག; ཇུལ་ང ་ 
རོ ནང་ནངསཏད་བྲད་ཆོས་ོར་ ། ད ༈ན་ ཐཞ ཐའ འདྲེས། །ཚེ་གཅིག་ས སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ པར་བྱིན་ ཀྱིས་རློབས། །འབྲེལ་ ཚད་དོན་ལྡན་ འདི་ 





།ས་ལམ་མཐར་ཕྱིན་སླར་ཡང་འགྲོ་བའི་དོན། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ 





ཤིས་ བྱའི་ སྒྲིབ་ དག་བུམ ས་ཤ ནཾ །ཚིག་ དབང་ཐོབ་ཅིང་ བསྐྱེད་ ཇྐྨ་ཆུ་ ཐོས་ས་ །ལོ་ ་ཉའེ རྩག ཆེན ་ལམ་ བསྒོམ་' ་ལ་དབང་ ཇོ ཆེས་ཝངར་རྲུལ་ནང་དྲོ་བྲཉ ཉིད་ སྐྲ་ 
འགྲུབ། །ཅེས་པས་གསལ་འདེབས་ བཞིན་དུ། ༈ལྨ ཧཱཾ་བྲར དྲ་གུ་རུ་པདྨ ་རིརྡེ་ དྡྷི ཞེས་གྲངས་ཅི་རིགས་པར་བཟླས་ལ། མཐར་ནི་ བླྲ་མ་ འོད་ རཆ ཐིམ། 0 སེམས་ དབྱེར་ མེད་ འདྲེས་ 
།བཅོས་ བསླད་ ་ པར་རང་བབ་མཉམ་པར་ ་ །ཅེས་དང་། གཉིས་ མེད་ ཐ་པ རྒྱུད་ འཕོ་བའི་ ོོེོ 


པས ཆངགི་ ་སེམས། །སེམས་ལ ལ་སེམས་ཀྱི་ལྟ་བ་མ་གཏོགས་པ། 
།འདི་འདྲའི་ཡི 'ཡན་ལུགས་མ་ མཐོང་མཐོང་ རྒྱུ་ཞིག །ས་ལེར་རང་ 


ལམ 


པ་ རྟན་སེནཿམཿ མ།བའ་ བཞིན་དུ་ ཐ སྐལ་ རེ ཐུ །སྨྲར་ མེད་ ཡིད་ཤེས ༨ བཞིན་ བརྡོད་ £ རྩིལ 
བསང་ 2 ་ ལེ་རྗེན་ནེ ་པ། །དེ ་ཆེ རང་བྱུང་བླ་ ཆན ཆངམ རེང་ །འགྲོ་ མགོན་ ཌྡ ་མའི་བྱིན རླབས་ དེ་ ཚེ་ 2 མ་ །ད དེ་ཡི ་དོན་ རྟོགས རྒྱུན དུ་དེ་ ༨ བསྒོམ། །ཞེས་མཉམ་ 


པར་བཞག་གོ །དེ་ནི་གཞི་ཁྲེགས་ཆོད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡ་རྒྱལ་བཞི་པའོ། །དེ་ནས་ཁྱད་ཆོས་འདུས་པ་དྲུག་ལྡན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཐོད་རྒལ་གྱི་ གྱི་ཁྲིད་ནི། རང་སེམས་སྐད་ཅིག་ཡེངས་མེད་སྐྱོང་ངང་ 




























¦ ༄༅། །ནས། །འདུག་སྟུངས་གསུམ་བཅས་དབྱ་དག་ནམ་མཁའ་ལ། །མེ་ཿ ་ཡེངས་ བལྟས་པས ་ཆོས་སྐུ་མངོན་སུམ་མཐོང་ ང་། །སྣང་ བཞི ་མཐར་ཕྱིན་འཇའ་ཡུས་ཆོས་ཀྱི་ 
སྐ །ཀུན ་བཟང་དགོངས་པ པ་ཚེ་ གཅིག་ ཉེད ད་དུ་འགྲུབ། །ལམ་མུར་ ངེས་ དོན་ ་ལམ་མཆོག་ཨེ་མ་ཧོ། །ཞེས་མ་ཡེངས་པར་བལྟའོ། །གྲོང་ལ་རྣམ་ གཡིང་འཇིལ བས་ དགོན་ པཾ ར་སྡོད། ད 
; ཀླང་ལ 'འདུ་འཛི་མང་ བས་རི་ཁྲོད་ བརྟེན། །ནོར་ལ་ སེར་སྣ་འ བས་ངན་ ངོམ་ཙམ། །བླ་མ་མ་དང་འདྲ་ སྟེ་འབྲལ་ མེད་ ད་བསྟེན། །ན་ཚ་རྣམ་རྟོག་ ཡིན་ པས་ངོ་བོར་ལྟོས། ། 
: ཚ སྒྱུད་ རྫེ དོན་ཡིན སརྦ ཇི|ིིི ཟློག །སྟན་ གགས་བདུད་ པོ་ཡིན་པས་རྗེས་མ་ ^ˆ །སྙོམས་ ལཿ རྩ སེ ་རིང་དུ་སྤངས། །དེ ལྟར་བསྒྲུབ་ན་འགལ་རྐྱིན་ 
; ་ །མཐུན་རྐྱེན་ཡིད་ལ་བསམ ་པ་འགྲུབ་ ནས་ནི། །ཚེ་དང་སྒྲབ་ པ་མཉམ་ན་དྭགས་ པོ ་ཡིན། །བཀའ་བརྒྱུད་ རིན་པོ་ ཆེ་རྣམས་ འགྲུབ་ གྱུར་ཅིག །དེ་ནས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ 
( ནི།.. ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགོངས༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ལ་རྗེས་ཡི་རང་༔ བདག་གི་དུས་གསུམ་དགེ་བསགས་པ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ 





















རྒྱལ་བའི ་བསྟན་པ་ འཕེལ གྱུར་ཅིག༔ ་ དགི བཐྲ་ སིམས་ཏྲན་ ཀུན་ལ ་བསྔོཿ འགྲོ་ ཤཿ རངས་ རྒྱུས ཐོབ་ གྱུར་ ཅིག༔ ངྒེ ་རྩ་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཛུས ཤས བག གི ་རྒྱུད་ལ་ 
སྨིན གྱུར་ཅིག༔ སྒྲིབ་ གཉིས་ དག ་ནས་ཚོགས རྗོགས་ཏེ༔ ཚེ་རིང་ནད་མེ མེད་ཉམས་ སྟ་རོགས ་འཕེལ༔ ཚེ་འདིར་ས་བཅུ་ནོ ་ནོན ་ཀྱུར་ཅིག༔ ཁེ ཡག ཆཚེ་འཕྲོས་ གྱུར་མ་ཐག༔ བདེ་ 
་ཅན་ དུ་སྐེ ་བར་ཤོག༔ སྐྱེས་ནས་པདྨ་ཁ་བྱེ་ནས༔ ཡུས་རྟེན་དེ་ལ་ ་སངས་ རྒྱས་ཤོག༔ བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་ནས་ཇི་སྲིད་དུ༔ སྤྲལ་པས ངོ ་བོ་ ཤྲ ་པར་ཤོག༔ ཅེས་དང་ ཨེ་མ་ 
ངོ་མཚར་སངས་ རྒྱུས སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་དངཿ ཐས སུ་རྔ ཁོ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་དང་༔ ་ ཐམས དཔའ་ མཐུ་ཆེན་ ཐོབ་ལ་ སོགས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
ཝར མེད་འཁོར་ གྱིས་ བསྐོར༔ བདེ སྐྱིད་ངོ་མཚར་ དཔག མིན པ་ཡི༔ བདེ་བ ཐོ ཞེས་བྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་ དེརཿ བདག ་ནེ  ་ དེ་ནས་ཆེ་འཕོས་ གྱུར་མ་ཐག༔ སྐྱེ་བ་ གཞན་ 
གྱི་བར་མ་ ཆོད་པ་རུ༔ དེ་རུ་སྐྱེས ནས་ མཐའི་ ཞལ་ མཐོང་ཤོ་ གཿ དེ་སྐད་བདག་ གི ་སྙོན་ལམ་བཏབ་ པའི་མཐུསཿ རྱོགས་ བྱཅུའི་སངས་ རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ 
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།གེགས་མེད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཏདྱ་ཐཱཿ པནནླི་ཡ་ཨ་ལྭ་བོ་ཧྷི་ན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་འདོན་ནོ། །ཞེས་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱནགྱིསློབདཔོན་རིནཔོཆེ་ 
མངོན་སུམ་དུ་མི་གཟུགས་འཛིན་པ་འགྲན་འབྲལ་དམ་པ། ༧ ཀརྨ་ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་ཟབ་ཁྲིད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་དམར་ཁྲིད་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དུང་ཕྱུར་བདུན་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་ 
གསུངས་པས། འདི་ལས་ཟབ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་མེད་པ ་ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེ་ཡིན། དེའི་ལག་ལེན་བདེ་ཞིང་ ངག་འདོན་ལྟ་བུ་དེ་སྔོན་མ་ བྱུང་ཞིང་ ། རྗེ་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ཤེས་རབ་ 
གྲགས་པས་བསྒྲིགས་པ་གཅི ག་སྣང་ཡང་ ང་རྒྱུན་མི་འདུག་པས། འདིར་ཀླར་རབ་འབྱོར་གྱིས་དོན་གཉེར་ཆེན་པོས་བསྐུལ་ལྟར་ངག་འདོན་དུ་གནས་ མདོ་ཀར་བདེ་ཆེན་སྟིང་པོ་རང་གི་ལྷག་བསམ་མ་བཅོས་ པས་དཀའ་བ་དང་དུ་བླངས་ནས་ 
བྲིས་པ་ཡིན་པས། ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་པད་འབྱུང 'རིན་པོ་ཆེ་ཨ་རཱ་ ད་ག་དབྱེར་མེད་མདུན་མཐོལ་ལོ་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་ཡི ག་ཆ་འདི་ཉཾ ད་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐ མས་ཅད་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་ཀྱུར་ཞི ང་། སངས་རྒྱས་པདྨ་འབྱུང་ 


༨༩༧ ༨ ༨༧༤ 


གནས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་སྲིད་འདིར་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ། བྷ་ཝནྟ། 
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༄༅། །དཔལ་རྒྱལ་བ་གནས་མདོ་བཀའ་ བརྒྱུད་ཀྱི་ བསྟན ་པའི་ཤིང་རྟ་ ཆེན་པོ་མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་གསལ་ བཤད་མདོར་ བསྡུས་བ ཞུགས་སོ། ། 


།དཔེ་རྫི་དང་པོ། 





་ །བག་ དང་གྲོང་ཁྱིམ་སོ་སོར་ཁ ་འཐོར་དུ་ྱུར་པ་ མ་ ོ་ དཔེ ་རྒྱུན་ཡང་མི 'འདྲ་བ་སྣ ་ཚོགས་ སའཐེལ་བཞིང་བྲར་ གིས་རྡོ་ རེའི་ གསུང་རྣམས་ 
ལ་གྱེས [ར་ར ཉམས་རྒུད་ཆེས་ ཆཾར་བྱུར་ཞ །ད་ འཞདྷཾ་རུ མུས་སུགནས་ན་དབང་རྒྱུན་དང་ཁུང་རྒྱུན་ ཁྲིད་ རྒྱུན་དཔེ་རྒྱུན་བཅས་ཆ་ཚང་ལ་ ཐཾ 


ཉམས་ པོ་ ་གསུང་འབུམ་ ཐཐ ་ས་སྟེང་དུ་གནས་ཐབས་དཀའ་བའི་ཡ་ང་བའི ཉེན་ ཁ་ལ་ཐུག་པ་ནི་ ཀུན་ ཀྱིས་ཤེས་ གསལ་ལྟར་ལགས་པས། དེ་ ཉིད་ 
རྒྱར་ སྐྱོབ་ ཀྱི་བྱ་བར་ ཆེད་དམིགས་ ཀྱིས་ད་ ལན ་གཙོ་བོར་ བསྟན་ འཛིན་ ཀྱི་ སྐྱེས་ མཆོག་ བླ་མ་སྐལ་བཟང་ རིན་ ཆེན་གྱི གྱི་བླ་ན་ མེད་ པའེ་ ཐུགས་ ཁུར་གྱི་འགན་ 










བཅད བཀོད་སྒྲིག་གི་འོག །རང་ དགོན་གྱི་གྲྭ་བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བ་ སོགས་གྲྭ་ཚང་ཡོངས་ཀྱི ཕྱག་ རཝ བརྟེན་ན ནས་ བེང་རྔང་ དོན་བཟང་དང་། ཀླར་བསོད་ནམས། སྟན་གྲགས། མཆན། ། 
གསུམ་གྱིས་མ་དཔེ པེ་འཚོལ་བསྡུ་དང་། དཔེ་བསྡུར། ་་ ཞུ་དག ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་ ཀ་ཆེན ཀྱི་འགན་ གཅང་ ལེན་གྱིས་ ཕལ་ཆེར་ལོ་ངོ་བ ཅུ་དགུའི་རིང་དཀའ་ 
* སྤྱད་དང་འབད་བརྩོན་ གྱིས་ད་ལན་དངོ་ དངོས་ སུ་གླེགས་བམ དྲུག་ཅུའི་མུ་འབྲེལ་ ཐོ ཕྲེང་དུ་པར་ དུ་བསྒྲན་ཐུབ་པ བྱུང་སོང་ལྭ ལེགས གྲུབ་ ི་ + ཤངགཾ་ཤིས་ར རིག་བང་མཛོ རྔད 
དུ་ལེགས་ བཤད་ ཀྱི་ནོར་ཐུ་གསར་། པ་ཞིག་བསྟན་ཐུབ་ པ་བྱུང་སོང་སྙམ་ པའི་སྤོབས་སེམས་དང་། བོད་ ཀྱི་ཤེས་ རིག་ གི་ཆ་ཤས་གལ་ཆེན་ ཀྭ རྒྱན འཛིན་ ཟན སྤེལ་བྱ་ཐུབ་སོང་སྟམ་ 
པའི་ང་རྒྱལ་ཊུ གྱིས། ཁོ་ཐག བགང་ བྱ་བཅུ་དགུའི་ཡུན་ གྱི་མི་ཚེ་དང་ དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་ རྡུལ་ཆུ་ཁ་ཁྤཇ ཧོན ཐང་མི་དམན་ £ ཐར ངེས་ རྙེད་བྱུང་ངོ་། །དེ་ འངའ་ཅག སོང་ན 
སྔོན་གྱི་ལས་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོས་བོད་ཁ་བ་ཅན་པའི་ལྷ་འབངས་སུ་སྐྱེས་ཤིང་། མེས་དབོན་བཀའ་དྲིན་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ང་ཚོ་རྗེས་རབས་པ་རྣམས་ཀྱི་བགོ་སྐལ་དུ་ 
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ཀྲོ །བཞག་ པའི་མི ་རེགས་ ཀེ ་རེག ཁཿ གང་ཡིན་ ཡང་རི ་རིགས་སྤྱི ཆི སླི་ཡ ་སྟིང་ནོར་ཡིན་པ་ལ་ ཁུད་པར་མེད་ཅ ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་གངས་ཅན་ལྡོངས་ ཟི ཏྲ བའི་ འེ་སྒྲབ་ བརྒྱུད 
་ྦ ཤིང་རྟ ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོང ངས་རྫགས་བུརམཀྱི་གོང་བུབཞིནདུརོ་གཅིག་པར་ངེས་རོནགྱི་བསྟན་པའིཤིང་རྟ་བ་ དང་། དེའི་སྲོལ་འཛིན་པ་དག་གིས་ཞལ་གྱི གྱིས་བཞེས་ཤིང་ལུང་ད 

ཟླ རྟགས ཀ་ ཅས གཟངང་མཚུ་ངང། ཆས་བྒད་ཁག་སོ་སོའིལྟ་ླབ་ཀྱི་ཆ་ལ་ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་བཅད་པར་བྱ་བ་རྡུལ་ཅམ་ཡང་མ་མཐོང་བས་དད་པ་ 
° དང་དག་སྣ ང་གི་མིག་ཟུང་ཀུན་ལ་ཡངས་མོད། ཞ༡ཇ་ཐང་ཐཱ་འས་དང་ན་ཞར་ དཐང་ སལ 'གཏང་ཝ་ངབ་པའཚུ་སྐམ་མྲའ་ འཚུང་ཞྲ་ཝ་གུ། སྔ་མན་ ཐག་ཐ 
པའི་གལ་མཐར་སྐྱེས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་བསམ་ནས། ཕརྗསཐུ་འཇུག་ཝ་རཐསྔ་དམུ་པའ་ཚུལ་བྱིས་རྒྱ་ལེ་ཐ་གནས་མད་ ངའི་ཁུང་དང་རྟོགས་པའི་བསྟུན་པདྲི་མ་ཡེད་པ་དེ་རརྐོན་སྨིན་བྱི་ 


༧ སྲི་ཞུ་ཞེག་འགྲུབ་ན་སྟམ་ པའི་འདུན་པ་དུང་ངེ་བ་ ཞིག་ སྟིང་ལ་བཅངས་ ནས རང་ འཁྲོས་ཀྱི་ ཆོས་ དང་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་བྱ་ པ་ ག།ཞན་ དགྲ་རྐབཔ་ ཏུ་བསྐུར་ཏེ་དཔེ་ ཚོགས་ འདི ་བསྒྲིག་ པར་ ཞུགས་ པ་ 












ཤྲ 













ར་ དེ་ཡང་དཔེ་ཚོགས་འདི བསྒྲིག ་པ་ལ་ཆེས་ཐོག མཐག ཆིན གྱི་ ་བུ་བ་ དཔེ་ཆ་འཚོལ་ བསྡུ་བྱས ་ཚུལ་ནི། མངའ་རིས་ ཟེ་པ་རེིས རིས་ཁུལ་ ཟབ ་རྩིས་ ` སྐགས་ སྟོད་མངའ་ 
རིས་ཀྱི་ས་ བསྙ འབྲུག རྒྱལ་ བྱེད་ཚལ་ དང་བསམ་ གཿ ཆོས རངས གཙང་ཕྱོ་ ངབྱཾགས་ ཀྱི་དགོན་ ཡུ ཡྨ ཏད ཉཇོད ་དང་སེ་འབྲས་ཁག་གི་དཔེ ཨངཾད། སྲ ལུང་མཚུར་ 
ཡུ་དགོན་ སྐགས་ནྲབས་ ཀྱི་དགོན་ རྫ །ལྷོ་བྲག་ གུགུལ པོེ9་ ཅཿམཉཡནས་ བཆ སྨིན་ པཿ གླིང་སོགས་ལྷོ ལྟོ ཁ་ཕྱོགས་ཀྱི་ དགོན་ `` ` ཆོས་ གླིང་སོགས་ བྱ་ཀོང་གི་ 
དགོན་པ་ ཅའ ་ ཐཐ ངོམ་ རྱ མདོ་ པས་བ ི་ ངོམ་ 'ཆུ་སྟོད་ ཀྱི དགན༔ ་ ཐཾ $ མའི་འབེ ཟླང ཀྨ་ཛ ཏཾ ཅི ཀརྨའི་ ཆུ་སྟོད་སྨད། 

ར་ར ཏན : བརྐེ ལེབ་དགོན་གནས་མདོ་ཐར་ལམ་ གླིང་སོགས ཌྷ་ཐ བཿ ཕྱོགས་ ཀྱ དགོན་ སྡེ ཁག ་ །རི་བོ་ཆེ་དགོན་པ་ དང་རྡོ་ ཟི སྟོད་༈ སྨད་ སྐོགས་རེ་བ་ཆེའས་གནས་ ཡི 
བརྟན་དང་ཆོས་འཁོར་གླིང་། ར་མགོ་མཚོ་ཁ་དགོན་སོགས་ལྕི་སྨད་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་པ་དང་རི་ཁྲོད་ཡུལ་ གོ་ཁ །ཚ་བ་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་སོགས་ཚ་བ་ སྒང་རྒྱུད། སྡེ་ དགེའི་པར་ཁང་ 
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/༈ ༅། །ིག་མོ་སྨོད་མཛོད་བྱུང་བདེས་གཞི་བུས་ཏེགསར་རྟད་སོ་རྣམས་ཀྱངརྩས་འཐྲུལ པདུ་བླུག་ཅིང་། མ་དཔེ་དང་ལན་གངས་བྱུ་ཕྲག་གི་བར་དུ དུ་ཞིབ་བསྡུར་བྱས་པ་ 
ད་བྱེད་གྲངས་མང་བས་མདོ་དབུས་ཁམས་ གསུམ་ ཀྱི་ གསར་རྣེ རྙིང་གྲུབ་ མཐའ་ཚུཉ་མ་ཧྭཆ་ 
གཅོ། ད་ཡང་ཡང་བགྱིས་པས་རྐྱེ རྐྱེན་བྱས་ ཏེ། ཤང |: ལག་ཤ་ཧཐ 
 གོ་རིམ་འཆོལ་བ། མ་ཡིག་མི་གསལ་བ་ རཾ ང་སྣ་ཊེ གས་སུ་འཕེལ་བའེ་དབང་གིས་གྲ་སུང་ ཆོན་།དརན་ཉེབ་ཡནཅ་ ༢ ཇུཐ་ཨ 
ངཱ དུ་སྣང་སྟེ། དཔིན ་ ་མ་དཔེ་མི་འདྲ་བ་ ཞི་ཙམ་ཡོང ཡོད་པ དང་། བཀའ་བརྒྱད་ལྲ་ཝང་ ང་དཔེ་མི་འདྲ་བ་ ངེ ་ཙམ་ སྣ་ཐ ལཱ་ བུའོ། །ཐར་ དུ་དཔེ་ 
༈ བསྡུར་དང་དག་ སྒྲིག་ཇི ངི་ལྟར་ བགྱིས་པའི་ཚུལ་ ནི། ཁ་ སྤྲལ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ མཆོག་ གིས ་ངོམ་གནས་མདོ་དགོན་སོགས་ནས་འཚོལ་ བསྡུ་མཛད་ པའི་མ་དཔེ་ཡོད་རིགས་འདོན་ སྤྲོད་གནང་བ་ 


༧? ,] 
9 


༡༤ ༨ = ལ་ཁང ༠༡༠༠ ༡༠༤ ་ ༢ 
སོ་ཅུང་ཆེ་བའེ་དབང་གིས་ད གོན་སྡེ་ཁག་སོ་ར དང་མཁས་བླན་རྱྱ 
ཀཱ ཆ་ཆམང་ 

ནཾ 


12 
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(༄༅། །གེ་ཆགས་ཀྱི་དཔེ་ལ་གཞེ་བཟུང་བ་དང་། གུར་དྲག་འབྲུ་འགྲེལ་ནི་དཔེ རྔཐཿཾ མ་ཆན་ཐུར་མཛུཿ རྔ རྙིང་ལ ་གཞེ བྱས། གོ་ཆ་ལྟ་ལྔ་ ནི་ དཔལ་ཿ ཡུལ་དཔེ་ རྙིང་ 
དེ ལ་གཞི་བྱས། བཀའ་བ རྒྱད་སྐོ་ ར། རི་བོ་ཆེ་དང་། ངོམ་གནས་མདོ། ལུཐཿ ཟླན ཁྲ སྤུགཆྤཐྦ༔སངྡྲ ་བཞི་ལ ས་ཕ ལ་ གཞི་ བྱས། ཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་ ཅུ ཀང་ཚེ་ 
བདག་པོ ལ་འཇོམས་འཆར་ཁ་བཅས་ཀྱི་སྐོར། མདོ་གཞུང་གནས་མདོ། ཉག་ལ་ 'དང་སྤྱཾ ་ྲ ཐག ཨ་ཆེ ་སོགས་ཀྱ ཀི ་དཔེ ་རྙིང་དང་ ད ཕྱོགས་ ནས་བཅལ་ བའི་ ༢ེ་ལེའུ་ཚན་ „ 


་ རང་ཅར། རླ རཾ རྣམས 2 ་ ཞིང་། ཁུད་པར་ཀ་ཀང་སྐོར་ནི། རྨུགས ་པ།ངར།་ དཔེ རིང ར་འ ་གཞེ ་བྱས། _ ཐུགས་རྗེ ཇཾ རི འན ཀྱེ་ ཟིན་ བྲིས་ སྐོར། མགར་དགན་གྱ་དཔ་ པློ 









༤ ༠༤༽ 


བང་གནས ་མདོ་ ་དགོན་ གྱི་དཔེ ་རྣང་ཁ་ཤས། རྒྱ་གར་ ཞུས འབྱོར་བའི་ དཔེ་ཆ ངོ དཔེ་དེབ་བཅས་ལས་ གཙོ་ ཁོ ་ ངུ དཔེ་རྙ ཆལ གཞི་ -ཀ་ ། རྟ་མགྲིན་ནག་པོ རི 
ཉག་ལའི་འཕྲག་ལུ་ཚང་། རྨུགས་སངས་དང་ཀརྨ་ དགོན། ཁྱུང་ ཁ་ཇ ཁོག ་དང རཾ ཕྱོགས་ ནས་ རྙེད་ པའི་དཔེ་ རྙིང་ རྣམས་ ལས། ཀྱར་ དགོན་ གྱི་ དཔེ་རྙ རི་ལ གཞེ་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 








@2 








ར་ར ་ ཁར གཅིག་ དཿ 





ནས་ འབྱོར་ བའི ་དཔེ ་རྙིང་ ང་བཅས་ལས་ 


དང་དག་ཡིག་སྟན ཆག་ ས་རྩིས་སྐོར། 


“ཤཱ 
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༄༅། །གདམཿ ས་ནི། ང་ 


^ 
རལ 
༦ 


སིས །ཀཾིིིཾཾྣྣླ་ 


༨༩ 


གཅོད་སྐོ་ ར། དཔལ་སྡུངས་དཔར་མ་དང་བརྟན་རྒྱུས་བླིང 


པཾ ནྣཾང་བྲས་རྨ་ཁཤེསྲ་ཝ་དེ་ཐཛཇ ་བསྡུར། དམར་ཁྲིད་འགྲོ་དོན་རྒྱ་མཚོ། རི་ཆེའི་དཔེ་རྙིང་དང་རྟ་རྣའི་དཔེ་ཊ རྙིང་། བལ་ཡུལ་ཆགས་མེད་ལྱག་ 
་མ་གཙོ་བོར་ ས། དམར་ཁྲིད་རྒན་མོ་མཛུ་ བ་ཚུགས། ངོམ་གྱི་ད པེ་རྙིང་དང་། ིཆེའི་དཔེ་རྙིངལས་ཕྱི་མ་ལ་གཞི་བྱས། རྒྱལ་རབས་ 


ཟི _ ལྷ་ཐོག་དཀར་ལེབ་ཀྱི་མ་དཔེ་དང་གསེར་རྟ་བླ་རུང་སོགས་ཀྱི་དཔེ་ལ་དཔྱད་བསྡུར་བྱས། རྒྱབ་ཆོས་སྐོར། དིལ་ཡག་དགོན་དང་འབང་ 
ད་ཀར ཛུ་དའོའ་ནར་རྡདོད་བྱིན ར མཾ ཨཐེཉ་ཇྡད་ཀྲུཝཕུ་རླནཆེ་དོངབེ་ ཛ.་ ཏྱུ 


༨ ༨༤ ༨ 


དགོན་ གྱི་གྲྭ་མྱེན་ རབ་ ཀྱི་དཔེ ་རྣང་དང་། རྒྱུ་ནེ་མཁན་ཚེ་དཔག་རྡོ ་རྡེའི་དཔེ ་རྙིང་གཉིས་ལ་དཔེ གསྒུཆངུས་ པ་ ལྟ་བུའོ། 


རྔགས ་ཆེན་ སངས་ རྒྱས་ དྲ འཆང་། འབང་ གནས་ མདོ་ 


།དཔེ་བསྡུར་དང་ཞུ་དག་གི་སྐབས་སུ་རྒན་ཚེ་རྡོར་ལགས་ཀྱིས་ 
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ཿྲ བརྒྱ་ལྷག་གི་ལོ་རྒྱུས་དང་ལྡན་པའི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་གླེགས་བམ་ཆེ་ཕྲ་བརྒྱུ་ཕྲག་ལས་བརྒལ་བ་བཞུགས་པར་གྲགས་ཀྱང་དུས་དབང་གིས་ཕྱོགས་སོ་སོར་འཐོར་བ་རྣམས། 

ཱ ་ེ ¬ ¬ 5 ཐཱ ར་རེ ར་རོ ཚ་ལ ར་ར 

„, སྨར་དུས་རབས་ཉེར་གཅིག་པའི་སྐབས། ཕྱི་རབས་སྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པའི་རྒྱན་དང་མིག་གི་ད འ་སྟོན་དུ་གསུང་འབུམ་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུའི་བུང་མཛོད་ཅེས་པ་དགྭ་སྒྲག་དང 

འུ རོ རོ ོ རའ ལེ ༡ ས་ གེ ཅི = ༤ 4 : མ་ 
དི དཔར་སྐྲུན་ལེགས་པར་གྲུབ་པའེ་དཀར་ཆག་རགས་བསྡུས་ནི། ཀ། རྣམ་ཐར་སྐེར་ལ་ཆོས་ཚན་(༩ ཁ༽ མ་ཐར་སྐོར་ལ་ཆོས་ཚན་ ༡“ །ག། མ་འགྱུར་རྡཾ་རྗེའ་རྣམ་ཐར 

མོར་འ རོར།ར ༡༡༡ ར་པར མོ་ར བྲོ་ག་བོོ་། རིལ རོར རོར་བཛོལ་ འའོ་ལི་མོར་༢འོར། བརར ˆ 
; སྐོར་ལ་ཆོས་ཚན་ ༨༼ང༽། བཀའ་བརྒྱུད་གསེར་ཕྲེང་དང་སྐྱབས་སྡོམ་འབོག་ཆོག་སྐོར་སོགས་ལ་ཆོས་ཚན་༤༩ {ཅ༽ ཞེ་ཁྲོའི་སྐོར་ལ་ཆོས་ཚན་༣༣ ༼ཆ། ཞེ་ཁྲོ་དང་འོད་དེཔག 


༨ ༤ _.. རབ བཿ 1; --:-2-- ༽ -. > རབ ÷+ > =: =; ༡༧ ༨ 2 ར་རབ ར་ར གང་ཞེ 
ཏུ སྐར་ལ་ཆས་ཆན་༥༢ རྡ ཆ་སྒྲབ་གསང་འདུས་དང་ཐུགས་སྒྲཔ་ཡང་སྟྙང་འདུས་པའ་སྐར་ལ་ཆས་ཚན་༥༢ 9 ཡངརྣང་ནྲསཾཔནངད་དཀན་ཏུའསྐར་ཡ་ཙམས་ཚླནཆཐ ཏ 












༦༠། ངི 'གླེགས་ བམ (དྲུག་ཅུ ཅུ་ལཾ ་བསྡོམས་ ཆོས་ ཚན་༢༨༩༨ ཅོ ཉེད་ཅན ་འདེ ་ན ནེ་གཟིགས་ མོ་བ རྣམས་ ཀྱིས་སྟབས་ བཾཿངཇྲ་རྭུང འབུམ་ ཀྱི་ནང་དོན་ ཟྭ མ་རོ རྟོགས་ 


པས པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ དུ་བོད་ཕྲེང་ཀ་མད་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟར་ཆོས་ཚན་གཙོ་བོ་རྣམས་སྨོས་པ་དང་འབྲེལ་ཆོས་ཚན་གྱི་རྐང་གྲངས་ཅམ་བཀོད་པ་སྟེ། ། དོན་གཉེར་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཞིབ་ཏུ་ཤེས་པར་ 
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ཱ ༩ ཟ། [ཅན་དང ཅཿ །ས་བམ་སཾ་སོའ་དཇུར་བླཊླགསང་ པཿ དང བྱའོ། ཞས་པ་ན།ཁམས་ཚུང་ཉང་ཆེན་ འབང་ན པཾ རཆ རིག ་གནས་ ཆུ ་གསང་སྔགས་ 
' ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ །ཁང་གིས། ནང་ལོ་ ༢༥༥༣ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༢0 ༣༦ལོའི་ཟླ་ཚེས་དགེ ་བར་མདོ་ དོ་སྨད་ཙོང་ཁའི་གྲོང་ཁྱེར་ཟི་ལཾ ་ལེང་མཁར་ནས་པྲིས། 
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